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Genesis	2:18	"Dit	is	nie	goed	vir	die	mens	om	alleen	te	wees	nie"		
	
1. VIER	SOORTE	MENSE	WAT	JY	NODIG	HET	OM	JOU	DROOM	TE	BEREIK:	

	
1.1.	 Modelle	wat	jou	inspireer	deur	hul	voorbeeld.	
1.2.	 Mentors	wat	jou	sal	afrig.	
1.3.	 Vennote	wat	die	droom	deel	en	saam	met	jou	werk.	
1.4.	 Vriende	wat	jou	liefhet	en	vir	jou	bid.		

	
1	Korintiërs	3:6	"Ons	werk	saam	as	vennote	wat	aan	God	behoort."		
	
	
2. HOEKOM	HET	JY	‘N	SPAN	NODIG?	
	

2.1.	 Om	vir	jou	swakhede	op	te	maak.		

Romeine	1:12	"Ek	wil	hê	dat	ons	mekaar	moet	help	met	die	geloof	wat	ons	het.	U	
geloof	sal	my	help,	en	my	geloof	sal	u	help."			

2.2.	 Om	die	beste	in	jou	uit	te	bring.	

Spreuke	27:17	"Net	soos	yster	yster	skerp	maak,	skeer	vriende	mekaar	en	vorm	
mekaar."					

2.3.	 Om	meer	gedoen	te	kry.		

Prediker	4:9	"Twee	mense	is	altyd	beter	as	een,	omdat	hulle	meer	kan	bereik	deur	
saam	te	werk."	

2.4.	 Om	ons	te	help	as	ons	struikel.		

Jakobus	3:2	"Ons	almal	struikel	op	baie	maniere."	

Prediker	4:10	"As	jy	val,	kan	'n	metgesel	jou	help	om	op	te	staan.	Maar	as	jy	self	val,	is	
jy	in	werklike	moeilikheid	omdat	daar	niemand	is	om	jou	te	help	nie"	

2.5.	 Om	ons	te	help	aanvalle	en	kritiek	te	weerstaan.		

Prediker	4:12	"Deur	jouself	is	jy	onbeskermd.	'N	Vyand	kan	jou	aanval	en	verslaan.	
Maar	twee	kan	rug-en-weer	staan	en	weerstaan,	en	'n	span	van	drie	is	selfs	beter,	
soos	'n	drievoudige	tou	wat	nie	maklik	breek	nie.	"	

	



3. WATTER	SOORT	MENSE	MOET	ONS	KIES?	
	

3.1.		 Kies	mense	wat	God	wil	liefhê	en	dien.	

2	Korintiërs	6:14	"Moenie	saamspan	met	diegene	wat	God	verwerp	nie."	

1	Korintiërs	15:33	"Moenie	mislei	word	nie:	Slegte	maatskappy	beskadig	goeie	
karakter."	

3.2.		 Kies	mense	wat	wil	groei	in	karakter.	

Spreuke	10:9	"Mense	met	integriteit	het	'n	vaste	voet,	maar	die	wat	kronkelende	
paaie	volg,	sal	gly	en	val."	

Spreuke	3:34	"God	het	geen	gebruik	vir	verstandige	mense	nie	..."	

Spreuke	22:9	"Genade	sal	geseën	word."	

3.3.		 Kies	mense	wat	wil	doen	wat	reg	is,	al	is	dit	moeilik.	

Deuteronomium	12:28	"As	jy	versigtig	is	om	te	gehoorsaam	wat	God	ook	al	beveel,	sal	
jy	doen	wat	reg	en	goed	is	in	God	se	oë.	Dan	sal	hy	jou	help	en	jou	kinders	suksesvol	
wees."	

Psalm	34:19	"Mense	wat	doen	wat	reg	is,	mag	baie	probleme	hê,	maar	die	Here	sal	
hulle	almal	oplos."	

3.4.		 Kies	mense	wat	kritiek	hanteer	deur	op	God	te	fokus.	

Matteus	5:10-12	"Jy	moet	gelukkig	wees	as	jy	aangeval	en	vervolg	word	om	te	doen	
wat	God	jou	gesê	het.	Dit	wys	dat	jy	aan	die	koninkryk	van	die	Hemel	behoort.	En	God	
sal	jou	seën	wanneer	mense	jou	beledig	of	jou	seermaak	of	alles	sê	soorte	kwaad	lê	
oor	jou	as	gevolg	van	my.	Wees	gelukkig	en	wees	bly	omdat	jy	'n	groot	beloning	in	die	
hemel	sal	ontvang!	Mense	het	hierdie	dinge	presies	dieselfde	gedoen	aan	God	se	
profete	wat	lankal	geleef	het.	Jy	is	die	sout	van	die	aarde!”	

3.5.		 Kies	mense	wat	dapper	risiko’s	in	geloof	neem.	

Handelinge	15:26	"Ons	stuur	saam	met	Paulus	en	Barnabas	'n	paar	mans	wat	hul	
lewens	gewaag	het	ter	wille	van	ons	Here	Jesus	Christus."	

Handelinge	13:36.	"Dawid	het	God	se	doel	in	sy	geslag	gedien,	toe	het	hy	gesterf."	
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OPEN	MET	GEBED.	HIERDIE	IS	SLEGS	‘N	GITS	–	KIES	DIE	PUNTE	WAT	JY	WIL	BESPREEK.		

	
1. Voel	jy	soms	of	jy	alleen	deur	die	lewe	gaan?	

2. Het	jy	verhoudings	wat	waarde	voeg	tot	jou	lewe?	

3. Het	jy	modelle	en	mentors	wat	jou	inspireer	en	oprig?		

4. Voel	jy	dat	jy	opreg	en	eerlik	kan	wees	in	jou	vriendskappe?				

	


