Bosquejo “La Esperanza Viva En Medio Del Dolor”

Texto Base: Lamentaciones 3:21-24

Tema Central: La fidelidad y misericordia de Dios como ancla de esperanza en medio del dolor.
Mensaje en una frase: Nuestra esperanza se sostiene en la misericordia y la fidelidad de Dios,
no en nuestras circunstancias.

1. Contexto Historico

e Mensaje en una frase: Nuestra esperanza se sostiene en la misericordia y la fidelidad de
Dios, no en nuestras circunstancias.

e Este es un texto que surge de uno de los momentos mas oscuros del pueblo de Dios.
Jerusalén ha sido destruida, el templo esta en ruinas, y el pueblo vive en medio del dolor
y del lamento.

e El dolor es abrumador, pero en medio del lamento surge esta joya de esperanza: Dios
sigue siendo fiel a pesar del dolor.

e Lectura del texto: Lamentaciones 3:21-24

e (Iustracion) Historia de Horatio Spafford: pérdida de familia y bienes, himno “It is well
with my soul”. (En ti mi alma esté segura).

e Asi como Horacio encontr6 paz recordando la fidelidad de Dios, Jeremias la encontr6 en
medio de la destruccion de Jerusalén.

o Trasfondo y El contexto del pasaje: autor, afo, lugar, 5 poemas, ...

I1. Introduccion

e Todos enfrentamos temporadas oscuras.
o Este texto no es solo poesia; es un mapa para el corazon del creyente en crisis.
e Nos muestra que la esperanza no esta en un cambio rapido de circunstancias, sino en el
caracter inmutable de Dios revelado finalmente en Cristo.
o Preguntas personales:
o (Alguna vez has estado en un momento de tanto dolor que sentias que Dios estaba
lejos?
o (Has sentido que la vida se desmorona a tu alrededor y no ves una salida?
e Hoy meditaremos juntos en Lamentaciones 3:21-24, verso a verso, para descubrir como
encontrar esperanza verdadera cuando todo parece derrumbado.

Asi como Horacio encontr6 paz recordando la fidelidad de Dios, Jeremias la encontré en
medio de la destruccion de Jerusalén... y surge una afirmacion de esperanza: “Fsio
recapacitaré...”



Desarrollo

I. Recordar la verdad cambia nuestra perspectiva (v. 21)
A. La batalla del corazon: “Esto recapacitaré en mi corazon...”

e Jeremias no niega la realidad del dolor, decide mirar mas alla, lo interpreta a luz de la
verdad.

« El decide volver su mente hacia algo que le devuelve la esperanza: la fidelidad de Dios.
Es un acto intencional.

e En medio del caos, hace una pausa para recordar el dolor y la destruccion... elige
recordar quién es Dios.

e Dice: “Esto traeré a mi corazon”.

o Esta diciendo: “Si, estoy sufriendo, pero no me quedaré en lo que siento. Recordaré¢ lo
que sé que es verdad.”

B. Principios:

o La esperanza no aparece automaticamente. Se cultiva.

e La esperanza biblica no es un escape emocional, es una respuesta racional y teolégica.

e Martin Lutero: “La fe se apoya en lo que Dios ha dicho, no en lo que el corazon siente.”

e Spurgeon: “El cristiano no cierra los ojos ante el abismo, pero los abre mas para mirar al
Salvador.”

C. Aplicacion:

e Cuando no entendamos lo que estd sucediendo en nuestras vidas, debemos detenernos y
traer a nuestra mente las verdades de Dios.

e En la ansiedad, en la depresion, en la pérdida, prediquese a usted mismo el evangelio.
Recuerde la cruz y la tumba vacia.

o “Nuestra esperanza crece cuando recordamos la obra de Cristo”

e Este es un llamado: no ignores el dolor, pero tampoco ignores a Dios en medio de él.

I1. La misericordia de Dios es la razon por la cual aun estamos de pie (v. 22)
A. La fuente de nuestra esperanza: ‘’Las Misericordias De Jehova”’

e Lamisericordia de Dios es la razén por la que no han sido destruidos por completo.

e Aun hay vida y posibilidad de restauracion — Dios no ha abandonado a su pueblo.

e Sus misericordias “nunca decayeron”, “nuevas son cada mafiana”.

e Dios no se cansa de perdonar ni de renovar Su amor.

e Malaquias 3:6: "Porque yo Jehova no cambio; por esto, hijos de Jacob, no habéis sido

consumidos".



B. La gracia diaria:

Jeremias no esta vivo por casualidad, sino por pura gracia.

iCuan dulces son estas palabras! “Nuevas cada mafiana”.

Como el mana en el desierto, cada dia Dios derrama misericordia suficiente para
sostenernos.

C. Disciplina y promesa:

Salmos 119:75: “Yo s¢, SENOR, que Tus juicios son justos, Y que en Tu fidelidad me
has afligido”.

El juicio fue justo, pero no total. Hay gracia en medio de la disciplina.

Dios disciplina, pero nunca para hacer dafio. Ya todo el dafio que mereciamos lo llevo
Cristo en la cruz.

Deuteronomio 7:9: “Dios fiel, que guarda Su pacto y Su misericordia hasta mil
generaciones...”

D. Aplicacion:

Tal vez hoy te sientes quebrado... Dios te dice: No te he desechado.

Si estés respirando, si escuchas esta palabra, es porque Dios ha tenido misericordia
contigo.

Reconoce que aun hay gracia para ti.

Empiece cada mafiana predicandose esta verdad: “Dios me ha dado misericordia
nueva hoy”.

II1. La fidelidad de Dios no se agota, es inquebrantable (v. 23)

“Nuevas son cada mafiana; grande es tu fidelidad.”

Es una confesion de fe en la providencia divina.

2 Timoteo 2:13: “Si fuéremos infieles, El permanece fiel; El no puede negarse a si
mismo.”

Nuestra fidelidad es débil; la de Dios es inquebrantable.

Descansamos en la constancia del Sefior.

“Grande es tu fidelidad” ha sido consuelo por siglos.

Aplicacion:

Dios no esta cansado de ti. Su amor sigue intacto.

Comienza cada dia con esta verdad: “Dios es fiel”.

Aplicacion misionera: La Iglesia puede ser un testimonio vivo de esperanza en un
mundo incierto.



IV. La confesion personal: “Mi porcion es Jehova” (v. 24)

e “Mi porcion es Jehova, dijo mi alma; por tanto, en él esperaré.”

e No dice: “Mi porcion es prosperidad”, sino: “Mi porcién es Jehova mismo”.

o Esta es la verdadera herencia del creyente: Dios es suficiente.

e Spurgeon: “Si todo nos fuera quitado y solo quedara Cristo, aun tendriamos mas de lo
que merecemos’.

e Enel AT, “porcion” se relacionaba con la herencia. Los levitas no recibieron tierra:
Jehova era su porcion.

e Jeremias reconoce que Dios es su porcion. Aunque todo lo demads se pierda, si Dios es tu
porcion, lo tienes todo.

e Salmo 73:25-26: “Mi porcién es Dios para siempre”.

Aplicacion Para Hoy:

e Cuando te sientas en ruinas, recuerda:

o Las misericordias de Dios son nuevas.

o Su fidelidad es grande.

o Tuporcion es Cristo.
o Esto es suficiente para sostenernos hoy y siempre.
« Cuando todo lo demas se derrumba, K1 permanece.

Conclusion

o Este texto no ignora el dolor, lo enfrenta.
e Nos lleva de la desesperanza — al recuerdo — a la confianza — a la fe.
e No necesitas entenderlo todo para confiar.
e Recuerda en quién has creido.
o Dios es fiel. Dios es suficiente. Dios es nuestra esperanza.
e Si hoy estés en dolor, recuerda:
o Hay esperanza viva.
o Hay misericordias nuevas.
o Hay fidelidad constante.

Llamado a la Iglesia

Toma un momento ahora. Inclina tu rostro.
(Qué te estd hablando Dios hoy?

(En qué aspecto necesitas renovar tu esperanza?
Tal vez es tiempo de dejar de mirar tus ruinas...



y empezar a mirar al Dios que sigue siendo tu porcion.
Dile al Sefior, ahi en lo intimo: “Tu eres mi herencia. Yo esperaré en ti.”

Llamado Evangelistico

e A ti que no conoces a Cristo:

Esta promesa no es para ti aiin, pero puede serlo hoy.

Sin Cristo, el dolor no tiene propdsito, y el futuro es condenacion.
Tus sufrimientos hoy no son nada comparados con el castigo eterno.
Dios es fiel a sus promesas, pero también a sus advertencias.

Hoy puedes venir a Cristo, por arrepentimiento y fe.

Solo El puede ser tu porcion eterna.

El Dios fiel cumplira su promesa de perdonar tus pecados.

O O 0O O O O O

Oracion Final

“Sefor, en medio de nuestras luchas y dolores, decidimos recordar tu fidelidad.
Gracias porque no hemos sido consumidos.

Renovamos nuestra esperanza en Ti.

Ayudanos a esperar en Ti.

Tu eres nuestra porcion.

En ti esperaré. Amén.”

Himno Final: “Tu Fidelidad”

“En un mundo donde reina la desesperanza, la Iglesia tiene el privilegio de ser una antorcha viva
de esperanza. No porque no suframos, sino porque sufrimos con esperanza.”



