
7 DÍAS DE

oración y
reflexión

Basado en la serie:

E P I S O D I O  2 :  E L  E V A N G E L I O  
D E L  L O G R O



CÓMO USAR 
ESTA GUÍA

1. Dedica 10-15 minutos cada mañana antes de
comenzar tu día

2. Lee en voz alta el versículo del día - la Palabra
hablada tiene poder

3. Responde la pregunta por escrito - no solo en
tu mente

4. Ora la oración sugerida y añade tus propias
palabras

5. Realiza la acción antes de que termine el día -
la fe sin obras está muerta

6. Comparte tu proceso con alguien de confianza
para mayor impacto

"El evangelio de los logros dice: yo trabajo, por ende
tengo valor. El verdadero evangelio dice: tú tienes
valor para Jesús, y por eso trabajas." — Egui Castro



DÍA 1

"¡Ay, gálatas tontos! ¿Quién los ha hechizado? ¿Después de
haber comenzado su vida nueva en el Espíritu, por qué ahora
tratan de ser perfectos mediante sus propios esfuerzos?" —
Gálatas 3:1,3 (NTV)

Reflexión: Pablo estaba exasperado. Los gálatas habían
empezado bien — recibieron el Espíritu por fe. Pero después
cayeron en la trampa de pensar que sus obras les ganaban la
salvación. Y muchos de nosotros hacemos lo mismo.

El evangelio del logro es seductor porque pone el control en
tus manos. Si la salvación depende de tu trabajo, entonces tú
decides si la mereces o no.

Pregunta clave: ¿En qué área de tu vida has vuelto a confiar
en tus obras en lugar de la gracia de Cristo?

Oración: Padre, confieso que a veces actúo como si tu amor
dependiera de mi rendimiento. Me he dejado hechizar por la
idea de que puedo ganarme tu aceptación. Hoy reconozco que
empecé en el Espíritu y no puedo terminar en la carne. Amén.

Escribe: "Empecé mi vida con Cristo por _____________
(fe/gracia). Pero últimamente he estado tratando de
mantenerla por _____________ (mis obras/mi esfuerzo)."

¿QUIÉN 
TE HECHIZÓ?



DÍA 2

"Pues somos la obra maestra de Dios. Él nos creó de nuevo
en Cristo Jesús, a fin de que hagamos las cosas buenas que
preparó para nosotros tiempo atrás." — Efesios 2:10 (NTV)

Reflexión: El evangelio del logro pone la carreta antes del
caballo. Pensamos que hacemos buenas obras para que
Cristo nos haga nueva criatura. Pero es al revés: Cristo te
hizo nueva criatura, y por eso haces buenas obras.

Antes de que hicieras cualquier cosa, ya eras la obra maestra
de Jesús. Las obras estaban preparadas "tiempo atrás" —
siempre fueron parte del plan. Pero no te ganan tu diseño.
Fluyen de él.

Pregunta clave: ¿Has estado trabajando para volverte
valioso, o trabajas porque ya sabes que lo eres?

Oración: Señor, gracias por llamarme tu obra maestra antes
de que hiciera algo por ti. Ayúdame a trabajar desde mi
identidad, no para ganarla. Que mis obras fluyan de lo que ya
soy en ti, no para convertirme en algo. Amén.

Completa: "Soy la obra maestra de Dios. Por eso hago
_____________. No para volverme valioso, sino porque ya lo
soy."

OBRA MAESTRA
PRIMERO



DÍA 3

"Pero Marta estaba distraída con los preparativos para la gran
cena. Entonces se acercó a Jesús y le dijo: 'Maestro, ¿no te
parece injusto que mi hermana esté aquí sentada mientras yo
hago todo el trabajo?'" — Lucas 10:40 (NTV)

Reflexión: Marta no hizo nada malo. Invitó a Jesús a su casa.
Quería servirle bien. Pero se distrajo tanto con el rendimiento
que se perdió la presencia. Tenía a Jesús de frente y le
estaba prestando atención a otra cosa.

Y le reclamó a Jesús que María "no se merecía" estar con Él
porque no estaba trabajando. Pero Jesús le dijo: "María
entendió que esto es gratis."

Pregunta clave: ¿Estás tan ocupado sirviendo a Jesús que te
estás perdiendo a Jesús?

Oración: Jesús, perdóname por las veces que he estado tan
distraído con los detalles que me he perdido tu presencia. No
quiero ganarme algo que ya me diste gratis. Hoy elijo
sentarme a tus pies antes de correr a servirte. Amén.

Hoy, antes de hacer cualquier tarea para Dios (leer, servir,
ministrar), pasa 5 minutos simplemente en su presencia sin
agenda. Solo estar.

DISTRAÍDA CON LOS
DETALLES



DÍA 4

"Vengan a mí todos los que están cansados y llevan cargas
pesadas, y yo les daré descanso. Pónganse mi yugo y
aprendan de mí, pues yo soy humilde y tierno de corazón, y
encontrarán descanso para el alma." — Mateo 11:28-29 (NTV)

Reflexión: Uno de los síntomas de "la condición Martita" es
ver el descanso como problema. Si estás descansando,
sientes que no estás haciendo nada útil. Y si ves a otro
descansando, lo juzgas.

Pero Cristo nos llamó al descanso. Trabajar todo el tiempo
nunca fue su plan. El descanso no es debilidad — es
obediencia.

Pregunta clave: ¿Ves el descanso como un regalo de Dios o
como tiempo perdido?

Oración: Señor, confieso que a veces veo el descanso como
un problema. Me siento culpable cuando no estoy
produciendo. Pero tú me invitas a descansar. Hoy acepto esa
invitación. Mi valor no depende de mi productividad
constante. Amén.

Hoy, toma un descanso intencional de 15-30 minutos sin
sentir culpa. No trabajes. No produzcas. Solo descansa como
acto de obediencia.

EL DESCANSO NO ES
PROBLEMA



DÍA 5

"Pues la paga que deja el pecado es la muerte, pero el regalo
que Dios da es la vida eterna por medio de Cristo Jesús
nuestro Señor." — Romanos 6:23 (NTV)

Reflexión: La parte más tóxica del evangelio del logro es
pensar que puedes pagarle a Dios la salvación. Pero la gracia
es un regalo, no un salario.

Puedes trabajar de sol a sol para el Reino toda tu vida y no
habrás hecho más por Jesús de lo que Jesús hizo por ti. La
salvación es "injusta" en el mejor sentido: la vida de Cristo fue
entregada a cambio de la tuya. Y la tuya no vale tanto como la
de Él.

Pregunta clave: ¿Te incomoda recibir algo que no te
ganaste? ¿Por qué?

Oración: Padre, la gracia me incomoda porque no la merezco.
Pero ese es exactamente el punto. Hoy dejo de tratar de
pagarte lo que ya pagaste. Recibo tu regalo sin intentar
devolverlo con mis obras. Es gratis. Y lo acepto. Amén.

Escribe: "La salvación es un regalo, no un salario. No puedo
ganarla porque _____________. Y eso está bien porque
_____________."

IMPOSIBLE
MERECERLO



DÍA 6

"Miren con cuánto amor nos ama nuestro Padre que nos llama
sus hijos, ¡y eso es lo que somos!" — 1 Juan 3:1 (NTV)

Reflexión: Dios no es tu jefe. Es tu Papá. Un buen padre no
ama a su hijo por lo que produce. Lo ama por quién es.

Si un padre tuviera dos hijos — uno exitoso y otro con
dificultades — y dijera "Solo amo al que produce", diríamos
que es un mal padre. 

¿Qué nos hizo pensar que nuestro Padre Celestial nos dejaría
de amar si no producimos lo suficiente?

Pregunta clave: ¿Tratas a Dios como jefe que evalúa tu
rendimiento, o como Padre que te ama por quién eres?

Oración: Papá, perdóname por tratarte como jefe en lugar de
como Padre. He vivido con miedo de no producir suficiente
para ti. Pero tú me amas porque soy tu hijo, no porque soy tu
empleado más productivo. Hoy descanso en esa verdad.
Amén.

Hoy, cada vez que pienses en Dios, llámalo "Papá" en lugar
de "Señor" o "Dios". Nota cómo cambia tu perspectiva.

PAPÁ,
NO JEFE



DÍA 7

"Pues ustedes, mis hermanos, han sido llamados a vivir en
libertad; pero no usen esa libertad para satisfacer los deseos
de la naturaleza pecaminosa. Al contrario, usen la libertad
para servirse unos a otros por amor." — Gálatas 5:13 (NTV)

Reflexión: La pregunta final del mensaje: ¿Sirves porque
estás seguro del amor de Cristo, o sirves a Cristo para
sentirte seguro de su amor?

El evangelio del logro nos hace servir desde el miedo. El
verdadero evangelio nos invita a servir desde la libertad. No
trabajamos para ganarnos el amor de Dios. Trabajamos
porque ya lo tenemos.

Pregunta clave: ¿Tu servicio fluye de seguridad o de temor?

Oración: Señor, quiero servir desde la seguridad de tu amor,
no desde el miedo de perderlo. Ya soy tuyo. Ya me aceptaste.
Ahora sirvo — no para ganarme algo, sino porque ya lo tengo
todo en ti. Gracias por esa libertad. Amén.

Responde las preguntas de cierre del mensaje:
1. ¿Cómo me siento cuando no estoy siendo productivo?

_____________
2. ¿Cuándo fue la última vez que fracasé y descansé en mi

identidad en Cristo? _____________
3. ¿Sirvo porque estoy seguro del amor de Cristo, o para

sentirme seguro? _____________

SEGURO, POR
ESO SIRVO



Verdad Mentira que reemplaza

Tu valor ya está establecido
por Dios

Tengo que ganarme mi valor

Es imposible merecerse la
salvación

Si trabajo suficiente, lo mereceré

Dios es tu Papá, no tu jefe Dios evalúa mi rendimiento

LOS 4 SÍNTOMAS DE "MARTITA"

Evalúate honestamente (1-10):
1. Veo el descanso como problema: ___/10
2. Constantemente me comparo con otros: ___/10
3. El fracaso es devastador para mi identidad: ___/10
4. Me cuesta recibir algo gratis: ___/10

¿Cuál es tu síntoma más alto? ¿Qué vas a hacer al respecto
esta semana?



ACCEDE
USANDO EL
CÓDIGO QR


