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Kk THEOPOLIS

COMO USAR
ESTA GUIA

1.Dedica 10-15 minutos cada manana antes de
comenzar tu dia

2.Lee en voz alta el versiculo del dia - la Palabra
hablada tiene poder

3.Responde la pregunta por escrito - no solo en
tu mente

4.0ra la oracion sugerida y anade tus propias
palabras

5.Realiza la accion antes de que termine el dia -
la fe sin obras esta muerta

6.Comparte tu proceso con alguien de confianza
para mayor impacto

"Para el mundo, el exito es lo alto que llegas. Para
Cristo, el éxito es lo profundo que crecen tus raices
en EI." — Eliud Morales




DIiA 1

LA CONFIANZA
MAL PUESTA

"Malditos son los que ponen su confianza en simples seres
humanos, que se apoyan en la fuerza humana y apartan el
corazon del Senor." Jeremias 17:5 (NTV)

Reflexion: El texto no dice "malditos los ateos" o "malditos
los que no van a la iglesia." Dice: malditos los que ponen su
confianza en seres humanos. Esto significa que puedes creer
en Dios y aun asi confiar en ti mismo. La confianza mal puesta
no siempre es obvia. A veces se disfraza de responsabilidad,
de prudencia, de "ser realista." Pero el corazon sabe en que
esta confiando realmente — aunque la mente lo justifique.

Pregunta clave: Si te quitaran tu trabajo, tu salud, tu
reputacion o tus relaciones mas cercanas — ¢jque quedaria
sosteniendo tu vida? ;Donde esta realmente tu confianza?

Oracion: Padre, hoy quiero ser honesto contigo. Reconozco
gque muchas veces digo que confio en ti, pero en la practica
confio en mis propias fuerzas, en mi cuenta de banco, en mi
capacidad, en lo que otros piensan de mi. Muéstrame donde
he apartado mi corazon de ti sin darme cuenta. Quiero que mi
confianza esté en ti — no solo en palabras, sino en realidad.
Amen.

Accion del dia: ;Cuales son las 3 cosas en las que mas
confias para sentirte seguro/a? Luego preguntate: ;Alguna de
estas ha tomado el lugar de Dios?




DiA 2

EL ARBUSTO
HUECO

"Son como los arbustos raquiticos del desierto, sin esperanza
para el futuro. Viviran en lugares desolados, en tierra
despoblada y salada." Jeremias 17:6 (NTV)

Reflexion: En el desierto del Mar Muerto existe una planta
que los beduinos llaman el "Limon Maldito." Desde afuera se
ve verde, saludable, como si estuviera prosperando a pesar
del desierto. Pero cuando abres el fruto, descubres que esta
hueco por dentro. LIeno de polvo y telaranas. La apariencia es
impresionante. La realidad es vacia. El peligro mas grande no
es estar seco y saberlo. El peligro mas grande es verse verde
mientras estas hueco por dentro.

Pregunta clave: ;Hay algun area de tu vida donde la
apariencia no coincide con la realidad? ;Donde te ves "verde"
pero sabes que estas hueco?

Oracion: Senor, no quiero ser un Limén Maldito —
impresionante por fuera pero vacio por dentro. Hoy te pido
que examines mi corazon. Muéstrame donde hay apariencia
sin realidad. Donde hay actividad sin intimidad. Donde hay
imagen sin integridad. Prefiero la verdad incomoda que la
mentira comoda. Amen.

Evalua estas areas en tu vida (1-10): Actividad con Dios vs.
Intimidad con Dios: ___, Imagen publica vs. Integridad
privada: ___, Informacion biblica vs. Transformacion real:

___, Resultados visibles vs. Raices profundas: ___




DiA 3

LA DOBLE
CONFIANZA

""Pero benditos son los que confian en el Senor y han hecho
que el Senor sea su esperanza y confianza." Jeremias 17:7

Reflexion: Nota la repeticion: "confian en el Senor" Y "han
hecho que el Senor sea su esperanza y confianza." Parece
redundante, pero es profundamente intencional. Puedes
confiar EN Dios como un medio para obtener lo que quieres:
"Confio en ti para que me des el trabajo, sanes mi matrimonio,
me prosperes.” Eso es confiar en Dios para algo. Pero cuando
el Sefor ES tu confianza — El mismo es el fin, no el medio.
Aunque no te dé lo que pides, El sigue siendo tu seguridad.

Pregunta clave: ;,Tu confianza esta EN Dios o tu confianza
ES Dios? ;Seguirias confiando si El no te diera lo que estas
pidiendo?

Oracion: Senor, confieso que muchas veces te he tratado
como un medio para mis fines. He confiado en ti para obtener
cosas, no porque tu seas suficiente. Hoy quiero que mi
confianza seas TU — no lo que puedes darme. Aunque no me
des lo que pido, tu eres suficiente. Mi seguridad no esta en
tus regalos, esta en ti. Amen.

Completa esta frase por escrito: "Aunque Dios no me dé




RAICES HUNDIDAS
EN LA CORRIENTE

"Son como arboles plantados junto a la ribera de un rio con
raices que se hunden en las aguas." Jeremias 17:8a (NTV)

Reflexion: "Plantados”" — no es casualidad. El arbol no llegdé
ahi por accidente. Fue colocado intencionalmente junto a las
aguas. Tu tampoco llegaste a Cristo por accidente. Fuiste
plantado. Dios te puso en posicion de tener acceso a la fuente
de vida. "Con raices que se hunden en las aguas" — el arbol
hace su parte. El agua esta disponible, pero el arbol tiene que
echar raices hacia ella. La fuente esta ahi; la conexidn
requiere intencion. Muchos cristianos estan "plantados junto a
las aguas" — tienen acceso a la Palabra, a la oracion, a la
comunidad, a la presencia de Dios. Pero no echan raices.
Estan cerca del agua pero no beben de ella.

Pregunta clave: ;Estas cerca del agua pero sin beber?
., Tienes acceso a Dios pero no te conectas intencionalmente
con EI?

Oracion: Padre, gracias por plantarme junto a las aguas.
Tengo acceso a ti — a tu Palabra, a tu presencia, a tu pueblo.
Perdoname por las veces que he estado cerca del agua sin
beber. Hoy quiero hundir mis raices en ti. No solo estar cerca
de la fuente, sino conectarme intencionalmente con ella.
Ameén.

;,Cual es tu "corriente de agua" mas accesible ahora mismo?
(La Biblia, oracion, un grupo pequeno, La Caldera, adoracion)




DIA 5

CUANDO VIENE
EL CALOR

"A esos arboles no les afecta el calor ni temen los largos
meses de sequia. Sus hojas estan siempre verdes y nunca
dejan de producir fruto." Jeremias 17:8b (NTV)

Reflexion: Nota lo que el texto NO dice. No dice que el arbol
no enfrentara calor. No dice que evitara la sequia. Dice que
cuando vengan no temera. La diferencia entre el arbol que
sobrevive y el arbusto que se seca no es el clima que
enfrentan. Ambos enfrentan calor. Ambos pasan por sequia.
La diferencia es la fuente de la que se alimentan. Las raices
profundas no eliminan las tormentas. Te sostienen durante
ellas.

Pregunta clave: ;Como respondes cuando viene el "calor" en
tu vida? s Tus raices son lo suficientemente profundas para
sostenerte en tiempos dificiles?

Oracion: Senor, sé que el calor vendra. La sequia llegara. No
te pido que elimines las dificultades — te pido raices
profundas para sostenerme en medio de ellas. Que cuando
venga la prueba, mi hoja siga verde. Que no deje de dar fruto
aunque el clima sea dificil. Mi estabilidad no depende del
clima. Depende de ti. Amén.

Piensa en una "sequia" pasada — un tiempo dificil que ya
superaste. Qué te sostuvo? ;Fue tu conexion con Dios o
fueron tus propios recursos? ;Qué harias diferente si esa
prueba volviera?




DIA 6

EL CORAZON
ENFERMO

"El corazon humano es lo mas enganoso que hay, vy
extremadamente perverso. ¢Quien realmente sabe qué tan
malo es?" Jeremias 17:9 (NTV)

Reflexion: La palabra hebrea "anush" (wix) que se traduce
como ‘"perverso" tiene mas el sentido de "gravemente
enfermo” que de depravado. El corazon no solo es malo —
esta enfermo. No solo necesita perdon — necesita sanidad.

Y aqui esta el problema: el paciente no puede diagnosticarse
a si mismo. El corazén que esta enfermo no puede ver con
claridad su propia condicion. Por eso necesitamos mas que
introspeccion. Necesitamos a Alguien que conozca nuestro
corazdn mejor que nosotros.

Pregunta clave: ;En que area podrias estar enganandote a ti
mismo sobre tu caminar con Dios? ;Estas dispuesto a pedirle
a El que te muestre la verdad?

Oracion: Senor, mi corazon es enganoso. Esta enfermo de
maneras que ni siquiera puedo ver. Puedo convencerme de
cosas que no son verdad. Puedo pensar que estoy bien
cuando estoy desviado. Hoy te pido: muéstrame la verdad
sobre mi corazon. No lo que quiero ver — lo que realmente es.
Prefiero una verdad incomoda que una mentira comoda.
Examiname. Amén.

Ora el Salmo 139:23-24. Hazlo con sinceridad. Y luego
espera. Escucha.




DIiA 7

EL DIOS QUE
ESCUDRINA Y SANA

"Pero yo, el Senor, investigo todos los corazones y examino
las intenciones secretas." Jeremias 17:10 (NTV)

Reflexion: Lo que tu no puedes ver, Dios lo ve. Lo que tu no
puedes diagnosticar, El lo conoce. Las raices ocultas, las
motivaciones secretas, las areas que ni siquiera sabias que
estaban enfermas — E| las examina. Y esto no es una
amenaza. Es una invitacion. Porque si mi corazon es
enganoso y no puedo confiar en mi propia evaluacion,
entonces necesito a Alguien que pueda ver lo que yo no veo.
Necesito a Alguien que me conozca mejor de lo que yo me
conozco. Y ese Alguien no solo diagnostica — también sana.
No solo expone lo hueco — lo llena. No solo revela las raices
secas — nos planta junto a las aguas.

Pregunta clave: ;Estas dispuesto a dejar que Dios escudrine
tu corazon completamente — incluso las areas que preferirias
mantener ocultas?

Oracion: Padre, gracias porque tu ves lo que yo no puedo
ver. Gracias porque me conoces mejor de lo que yo me
conozco. Hoy te doy acceso completo a mi corazon. Investiga.
Examina. Muéstrame I|a verdad. Y donde encuentres
enfermedad, sana. Donde encuentres vacio, llena. Donde
encuentres raices secas, plantame junto a tus aguas. En el
nombre de Jesus, amén.




k THEOPOLIS

RESUMEN DE
LA SEMANA

Revisa las tres preguntas del mensaje de esta
semana:

1. ,De donde estas sacando vida realmente?

2. ¢ Que "fuentes alternativas" has estado bebiendo?
3. ;Qué area de tu vida se ve verde pero esta hueca
por dentro?

Escribe tus respuestas. Luego entregaselas a Dios en
oracion.

Y toma una decision concreta: sque vas a hacer
diferente esta semana para profundizar tus raices en
El?




i DESEAS MAS
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ACCEDE
USANDO EL
CODIGO QR



