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PEste domingo exploramos juntos
el pasaje de Marcos 2:13-17, donde
JesUis se revela como el Gran
Médico que vino a sanar nuestras
almas enfermas. Vimos cémo Levi
y SuUsS amigos reconocieron su
necesidad de sanidad vy se
sentaron a la mesa con Jesus,
formando wuna comunidad de
enfermos alrededor del Unico que
puede sanarlos. Mi experiencia
personal con la disfonia me
recordd que todos necesitamos
un diagndstico honesto y un
médico que pueda sanarnos
desde adentro.

Pero escuchame bien: escuchar
este mensaje una vez no es
suficiente para experimentar la
transformaciéon que Dios tiene
disponible para nosotros.

¢Por qué siete dias?

La transformacion genuina
requiere tiempo, repeticion vy
practica intencional. Pedro no
cambié de la noche a la mafana.
Desde su primer encuentro con
Jesus hasta su llenura del Espiritu
Santo en Hechos 4, hubo un
proceso. Camind sobre las aguas,
negd a Jesus, fue restaurado, y
finalmente se rindié
completamente al seforio de
Cristo. Como Pedro aprendié a
decir "Sefor, td lo sabes todo, tu
sabes que te amo,” nosotros
también necesitamos tiempo para
que esta dependencia total se
arraigue en nuestros corazones.

¢Qué vas a encontrar en esta
guia?

e Un pasaje biblico que conecta
directamente con el mensaje

de Emadus
e Un Salmo que te permitira orar
con espiritualidad

emocionalmente sana y total
honestidad

e Una reflexion breve que
profundiza en las verdades del
domingo

e Una oracioén guiada que usa el
lenguaje de los Salmos para
expresar tu corazén ante Dios

e Una pregunta o ejercicio
practico para aplicar la verdad
a tu vida

Mi oracion por ti:

Que durante estos siete dias no
solo reflexiones sobre la
dependencia total, sino que la
experimentes de manera practica.
Que como Pedro, puedas pasar
del "yo sé" al "tu sabes." Que el
Espiritu Santo te llene de tal
manera que, como Pedro en
Hechos 4, puedas hablar con
valentia y autoridad no porque
estés preparado, sino porque El te
prepara en el momento.

Recuerda: Dios no necesita
nuestra preparacion perfecta;
necesita nuestra rendicion
completa. Su poder se

perfecciona en nuestra debilidad,
y Su gracia es suficiente para
cada situacién que enfrentemos.



COMO USAR ESTA GUIA

Coémo usar esta guia:

1.Encuentra un momento especifico cada
dia - preferiblemente a la misma hora -
para dedicar 10-15 minutos a esta practica.

2.Lee despacio - No te apures. Permite que
las palabras penetren en tu corazoén.

3.0ra con honestidad total - Los Salmos te
dan permiso para expresar cualquier
emocién ante Dios. Usalos.

4. Escribe tus reflexiones - Mantén un diario
simple de lo que Dios te esta ensefando.
5.Comparte con alguien - Al final de la
semana, busca a alguien de nuestra
comunidad para compartir lo que has

aprendido.

iComencemos este camino juntos!

Que el Dios de toda gracia, quien transforma
nuestra debilidad en fortaleza, te acomparie en
cada paso de estos siete dias hacia una
dependencia total en Su poder.

Con amor pastoral y expectativa santa,
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Pastor Eliud S. Morales

"Sefor, tu lo sabes todo; tu sabes que te
amo." - Juan 21:17 (NTV)



SUGERENCIAS:

e Crea un espacio
sagrado

e considera un
companero de
jornada

e mantén un diario
de jornada

e permitete
flexibilidad




DIA I: DEL ENTUSIASMO A
LA DFPENDFNCIA

Salmo 139:23-24: "Examiname, oh Dios, y conoce mi corazon;
pruébame y conoce mis pensamientos; y ve si hay en mi camino de
perversidad, y guiame en el camino eterno.’

Reflexion de Mateo 4:18-20: Pedro tenia entusiasmo, no
presuncion. Cuando Jesus lo llamd, dejé todo al instante. Su
problema no era falta de pasion por Jesus, sino confiar demasiado
en su propia preparacion. Hoy, Dios te invita a examinar tu corazén:
¢donde has puesto tu confianza?

Oracion: "Sefor, como Pedro dejé sus redes, yo quiero dejar todo
lo que me impide depender completamente de ti. Examina mi
corazon y muéstrame donde estoy confiando en mi preparacion
mas que en tu poder. Ayiddame a tener el entusiasmo de Pedro,
pero dirigido hacia una dependencia total en ti."



[DENTIFICA TRES AREAS DE TU VIDA DONDE TE
SIENTES ~ "PREPARADO™ O COMPETENTE.
PREGUNTATE: sEN CUAL DE ESTAS AREAS ME
CUESTA MAS DEPENDER DE DIOS?




DIA 2: CUANDO LA
FXPERIENCIA SE VUFLVE
OBSTACULO

Salmo 56:3-4: "En el dia que temo, yo en ti confio. En Dios alabaré
su palabra; en Dios he confiado; no temeré; ¢qué puede hacerme el
hombre?”

Reflexion de Mateo 14:28-31: Pedro camind sobre el agua hasta
que se fij6 en el viento. Su expertise como pescador, que lo
ayudaba a navegar, se convirtid6 en su obstaculo para hacer
milagros. Cuando nuestra experiencia toma control, el miedo
reemplaza a la fe.

Oracion: "Padre, confieso que muchas veces, como Pedro, quito
mis ojos de ti y los pongo en las circunstancias. Mi experiencia me
dice una cosa, pero tu palabra me dice otra. Ayddame a mantener
mis ojos fijos en ti, especialmente cuando las tormentas de la vida
me recuerden lo que 'sé por experiencia.”
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DIA 3: LA CAIDA DFI.
AUTOSUFICIENTE

Salmo 51:10-12: "Crea en mi, oh Dios, un corazén limpio, y renueva
un espiritu recto dentro de mi. No me eches de delante de ti, y no
quites de mi tu santo Espiritu. Vuélveme el gozo de tu salvacion, y
espiritu noble me sustente.”

Reflexion de Mateo 26:33-35: Pedro confiaba tanto en su amor
por Jesus que negd una profecia directa. Su autoconfianza lo cegd
a su propia fragilidad. La autosuficiencia espiritual es tan peligrosa
como la autosuficiencia en cualquier otra area de la vida.

Oracion: "Seflor, como David en este Salmo, reconozco mi
necesidad de un corazén nuevo. No permitas que mi confianza en
mi amor por ti me cierre de la dependencia de tu Espiritu Santo.
Crea en mi humildad genuina que reconozca que sin ti, no puedo
hacer nada.”



REFLEXIONA: pHAY ALGUNA PROMESA QUE LE
HAYAS HECHO A DIOS BASADA EN TU FUERZA
DE VOLUNTAD MAS QUE EN SU PODER?
CONFIESALA Y ENTREGASELA A EL




DIA 4% FN LA OSCURIDAD
DFL FRACASO

Salmo 42:5: "¢Por qué te abates, oh alma mia, y te turbas dentro de
mi? Espera en Dios; porque aun he de alabarle, salvacion mia y Dios
mio."

Reflexion de Mateo 26:69-75: El llanto amargo de Pedro revela que
el fracaso puede ser el comienzo de la verdadera transformacion.
Cuando toda nuestra preparacion falla, finalmente estamos listos
para depender completamente de la gracia de Dios.

Oracion: 'Dios de misericordia, en mis momentos de fracaso,
cuando mi preparacion no es suficiente y mi fuerza me abandona,
recuérdame que tu gracia es mayor que mis errores. Como Pedro
llor6 amargamente pero no se quedd en la desesperacion,
ayldame a esperar en ti adn en la oscuridad.”
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DIA 5: LA PREGUNTA QUE
CAMBIA TODO

Salmo 26:2: "Escudriiame, Jehovd, y pruébame; examina mis
intimos pensamientos y mi corazén.”

Reflexion de Juan 21:15-17: La transformacién de Pedro culmina
cuando deja de ser el que "sabe” y reconoce que JesUs es quien lo
sabe todo. "TU lo sabes todo, ti sabes que te amo" es la
declaracién de dependencia total que Dios busca en nosotros.

Oracion: "Jesls, como Pedro, yo también he tratado de demostrar
mi amor por ti con mi preparacion y mis fuerzas. Pero hoy te digo:
tu lo sabes todo, td sabes que te amo. No porque yo lo sepa, sino
porque td conoces mi corazén mejor que yo mismo. Acepta mi
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dependencia total en tu conocimiento de mi.



TERMINA ESTA FRASE Y MEDITA Ell ELLA TODO
. DIA: "SENOR, TU SABES QUE YO
JA QUE FL LLENE EL ESPACIO ElN BLANCO.
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DIA 6: LLENO DFI,
FSPIRITU SANTO

Hechos 4:8-12: "Entonces Pedro, lleno del Espiritu Santo, les dijo:
Gobernantes del pueblo, y ancianos de Israel... sea notorio a todos
vosotros, y a todo el pueblo de Israel, que en el nombre de
Jesucristo de Nazaret, a quien vosotros crucificasteis y a quien
Dios resucité de los muertos, por €l este hombre estéd en vuestra
presencia sano."

Reflexion de Hechos 4:8-12: El mismo Pedro que negé a Jesus por
miedo ahora habla con valentia ante sus perseguidores. La
diferencia no fue mas preparacion, sino ser ‘lleno del Espiritu
Santo." Cuando dependemos 100% del Serior, El nos da 100% de Su
poder.

Oracion: "Espiritu Santo, llena cada area de mi vida como llenaste a
Pedro. No quiero depender de mi preparacion, mi experiencia, 0 mi
sabiduria. Quiero ser conocido como alguien lleno de tu presencia,
hablando con tu autoridad, sirviendo con tu poder.’



IDENTIFICA UNA SITUACION DONDE NECESITAS
HABLAR CON VALENTIA. ORA PIDIENDO SER
LLENO DEL ESPIRITU SANTO ESPECIFICAMENTE

PARA ESA SITUACION.




DIA 7: VIVIENDO EN
DEPENDENCIA TOTAL

Salmo 62:5-8: "Alma mia, en Dios solamente reposa, porque de él
es mi esperanza. El solamente es mi roca y mi salvacion. Es mi
refugio, no resbalaré... Esperad en él en todo tiempo, oh pueblos;
derramad delante de él vuestro corazén; Dios es nuestro refugio.”

Reflexion de 1 Pedro 3:15-16: Pedro, ahora maduro en la fe, nos
ensefa el equilibrio: estar preparados, pero con mansedumbre y
reverencia. La verdadera preparacion es santificar a Dios en
nuestros corazones, reconociendo que El es nuestra tnica fuente
de sabiduria y poder.

Oracion: 'Padre, al concluir estos siete dias, declaro mi
dependencia total en ti. Como Pedro aprendid, quiero que el 100%
de mi servicio dependa de ti. Santificate en mi corazén, s€ mi roca
y mi refugio. Que nunca mas confie en mi preparacion por encima
de tu poder.’



ESCRIBE UNA DECLARACION DE DEPENDENCIA

TOTAL FI
QUE TON

[ DIOS. COMPROMETE UHA ACCION
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CNDENCIA EN UN AREA DE TU VIDA.




Has completado estos siete dias
de reflexion sobre la dependencia
total en Dios. Recuerda que este
es solo el comienzo de un
proceso que durara toda la vida.
Que contindes acercandote a
Jesus tal como eres, confiando en
Su poder mas que en tu
preparacion, y compartiendo Su
gracia con otros que también
necesitan experimentar la
libertad de la dependencia total.

“No necesitamos estar perfectamente preparados para
servir a Dios - necesitamos estar completamente rendidos
a Su poder. Y esa sigue siendo la Unica razon por la que
permanecemos efectivos en Su reino.”

iQue vivas cada dia como Pedro después de Pentecostés: no
confiando en tu expertise, sino siendo lleno del Espiritu Santo
para impactar tu mundo con el poder de Dios!

En el nombre de Jesus, huestro sanador,
Iglesia Theopolis

Accesa mas
herramientas
como estas
en este QR
Code




