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"Como el Padre me envio a mi, asi mismo los
envio yo a ustedes." — Juan 20:21 (NTV)

Esta guia no es para leer rapido. Es para detenerte. El
domingo de Resurreccion vimos tres cosas: personas
que salieron del agua, una pareja que camino hacia
un altar, y un texto de Juan 20 que describio todo lo
que estabamos viendo — escrito hace dos mil anos.

Cada dia trabaja una dimension de lo que significa ser
enviado — no cuando estés listo, sino ahora, con el
miedo, con las preguntas abiertas, con las puertas
todavia cerradas.




DiA 1

EL CUARTO
CERRADO

Juan 20:19: "Ese domingo al atardecer, los discipulos
estaban reunidos con las puertas cerradas porque tenian
miedo de los lideres judios. De pronto, Jesus estaba de pie en
medio de ellos.”

Reflexion: La resurreccidon ya era un hecho. La tumba ya
estaba vacia. La noticia ya habia llegado. Y sin embargo, aqui
estan los discipulos — con las puertas cerradas, paralizados
de miedo. No eran incrédulos irrecuperables. Eran personas
que sabian la verdad y aun asi vivian como si no fuera real. E

Jesus no esperd que abrieran. Entro de todas formas. Y lo
primero que hizo no fue reclamarles por su miedo o su
incredulidad. Lo primero que sali6 de su boca fue: paz. EI
cuarto cerrado no impide la entrada del Resucitado. Solo
impide que tu lo veas llegar.

Pregunta: ;Hay un area de tu vida donde sabes la verdad de
la resurreccion pero sigues viviendo con las puertas
cerradas? ;Cual es ese cuarto?

Oracion: Senor, confieso que a veces vivo como si todavia
estuvieras en la tumba. No por incredulidad intelectual — sino
porque el miedo lleva mas tiempo conmigo que la fe. Entra de
todas formas. No esperes a que yo abra. Ameén.




DiA 2

NO LLEGA CON
FACTURA

Juan 20:19b-20: "De pronto, Jesus estaba de pie en medio
de ellos y les dijo: 'La paz sea con ustedes." Mientras
hablaba, les mostro las heridas de sus manos y sus
costados."”

Reflexion: Los discipulos llevaban tres dias pensando que
todo habia terminado mal. La negacion de Pedro. La huida de
todos. EI silencio del sabado. Y cuando Jesus entra, lo
primero que dice no es un inventario de fallos. Es paz.

En el mundo del primer siglo, shalom no era un saludo de
cortesia. Era la declaracion de que la relaciobn ha sido
restaurad. Llego a restablecer. Y luego les mostré las heridas.
No las oculté. No pretendio que la cruz no habia existido. Las
ofrecido como evidencia — no de derrota, sino de que lo que
sufrio no lo destruyd. La resurreccion no borra el pasado. Lo
redime.

Pregunta: ;Hay algo que cargas que sientes que te
descalifica? Puedes nombrario hoy?

Oracion: Senor, recibo tu shalom. No como una aspiracion,
sino como una realidad. Hoy te entrego [nombrar lo que
cargas]. No porque no duela, sino porque creo que no llegas
con factura. Llegas con paz. Amén.




DiA 3

HERIDAS QUE NO
TE DEFINEN

Juan 20:20: "Ellos se llenaron de alegria cuando vieron al
Senor."

Reflexion: El Jesus resucitado tiene cicatrices. Eso no es un
detalle de decoracion — es teologia. Las heridas no
desaparecieron con la resurreccion. Fueron glorificadas. Lo
que Tomas toco no era la prueba de que Jesus habia sufrido.
Era la prueba de que lo que sufriéo no tuvo la ultima palabra.
La cruz estaba en sus manos — y también la resurreccion.

Hay una diferencia entre una herida que te define y una herida
que Jesus ha redimido. La primera dicta quién eres. La
segunda testifica de quién El es. La vida nueva no borra tu
historia. La transforma en testimonio. Y ese testimonio — esa
herida redimida — es exactamente |lo que alguien en tu vida
necesita ver.

Pregunta: ;Hay una herida en tu historia que todavia
funciona mas como identidad que como testimonio?

Oracion: Senor, hay heridas en mi historia que todavia cargo
como si fueran mi definicion. Hoy te las ofrezco. No para que
desaparezcan — sino para que dejen de tener la ultima
palabra. Que sean senal de resurreccion, no de derrota.
Ameén.




DiA 4

EN EL CUARTO,
CON EL MIEDO

Juan 20:21: "Una vez mas les dijo: 'La paz sea con ustedes.
Como el Padre me envido a mi, asi mismo los envio yo a
ustedes.'

Reflexion: Este es el detalle que mas incomoda del texto:
Jesus los envia en ese momento. No en algun momento
futuro. Los envia ahi — en el cuarto cerrado, con las puertas
todavia con llave.

El envio no espera condiciones ideales. No dice "cuando
estes listo." Dice "como el Padre me envio a mi" — y el Padre
envio a Jesus a un mundo roto, hostil, que no lo recibid. EI
Cristo resucitado no aparece para ser admirado. Aparece para
comisionar. La resurreccion no es el punto final de la historia
— es el punto de partida del envio.

Pregunta: ;Hay un lugar, una persona, una situacion a la que
Jesus te esta enviando y has estado esperando sentirte mas
listo para ir?

Oracion: Senor, confieso que he estado esperando
condiciones mejores para moverme. He querido el envio sin el
riesgo, la mision sin la incomodidad. Hoy acepto que me
envias ahora — con lo que tengo, con lo que me falta, desde
donde estoy. Amén.




DiA 5

. DE QUE ERES
TESTIGO?

Hechos 1:8: "Pero recibiran poder cuando el Espiritu Santo
descienda sobre ustedes; y seran mis testigos, y le hablaran a
la gente acerca de mi en todas partes: en Jerusalén, por toda
Judea, en Samaria y hasta los lugares mas lejanos de la
tierra."

Reflexion: En el primer siglo, un testigo no era alguien con
una opinion bien formada. Era alguien que lo habia visto. Que
podia decir: yo estaba ahi. Yo lo vi. Jesus no les pide a sus
discipulos que argumenten la resurreccion. Les dice: sean mis
testigos. Cuenten lo que vieron.

El domingo de Resurreccion fuiste testigo de personas que
entraron al agua y salieron declarando vida nueva. Una pareja
que camind hacia un altar sabiendo que algo tendria que
morir. Y lo que Jesus ha hecho en tu propia historia — eso
también es evidencia.

Pregunta: ;Qué ha hecho Jesus en tu historia que todavia no
has declarado en voz alta?

Oracion: Senor, dame el valor de decir lo que he visto. No de
argumentar, no de convencer — solo de declarar. Que mi
historia no se quede privada. Que lo que Tu has hecho en mi
salga conmigo a los lugares donde solo yo puedo entrar.
Amen.




DIiA 6

;QUIEN ES TU
JERUSALEN?

Hechos 1:8: "...en Jerusalén, por toda Judea, en Samaria y
hasta los lugares mas lejanos de la tierra."”

Reflexion: Jesus no empieza por los confines de la tierra.
Empieza por Jerusalen — el lugar mas cercano, el mas
conocido, el mas dificil. Jerusalén era el lugar donde todos
los conocian. Donde habian fallado mas visiblemente. Donde
las personas que los conocian mejor podian decirles: "pero yo
sé quien eras." Y Jesus dice: empiecen ahi.

Tu Jerusalén no es un lugar desconocido. Es la persona que
mas te conoce y con quien mas te cuesta hablar de esto. Tu
familia. Tu companero de trabajo. Tu vecino. La persona con
quien tienes historia suficiente para que la conversacion sea
incomoda. Pero los discipulos que Jesus envio también tenian
historia. Pedro habia negado tres veces. Todos habian huido.
Y Jesus los envio con su pasado redimido — no resuelto.

Pregunta: ;Quién es tu Jerusalén? ;Qué seria dar un primer
paso — aunque sea pequeno — esta semana?

Oracion: Senor, muéstrame quién es mi Jerusalén. Y dame el
valor de dar el primer paso — no con un sermon preparado,
sino con lo que vi. Que mi historia redimida sea mas poderosa
gque mi miedo al rechazo. Amén.




DiA 7

. QUE TIENE
QUE MORIR?

Juan 20:21 / Juan 12:24: "Como el Padre me envidé a mi, asi
mismo los envio yo a ustedes." / "Les digo la verdad, el grano
de trigo, a menos que sea sembrado en la tierra y muera,
queda solo. Sin embargo, su muerte producira muchos granos
nuevos."

Reflexiéon: EI domingo cerré el mensaje con esta frase: hay
una sola cosa que el altar y la cruz tienen en comun. En
ambos, algo tiene que morir para que algo nuevo viva.

Lo dije pensando en Nelson y Danilis. Lo dije pensando en los
que se bautizaron. Lo digo pensando en cada uno de
nosotros. La vida nueva no es la ausencia de lucha. Es la
decision de no cerrar la puerta cuando Jesus quiere entrar.

Pregunta: ;Qué tiene que morir en ti para que la vida nueva
se desborde — y no se quede contenida en lo privado?
Nombralo. Escribelo si puedes.

Oracion: Padre, esta semana miré el cuarto cerrado y me
reconoci en los discipulos. Mire las heridas del Resucitado vy
entendi que la resurreccion no borra el pasado — lo redime.
Hoy te entrego lo que tiene que morir: [nombrarlo]. No como
una emocion del momento, sino como una decision. La vida
nueva no es privada. Que se desborde. En el nombre de
Jesus, ameén.




# THEOPOLIS

Si usas esta guia en grupo, te sugerimos estas
preguntas para el tiempo de reflexiéon compartida:

1.¢En qué area de tu vida reconociste el cuarto
cerrado — donde sabes la verdad pero sigues
viviendo con las puertas cerradas?

2.¢,Hay una herida en tu historia que todavia
funciona mas como identidad que como
testimonio? ;Qué cambiaria si la ofrecieras?

3.¢De qué eres testigo? ;Qué ha hecho Jesus en
tu historia que todavia no has declarado en
voz alta?

4.:Quién es tu Jerusalén? ;Qué primer paso
podrias dar esta semana?

5.¢,Qué tiene que morir en ti para que la vida
nueva se desborde y no se quede contenida?
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