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"¿Por qué siguen llamándome Señor, Señor, cuando
no hacen lo que les digo?" — Lucas 6:46 (NTV)

Esta semana la pregunta no viene de fuera. Viene de
adentro. Jesús no la lanza al aire — te la hace a ti,
directamente, con nombre y apellido. No para
condenarte. Para invitarte.

Cada día de esta guía trabaja una dimensión diferente
de lo que significa tener a Jesús no solo en el carro,
sino en el volante.



DÍA 1

Lucas 6:46: "¿Por qué siguen llamándome Señor, Señor,
cuando no hacen lo que les digo?"

Reflexión: El capitán Edward Smith recibió seis telegramas la
noche del 14 de abril de 1912. Todos decían lo mismo: hay
hielo en la ruta. Cambia el curso. Mantuvo la velocidad.

No era un mal hombre. Era competente. Experimentado. Y
precisamente en el área donde más confiaba en sí mismo —
ahí fue donde no soltó el timón. Jesús hace su pregunta de
Lucas 6 con ese mismo peso. No a los que lo rechazan. A los
que lo siguen. A los que lo llaman Señor con la boca pero
viven como si lo fueran ellos. ¿Cuántas advertencias has
recibido tú?

Pregunta: ¿Hay un área de tu vida donde el Espíritu Santo
lleva tiempo diciéndote "cambia el curso" y has mantenido la
velocidad? 

Oración: Señor, hoy no quiero mantener la velocidad. Quiero
escuchar. Muéstrame las advertencias que he estado
ignorando. Y dame la humildad de cambiar el curso antes de
que el costo sea mayor de lo que ya es. Amén.

SEIS
ADVERTENCIAS



DÍA 2

Romanos 10:9: "Si declaras abiertamente que Jesús es el
Señor y crees en tu corazón que Dios lo levantó de los
muertos, serás salvo."

Reflexión: En el Imperio Romano, decir "Jesús es Kyrios" —
Jesús es el Señor — era traición al César. Podía costarte la
vida. Era una declaración de lealtad total, no un sticker para
el carro.

Hoy lo decimos con ligereza. Lo escribimos en las redes los
domingos. Y el lunes somos nosotros los que mandamos.
Pablo no dice "si confiesas que Jesús es tu Salvador." Dice
Kyrios — Señor. Dueño. El que tiene autoridad sobre tu vida.
La confesión bíblica de fe no es Jesús, sálvame. Es Jesús, tú
mandas.

Pregunta: ¿Hay diferencia entre lo que confiesas el domingo
y lo que vives el lunes? 

Oración: Señor, que mi boca y mi vida digan lo mismo. Que
cuando diga "Jesús es Señor" no sea un eslogan — sea una
rendición real. Hoy te entrego el timón de [área específica].
Tú mandas. Amén.

DE ESLOGAN A
SEÑORÍO



DÍA 3

Lucas 6:47–48: "Todo el que viene a mí, escucha mis
palabras y las pone en práctica, es como una persona que
para construir una casa cavó bien hondo y puso el cimiento
sobre la roca."

Reflexión: Imagina tener el GPS encendido en el carro. Le
dices girar a la derecha — giras a la izquierda. Recalculando.
Le ignoras de nuevo. Recalculando. Al final le apagas el
sonido pero lo dejas encendido. Técnicamente, el GPS está
ahí. Pero ya no dirige. Solo decora.

Jesús describe dos constructores: uno que escucha y pone en
práctica, y uno que escucha y no obedece. La diferencia no
está en lo que escuchan — está en lo que hacen con lo que
escuchan. Cavar hondo es hacer lo lento, lo que duele, lo que
nadie ve. Es el trabajo que no tiene likes pero sí tiene
cimientos.

Pregunta: ¿Hay enseñanzas de Jesús que conoces bien pero
que todavía no has puesto en práctica? 

Oración: Señor, no quiero ser un oyente que te usa de
decoración. Que cada cosa que escuche de ti esta semana, la
ponga en práctica. Dame la voluntad para cavar hondo,
aunque nadie lo vea. Amén.

EL GPS 
DECORATIVO



DÍA 4

Lucas 9:57–62: "Sí, señor, yo te voy a seguir, pero primero
deja que me despida de mi familia." Jesús le dijo: "El que
pone la mano en el arado y luego mira hacia atrás, no es apto
para el reino de Dios."

Reflexión: Los tres que se acercaron a Jesús en Lucas 9 no
eran malas personas. Tenían buenas intenciones. Querían
seguirlo. Pero los tres tenían condiciones. El entusiasta
seguía mientras el camino era cómodo. El que posponía decía
"sí, pero primero" — que en la práctica es una forma elegante
de decir no. El nostálgico quería seguir mirando el retrovisor,
sin poder soltar lo que dejaba atrás.

El señorío no acepta condiciones. No porque Jesús sea
inflexible, sino porque el camino difícil requiere mirar hacia
adelante. El surco sale torcido cuando manejas mirando atrás.

Pregunta: ¿Hay algo a lo que le estás diciendo a Jesús "sí,
pero primero"? 

Oración: Señor, quita los "pero primero" de mi vida. Que no
use las condiciones para protegerme de lo que Tú me estás
pidiendo. Hoy digo sí — sin condiciones. Aunque no sepa a
dónde lleva el camino. Amén.

SÍ, PERO
PRIMERO



DÍA 5

Mateo 11:28–30: "Vengan a mí todos los que están cansados
y llevan cargas pesadas, y yo les daré descanso... mi yugo es
fácil de llevar y la carga que les doy es liviana."

Reflexión: Tú controlas las finanzas — y no duermes. Tú
controlas las relaciones — y estás solo. Tú controlas la
imagen — y estás vacío. Tú controlas el futuro — y vives con
ansiedad. El camino ancho se vende como libertad. Pero ser
tu propio señor es el trabajo más agotador que existe. 

Es un yugo que revienta el cuello. Jesús no dice "vengan los
que están listos para esforzarse más." Dice "vengan los que
están cansados." Los que ya no pueden más. Los que
finalmente admiten que su propia sabiduría es la razón por la
que están perdidos. Para esos — el yugo es liviano. Porque
en el señorío de Jesús, no lo cargas solo.

Pregunta: ¿En qué área de tu vida estás más cansado/a de
manejar solo/a? 

Oración: Señor, estoy cansado/a de manejar. Esta área —
[nómbrala] — no la puedo seguir cargando solo/a. Hoy te la
doy. No como una aspiración, sino como una decisión. Tú
eres el Señor de esto. Amén.

SER TU PROPIO
SEÑOR ES AGOTADOR



DÍA 6

Mateo 11:29: "Pónganse mi yugo y déjenme enseñarles,
porque yo soy humilde y tierno de corazón."

Reflexión: Hay gente que escucha la palabra señorío y siente
que se le cierra el pecho. Porque han conocido señoríos
abusivos: un padre que controlaba todo, un jefe que
explotaba, una relación donde no existías. Pero el señorío de
Jesús no se parece en nada a eso.

Este es el Señor que se arrodilló a lavarle los pies a sus
discípulos. El que lloró con los que lloraban. El que cargó una
cruz que le correspondía a cada uno de nosotros. Él dice que
es humilde y tierno de corazón. No demanda para su beneficio
— enseña para el tuyo. El volante cambia de manos, pero es
el Señor más cuidadoso que jamás hayas conocido el que
maneja.

Pregunta: ¿Hay heridas de señoríos pasados que te hacen
difícil rendirte ante el de Jesús? 

Oración: Señor, sana las heridas de los señoríos que me
lastimaron. Ayúdame a ver cómo Tú eres diferente. Que
pueda rendirme ante ti sin miedo — porque sé que eres
humilde, tierno, y que siempre, siempre me llevas a un lugar
mejor de lo que yo pudiera haber imaginado. Amén.

EL SEÑORÍO QUE
NO CONOCÍAS



DÍA 7

Lucas 6:48 / Mateo 11:30: "Cuando suben las aguas de una
inundación y golpean contra la casa, queda intacta porque
está bien construida.""Pues mi yugo es fácil de llevar y la
carga que les doy es liviana."

Reflexión: La promesa de Jesús en Lucas 6 no es que no
vendrán las tormentas. Es que cuando vengan, la casa queda
intacta — porque el cimiento es la roca, no la arena de tu
propia sabiduría. Y la promesa de Mateo 11 no es que el
camino dejará de ser difícil. Es que el yugo es liviano —
porque no lo cargas solo. La dificultad del camino no viene de
lo que Jesús pone encima. Viene de lo que tienes que soltar.
Cada cosa que sueltas te hace más liviano. Cada área que le
entregas a Jesús es un área donde ya no tienes que manejar
tú.

Pregunta: Al final de esta semana, ¿qué área entregaste?
¿Qué se siente diferente? ¿Qué todavía no has podido soltar?
\
Oración: Padre, esta semana miré mis manos y vi lo que
cargo. Miré el volante y vi quién está manejando.Y hoy, con
todo lo que eso implica, te digo: tú manejas.No como una
emoción del momento no porque lo sentí, sino porque lo
decidí. Jesús, tú eres el Señor. De mi agenda, mis finanzas,
mis relaciones, mi mente, mi boca. De todo lo que soy y todo
lo que hago. En tu nombre, Amén.

EL CAMINO DIFÍCIL
NO LO CAMINAS SOLO



PARA GRUPOS DE
CASA / LA CALDERA

Si usas esta guía en grupo, te sugerimos estas
preguntas para el tiempo de reflexión compartida:

1.¿Cuál de los días de esta semana te confrontó
más? ¿Por qué?

2.¿En qué área identificaste que tienes a Jesús
encendido pero desobedecido?

3.¿Hay algún "sí, pero primero" que llevas
tiempo diciéndole a Jesús?

4.¿Qué diferencia notaste esta semana entre los
momentos en que dejaste a Jesús manejar y
los que manejaste tú?

5.¿Qué herramientas prácticas del mensaje
(agenda, finanzas, relaciones, mente, boca)
vas a trabajar primero? ¿Por qué esa?
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