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“Apacentad la grey de Dios que está entre vosotros, cuidando de ella, no por 

fuerza, sino voluntariamente; no por ganancia deshonesta, sino con ánimo 
pronto, no como teniendo señorío sobre los que están a vuestro cuidado, sino 

siendo ejemplos de la grey.” 
1 PEDRO 5:2-3  (RVR1960) 

 

 

“CUIDA” (Sojuzgar) 

 Quizás te ocurra como a mí, que de primera instancia la palabra “sojuzgar” me 

suena a “mandar, imponer o controlar”, pero no es así. Sojuzgar es “cuidar”. Cuidar a las 

personas que nos rodean es usar bien lo que Dios nos confió, es ser responsables con 

la creación y con nuestra comunidad, es influir para bien, no para herir. Porque la 

autoridad que viene de Dios siempre va acompañada de amor y de responsabilidad.  

Es mi oración que cada día yo pueda servir en lugar de dominar, amar en lugar 

de imponer, restaurar en lugar de juzgar. En otras palabras, cuidar “al estilo de Dios”. Te 

motivo en este año 2026 a ejercer una “autoridad diferente”, una que haga que “la vida 

florezca”. Porque no somos dueños, somos encargados. Dios llama a líderes que 

protegen y guían.  

 

Hoy es un buen día para reflexionar:  

¿En qué áreas de tu vida estás ejerciendo autoridad o influencia para cuidar y proteger, 

y en cuáles podrías estar imponiendo sin darte cuenta?  

¿Cómo puedes hoy ejercer una autoridad al estilo de Dios, sirviendo y guiando a otros 

en lugar de controlar o juzgar?  

 

Oración: 
Repite conmigo: “Señor, ayúdame a entender que la autoridad que me das 

es para servir y cuidar. Enséñame a impactar mi entorno con amor, responsabilidad y 

compasión. Quiero reflejar tu corazón en todo lo que hago. ¡Amén!”  
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