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“Josué hizo como le dijo Moisés y salió a pelear contra Amalec. Moisés, Aarón y 
Hur subieron a la cumbre del collado. Y sucedía que cuando alzaba Moisés su 
mano, Israel vencía; pero cuando él bajaba su mano, vencía Amalec. Como las 
manos de Moisés se cansaban, tomaron una piedra y la pusieron debajo de él. 

Moisés se sentó sobre ella, mientras Aarón y Hur sostenían sus manos, uno de 
un lado y el otro del otro; así se mantuvieron firmes sus manos hasta que se 

puso el sol.” 
Éxodo 17:10-12 

 
 

COMPAÑERISMO (MENTORÍA) 
 
 

Al momento de esta batalla el pueblo de Israel no eran soldados, eran esclavos 
por lo tanto no estaban preparados para enfrentar esta batalla. Este pasaje lo comparo 
con esta constante batalla que tenemos entre la carne y el espíritu, para la cual no 
estamos preparados y dependemos de nuestra conexión con Dios para vencer.  
 

Uno de los puntos clave para poder permanecer sirviendo a Dios, mantenernos 
conectados y vencer nuestra naturaleza carnal es tener compañeros y mentores que 
compartan los mismos valores, visión y metas. Que puedan identificar nuestras 
debilidades y nos ayuden a mantenernos firmes en los diferentes procesos.  

 
 
 

 

Oración: 
            Repite conmigo:  Padre entiendo que dependo de ti para librar esta batalla 
constante conmigo mismo y a veces no tengo las fuerzas o el conocimiento para 
mantenerme firme. Gracias por poner personas en mi camino que proveen un lugar 
seguro y están dispuestos a levantar mis manos. 
 

 
 
 


