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“Ámense unos a otros con un afecto genuino y deléitense al honrarse 

mutuamente. No sean nunca perezosos, más bien trabajen con esmero y sirvan al 
Señor con entusiasmo. Alégrense por la esperanza segura que tenemos. Tengan 
paciencia en las dificultades y sigan orando. Estén listos para ayudar a los hijos 

de Dios cuando pasen necesidad. Estén listos para ayudar a los hijos de Dios 
cuando pasen necesidad. Estén siempre dispuestos a brindar hospitalidad.” 

ROMANOS 12:10-13  (RVR1960) 
 

 

“CUIDA”  

 

  La definición de cuidar es atender, proteger, defender y conservar a los demás. Es un 

mandato divino el cuidarnos unos a otros, el protegernos y buscar conservar la unidad del Espíritu 

Santo. Es una acción fuerte porque muchas veces el que cuida padece más; se cansa muchas 

veces. Es necesario pedirle sabiduría a Dios para saber dónde poner nuestras fuerzas y tiempo 

al cuidar de otros porque hay algunos que no permiten que se les cuide, así que, ¡cuidado!  

Proverbios 4:23 «Sobre toda cosa guardada, guarda tu corazón; porque de él mana la vida» 

(cuida tu corazón)  

Proverbios 13:3 «El que guarda su boca guarda su alma; mas el que mucho abre sus labios 

tendrá calamidad» 

 Jesucristo le preguntó tres veces a Pedro si le amaba, al Pedro contestar de manera 

afirmativa las tres veces, Jesucristo le ordenó, por primera vez, apacienta mis corderos, por 

segunda vez, pastorea mis ovejas, y la tercera vez, apacienta mis ovejas. En otras palabras, 

somos llamados a cuidar a los demás por los cuales Jesucristo murió en la cruz.  

 

  

Oración: 
Repite conmigo: “Espíritu Santo ayúdanos a poder obedecer este 

mandamiento maravilloso, capacítanos para poder cuidarnos los unos a los otros y 
así cumplir con la ley de Cristo. ¡Amén!”  
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