
Iglesia Nueva Apostólica EE. UU. GUÍA DEL PARTICIPANTE



Sesión 1: Transforma tu naturaleza usando a Jesús
  como ejemplo 

PARA ROMPER EL HIELO
¿Cómo definirías la palabra «prosperar»?

PREGUNTAS DE CONOCIMIENTO E INTERPRETACIÓN

1. El material THRIVE fue creado para describir las expectativas de 
los miembros. ¿Qué piensas de que la Iglesia tenga expectativas 
para sus miembros? ¿Has pensado alguna vez en tener que cumplir 
determinadas expectativas?  
 
 

2. ¿Por qué es Jesús nuestro ejemplo para transformar nuestra 
naturaleza? 
 
 

3. El video menciona que más que solo estudiar las acciones y las 
palabras, un discípulo debe conocer el sentir de Cristo, Su manera de 
pensar. ¿Qué significa conocer la manera de pensar de Cristo? ¿Es 
posible pensar como Él? 

 
 

PREGUNTAS BÍBLICAS

1. Lean Filipenses 2:1-8. ¿Qué características de Jesús se describen 
aquí? ¿Cuáles son algunos ejemplos bíblicos de cuando Jesús 
demostró estas características? 
 
 
 
 

Referencias

Juan 6:53

Juan 10:10

Gálatas 5:22-23

Filipenses 2:5

Catecismo INA 
8.2.20



2. El video menciona que el fruto del Espíritu es representativo de la 
naturaleza de Jesús que deseamos modelar. Lean Gálatas 5:22-23. 
Tomen unos momentos para analizar el significado de cada fruto del 
Espíritu y determinen qué podría ser lo opuesto de cada uno. Podría 
ser útil pensar en varios escenarios y cómo podemos reaccionar ante 
cada situación en el sentir de Cristo. 
 
 

PREGUNTAS DE APLICACIÓN

1. Como hijos de Dios que hemos recibido el don del Espíritu, tenemos 
todo lo que necesitamos para demostrar el fruto del Espíritu en 
nuestras vidas, pero ponemos excusas de por qué no podemos 
amar a alguien o por qué no somos pacientes. Como cristianos, ¿es 
necesario el cambio? ¿Qué se necesita para llegar a ser la persona 
que Dios te ha llamado a ser? 
 
 

2. ¿Cuáles son algunos de los primeros pasos que puedes tomar para 
buscar el perdón o la reconciliación? 
 
 

3. Describe lo que significa para ti que, gracias a Jesús, puedes tener 
una vida abundante (Juan 10:10). 
 
 

4. ¿Por qué es importante THRIVE (prosperar)? ¿Qué significa para ti 
personalmente ser un cristiano que prospera? 

PARA LLEVAR 
A CASA DE 
MANERA 
PERSONAL

Haz una lista de 
algunos aspectos 
de tu naturaleza 
que necesitan ser 
transformados. 
¿Cuáles son algunas 
cosas que puedes 
comenzar a hacer 
para ayudar con 
este proceso de 
transformación?

Comienza una 
lista esta semana. 
Escribe «THRIVE» 
en una hoja de 
papel. Después 
de cada sesión de 
grupos pequeños de 
esta serie, escribe 
una cosa que te 
comprometerás a 
hacer.



Sesión 2: Habla y anuncia el Evangelio

PARA ROMPER EL HIELO
¿Cuáles son algunos de los temas de los que te gusta hablar con la gente, incluso con personas que 
no conoces?

PREGUNTAS DE CONOCIMIENTO E INTERPRETACIÓN

1. ¿Cómo se conecta la Gran Comisión con la declaración de misión de 
nuestra Iglesia?

 

2. Sin mirar al video/guion, tomen unos momentos para que cada 
participante escriba una definición más larga del evangelio (3-4 
enunciados) y una versión resumida (no más de un enunciado). Una 
vez que terminen, comparen y conversen sobre ello.

 

PREGUNTAS BÍBLICAS

1. Lean 1 Corintios 15:1-11. ¿Cuál es el mensaje de Pablo sobre el 
Evangelio? ¿Qué dice de Jesús? ¿Qué crees que le dio la convicción 
de hablar de Cristo de manera tan convincente?

Referencias

Marcos 16:15

Juan 3:16

Romanos 1:16-17

1 Corintios 15:1-4

2 Corintios 2:15

Catecismo P&R #137



PREGUNTAS DE APLICACIÓN

1. Un discípulo de Cristo es alguien que diariamente decide seguir a 
Jesucristo y anima a otros a hacer lo mismo. ¿Cómo sigues a Cristo a 
diario? 
 

2. ¿Cómo puedes ayudar a anunciar el Evangelio y por qué es 
importante hacerlo? ¿Qué se interpone en esto? 
 
 

3. ¿Cuáles son algunas disciplinas espirituales que puedes desarrollar 
para que te ayuden a crecer en tu conocimiento de Dios y te darán la 
confianza para compartir el mensaje de Jesús? 
 
 

4. Pablo escribió que no se avergonzaba del Evangelio de Cristo, y lo 
demostró por lo lejos que llegó para compartir el mensaje de Dios 
(Romanos 1:16). ¿Cómo podemos evitar avergonzarnos del Evangelio 
de modo que no nos quedemos callados cuando estamos entre los 
que necesitan escuchar acerca de Jesús? 
 
 

5. Haz una lista de las personas a las que te gustaría reflejar la presencia 
y el amor de Dios. ¿Cómo se les puede anunciar el mensaje de Cristo 
a través de tu lenguaje, palabras y acciones esta semana?

PARA LLEVAR 
A CASA DE 
MANERA 
PERSONAL

Esta semana, 
encuentra una 
manera de comenzar 
a animar a alguien 
(de tu círculo familiar 
o de tus amigos) a 
seguir a Cristo. 



Sesión 3: Responde al llamado a servir

PARA ROMPER EL HIELO
Cuando alguien te pide que hagas algo (p.e. un padre que te pide que hagas el quehacer, un com-
pañero de trabajo que te pide un encargo), ¿cuál es tu respuesta instintiva?

PREGUNTAS DE CONOCIMIENTO E INTERPRETACIÓN

1. ¿Por qué estamos llamados a servir?

2. ¿Cuál es el propósito de los dones espirituales que Dios nos da? Lean 
Efesios 4:12-13 como referencia.

3. Si el llamado de Cristo a servir cambia toda nuestra existencia, ¿de 
qué maneras debería ser diferente la vida de un discípulo a la de 
aquellos que no han escuchado o aceptado el llamado?

PREGUNTAS BÍBLICAS

1. Lee la totalidad de 1 Corintios 12. ¿Qué te dice este capítulo sobre la 
importancia de la diversidad? ¿Qué te dice sobre el cuerpo de Cristo? 
¿Qué te dice sobre tu propio papel dentro del cuerpo?

Referencias 
bíblicas

Efesios 4:12-13

Mateo 25:34-36

1 Corintios 12:4-7, 12

NOTA

Si deseas obtener 
más información 
sobre la serie de 
grupos pequeños de 
Dones espirituales, 
envía un correo 
electrónico a 
wgwom@nac-usa.
org



PREGUNTAS DE APLICACIÓN

1.  Describe casos específicos en los que fuiste llamado a servir a los 
demás. ¿Cómo te sentiste por primera vez acerca de ello? ¿Cómo 
respondiste? 
 

2. ¿Cuáles son algunas de las formas en las que puedes demostrar 
aprecio por los dones espirituales de los demás? 
 

3. La diversidad en el cuerpo de Cristo es hermosa y desafiante. ¿Cómo 
podemos permitir que la diversidad enriquezca nuestro servir, en lugar 
de convertirse en un obstáculo? 
 

4. Pablo habla de la «diversidad de dones». Repasen esta lista de dones 
espirituales y conversen sobre lo que cada uno significa: 

Si has participado en la serie de grupos pequeños de Dones 
espirituales, comparte tus dones con tu grupo. Si no lo has hecho, 
¿con cuál don te identificas? ¿Qué dones has visto en los miembros 
de tu congregación?

5. El cuerpo de Cristo está formado por todos los cristianos bautizados y 
creyentes. ¿Cómo podrías servir mejor a «todo el cuerpo»?

PARA LLEVAR 
A CASA DE 
MANERA 
PERSONAL

La próxima vez 
que estés en la 
iglesia o con otros 
creyentes, toma nota 
de sus acciones y 
de cómo pueden 
estar usando sus 
dones espirituales. 
Afirma sus dones 
agradeciéndoles 
o escribiéndoles 
una nota de 
agradecimiento. 
Esto también podría 
brindarte inspiración 
sobre cómo puedes 
utilizar tus propios 
dones.

administración
apostolado
artesanía

 comunicación 
creativa

discernimiento
ánimo 

evangelización
fe

dar
ayuda

hospitalidad
intercesión

conocimiento
liderazgo

misericordia
pastoreo

enseñanza
sabiduría



Sesión 4: Invierte en tu salud espiritual

PARA ROMPER EL HIELO
¿Cuáles son algunas de las cosas que haces para cuidar tu salud física?

PREGUNTAS DE CONOCIMIENTO E INTERPRETACIÓN

1. ¿Por qué es importante invertir en tu salud espiritual? 
 

2. ¿Cómo nos comprometemos con Dios a través de los sacramentos? 
¿Cómo se compromete Él con nosotros? 
 
 

3. ¿Cómo afecta nuestra salud espiritual la asistencia a los servicios 
divinos? ¿Cómo abordarás el servicio divino de manera diferente 
sabiendo que es una inversión en tu salud espiritual? 
 
 

4. Considerando Mateo 6: 8, ¿por qué sigue siendo importante que 
oremos? 

PREGUNTAS BÍBLICAS

1. Conversen juntos sobre 2 Timoteo 3:14-17. ¿Qué nos enseñan estos 
versículos sobre el valor de invertir tiempo en leer las Escrituras? 
¿Cómo nos ayudan las Escrituras a profundizar nuestra relación con 
Dios? 
 

Referencias 
bíblicas

Génesis 1:26

Mateo 6:8

Marcos 9:14-24

Efesios 4:16

1 Timoteo 4:8



PREGUNTAS DE APLICACIÓN

1. ¿Cómo te ayudan las disciplinas espirituales a conectarte con Dios?

2. ¿Qué te ha revelado el Espíritu Santo acerca de Dios en tus 
oraciones?

3. A veces, la idea de leer la Biblia puede resultar abrumadora. Dada 
la importancia de esto cuando se trata de nuestra salud espiritual, 
conversen sobre algunos enfoques únicos y simples que podrían 
emplearse para que la lectura de las Escrituras se sienta menos 
abrumadora. 
 
 

4. ¿Cuáles son algunas otras formas de invertir en tu salud espiritual 
además de las tres mencionadas en esta sesión? 
 
 

5. Describe un momento en el que intencionalmente hayas invertido en tu 
relación con Dios. ¿Cuál fue el resultado? ¿Cómo puedes hacer que 
esto sea una parte más regular de tu vida? ¿Cómo puedes animar a 
otros a hacer lo mismo?

PARA LLEVAR 
A CASA DE 
MANERA 
PERSONAL

Elige una disciplina 
espiritual para 
ponerla en práctica 
todos los días 
durante las próximas 
dos semanas (p.e. 
oración, lectura 
de las Escrituras, 
soledad, etc.). 
Después de las dos 
semanas, reflexiona 
sobre cómo esa 
disciplina ha afectado 
tu relación con Dios 
y también tu vida 
diaria.



Sesión 5: Valora a la Iglesia

PARA ROMPER EL HIELO
¿Qué es algo valioso para ti? ¿Cómo demuestras que valoras algo?

PREGUNTAS DE CONOCIMIENTO E INTERPRETACIÓN

1. El video menciona tres formas en las que podemos valorar a la iglesia: 
orar, participar y dar. Analicen las formas específicas en que pueden 
practicarlas en su congregación. 
 
 

2. ¿Cómo se relaciona el dar de nuestro tiempo y recursos con la forma 
en que valoramos a la Iglesia? 
 
 
 

3. ¿Qué significa ser mayordomo (administrador) de lo que Dios nos ha 
dado? 
 

PREGUNTAS BÍBLICAS

1. Lee Marcos 12:41-44. ¿Qué nos enseña la viuda sobre dar? 
 

Referencias 
bíblicas

Mateo 25:40

Marcos 12:43-44



2. Lee 1 Timoteo 6:17-19. Considera lo que Dios te ha dado. ¿Sientes 
que eres lo suficientemente rico como para vivir tu vida según el 
mandato del versículo 18? 
 
 
 
 

PREGUNTAS DE APLICACIÓN

1. ¿Por qué valoras personalmente a la Iglesia? ¿Cómo puedes 
demostrar que la valoras?

 

2. Piensa en la letra del canto «Cuán grande es Él». ¿Qué respuesta 
tienes a las poderosas verdades expresadas allí? Si se sienten 
motivados a hacerlo, cántenla juntos como grupo.

 

3. En la sesión se dijo que dar nos cambia. ¿Cómo has experimentado 
esto personalmente?

PARA LLEVAR 
A CASA DE 
MANERA 
PERSONAL

Haz una lista de 
algunas de las 
cosas que Dios te 
ha dado. ¿Cómo 
has sido mayordomo 
(administrador) de 
estas cosas? ¿Hay 
elementos en esa 
lista que podrías 
compartir con más 
generosidad?



Sesión 6: Espera en la promesa del retorno de Jesucristo

PARA ROMPER EL HIELO
¿Qué esperas este año? ¿El próximo año?

PREGUNTAS DE CONOCIMIENTO E INTERPRETACIÓN

1. ¿Por qué nos es alentador recordar la promesa de que Jesucristo 
regresará? 
 
 
 

2. ¿Cómo el glorificar a Dios hoy en todo lo que haces te prepara para tu 
vida futura en el reino de Dios?  
 

 

PREGUNTAS BÍBLICAS

1. Lee el Salmo 86:11-13. ¿Cómo expresa el salmista su alabanza a 
Dios? ¿Cómo podemos glorificar a Dios? 
 
 
 

2. Lee Filipenses 3:12-16, 20-21. ¿Qué nos dicen estos versículos 
acerca de lo que deberíamos estar haciendo mientras esperamos el 
retorno de Cristo? ¿Cómo se relacionan estos versículos con nuestra 
conversación más amplia sobre prosperar como cristianos? 
 

Referencias 
bíblicas

Juan 14:1-3

Hechos 1:11

Filipenses 3:8-14

Romanos 11:29



PREGUNTAS DE APLICACIÓN

1. La promesa del retorno de Jesucristo tuvo un profundo impacto en Sus 
discípulos y los cristianos de la primera iglesia. ¿Cómo ha impactado 
tu vida la promesa del retorno de Cristo? ¿Cómo afecta Su promesa la 
forma en que vives cada día?

2. Hay muchos que no solo no aceptan el retorno de Cristo, sino que no 
creen que suceda. ¿Qué le dirías a alguien que se siente así? ¿Por 
qué podemos estar tan seguros de que regresará?

 

3. ¿Qué podría impedir que te prepares para el regreso de Cristo? 
 
 
 

4. El video menciona que ya podemos experimentar el reino de Dios hoy. 
¿Dónde y cómo has experimentado Su reino en tu vida? 
 
 
 

5. ¿Cómo has sido animado a prosperar en tu fe al avanzar en esta 
serie?

PARA LLEVAR 
A CASA DE 
MANERA 
PERSONAL

Haz un cartel de 
THRIVE para tu 
hogar. Sé artístico si 
lo deseas, escribe 
palabras clave que 
te ayuden a recordar 
lo que significa cada 
letra, incluye un 
versículo bíblico para 
cada letra o piensa 
en una canción 
o himno que se 
relacione.

¡Envía una foto 
de tu cartel a 
communications@
nac-usa.org para 
participar en el sorteo 
de una fiesta de 
pizza para tu grupo 
pequeño!


