
 
 
 
 

Capitulo 3 
Del  conocimiento de Cristo a la Practica.  

Del indicativo al Imperativo

  Colosenses    2:1-2
Si, pues, habéis resucitado con Cristo, 
buscad las cosas de arriba, donde esta Cristo 
sentado a la diestra de Dios.
Poned la mira en las cosas de arriba, no en 
las de la tierra.   

Las cosas de arriba 



¿Por qué da gracias Pablo a Dios en su oración? 
¿Qué pidió Pablo en oración por los hermanos de Colosas? 
¿Cómo describe Pablo la posición y naturaleza de Jesucristo? 
¿Cuál es la relación de Cristo con la Iglesia? 
¿Cuál es el peligro del que Pablo advierte a la iglesia? 
¿Cuánto de la deidad habita en Cristo corporalmente? 
¿Qué significa la frase "vosotros estáis completos en él?
¿ Que significa sepultados con el en el bautismo en el cual fuiste resucitados con 
el?

Preguntas de repaso capitulos 1 y2



Introducción 
Repaso de Capítulos 1-2:
Pablo comienza su carta hablando muy bien de los hermanos de Colosas. El resalta 

su fe, su amor y su esperanza (1:4) 
Él les hace saber que el evangelio de Jesús fructifica y crece en ellos (1:6)  Pero le 

preocupa lo que Epafra le ha informado, sobre los problemas que se están dando 
en la iglesia con las falsas enseñanzas, y que posiblemente ellos no se daban 
cuenta del peligro que estaban corriendo. 

El les dice; Atentos a lo que esta sucediendo:  “Mirad”  o sea, pongan atención (2:8)
En el capitulo 3, el pensamiento del Apóstol Pablo pasa de lo teórico a lo 

practico. 
Este texto es de suma importancia para entender el resto de la carta, ya que Pablo 

pasa de lo teórico a lo práctico, o de lo teológico a la praxis.  



Del indicativo al Imperativo
• Pablo después de hablar del indicativo, o sea de quien es Jesús y de lo que el hizo por los 

creyentes. (capítulos 1-2)
•  Luego pasa al imperativo, o sea a lo que los colosenses deben hacer (3:1-4:6)  Si todo lo 

dicho anterior es una verdad, ¿Cómo debemos de actuar?…
Entendiendo el concepto gramatical de las cartas de Pablo
• En resumen: El indicativo es la raíz (la doctrina, la gracia) y el imperativo es el fruto (el 

comportamiento, el esfuerzo cristiano).
• El mensaje de la Cristología del capitulo 2 nos debe llevar a pensar en lo que esta arriba, 

para luego poder poner en practica lo que esta abajo o sea el evangelio. 
• Los falsos maestros decían: " hay que agregar esto (imperativo) para que Dios te acepte". 

(imperativo)
• El evangelio de Pablo te dice: "Dios ya te aceptó y te salvó (indicativo), por lo tanto, 

ahora vive y pórtate como alguien que ha sido salvado (imperativo)".



COLOSENSE 

CAPITULO 3
Poner la mira en las cosas de arriba, cambia 

nuestra percepción y manera de caminar  

Lo que pasó antes 
(Capítulo 2:12) El conector (3:1) Lo que toca hacer 

ahora (Capítulo 3)
Los colosenses 
murieron al pecado y 
fueron sepultados y 
resucitados con 
Cristo en el 
bautismo.

"Si, pues..." (Dado 
que esto es verdad)

Busquen las cosas de 
arriba y hagan morir 
lo terrenal.

Si, pues, habéis resucitado con Cristo (3:1)

Si, pues,  es un conector consecutivo y 
causal



Viviendo la vida centrada en Cristo en sus 
relaciones interpersonales      (3:1-4)

Pablo estable la supremacía de Cristo y 
la suficiencia de su obra en los capítulos 
anteriores.
Pablo describe aquí la nueva orientación 
mental y espiritual que debe tener el 
creyente.   
“Puesto que ya resucitaron con Cristo”. 
• El mandato ("buscad")
• El enfoque ("las cosas de arriba... 

donde está Cristo"):



La disciplina de la mente (Ver. 2) 

• El mandato ("Poned la mira"): El verbo griego phroneite va más allá de 
solo mirar; se refiere a la mentalidad, el afecto y la disposición interna. 
Implica cómo pensamos y qué amamos. No solo debemos buscar (acción) 
las cosas de arriba, sino pensar (actitud) en ellas. Es una reconfiguración de 
nuestra mente.

• El contraste ("no en las de la tierra"): Pablo no prohíbe atender las 
responsabilidades terrenales legítimas (trabajo, familia, sustento). Lo que 
prohíbe es adoptar el sistema de valores del mundo (materialismo, orgullo, 
gratificación egoísta) como la fuerza gobernante de la vida.

• Tu enfoque determina tu estilo de vida.



La seguridad de la identidad (Ver.3)
• La razón de la demanda ("Porque habéis muerto"): Un muerto no responde a los 

estímulos de su vida anterior. El viejo "yo" legalista o esclavo del pecado murió en la 
cruz con Cristo. Por lo tanto, buscar las cosas terrenales es intentar revivir un cadáver 
espiritual.

• La metáfora ("escondida con Cristo en Dios"): Esta frase provee un consuelo profundo y 
doble significado:
o Seguridad y protección: Así como un tesoro se esconde en un lugar seguro para que 

nadie lo robe, la salvación y la vida eterna del creyente están absolutamente seguras, 
resguardadas por la deidad misma (en Dios).

o Invisibilidad para el mundo: La verdadera gloria y la transformación del creyente no 
siempre son evidentes o valoradas por el mundo. Es una vida cuyo valor real 
permanece oculto para el ojo incrédulo.



La esperanza de la gloria futura (Ver. 4) 

• La fuente de existencia ("Cristo, vuestra vida"): Para Pablo, la vida 
cristiana no es seguir un reglamento; es Cristo mismo habitando en el 
creyente. Él es la esencia, la energía y el propósito de nuestra existencia.

• La revelación final ("se manifieste... seréis manifestados"): Llegará el día 
(la segunda venida) en que lo que hoy está "escondido" (v. 3) será revelado 
públicamente. Cuando la gloria de Cristo sea visible para todo el universo, 
la verdadera identidad de los creyentes —como hijos de Dios 
transformados— también será expuesta con una gloria visible y 
deslumbrante.

• Tu futuro determina tu presente 



El despojo de la vieja vestidura( Ver.5-17)
• Versículos 5-7 — Ejecutar lo terrenal: Como vimos antes, Pablo ordena "hacer 

morir" (exterminar) los pecados sexuales y el materialismo (avaricia), 
recordándonos que estas conductas traen el justo juicio de Dios y pertenecen a 
nuestro pasado.

• Versículos 8-9 — Quitarse los vicios sociales y de la lengua:
o Aquí el mandato es "dejad" (en griego, despojarse de una vestidura).
o Cambia el enfoque de los pecados privados a los pecados comunitarios: la ira descontrolada, 

el hablar mal de otros (blasfemia/calumnia) y las palabras groseras o vulgares.
o Prohíbe tajantemente la mentira porque destruye la confianza y el tejido de la comunidad 

cristiana.
• Versículos 10-11 — La base de la nueva igualdad: El creyente se ha revestido del "nuevo 

hombre". En esta nueva humanidad creada por Dios, ya no importan las divisiones humanas 
(raza, religión, cultura o clase social: griego, judío, bárbaro, esclavo). Ahora, "Cristo es el todo, 
y en todos".



El revestimiento de la nueva vestidura (Ver. 12-17)
Versículo 12 — El carácter de los elegido

o Como Dios ya nos salvó y nos ama, ahora debemos "vestirnos" de su carácter.
o Pablo lista cinco prendas interiores: compasión profunda, bondad hacia los demás, una opinión realista de 

uno mismo (humildad), poder bajo control (mansedumbre) y capacidad de soportar las ofensas a largo 
plazo (paciencia).

• Versículos 13-14 — El pegamento de la iglesia (Soportar, Perdonar y Amar):
o Soportarse y perdonar: La convivencia trae roces. La clave es perdonar de la misma manera radical en 

que Cristo nos perdonó.
o El amor como el toque final: El amor es descrito como el "vínculo perfecto", el cinturón que sujeta y une 

todas las demás virtudes para que el carácter cristiano no se desarme.
• Versículos 15-17 — Las tres brújulas del cristiano: Pablo cierra con tres mandatos comunitarios vitales:

o La paz de Cristo gobierna (v. 15): La paz de Dios debe actuar como un "árbitro" en el corazón y en las 
decisiones de la iglesia.

o La palabra de Cristo habita (v. 16): Las Escrituras deben inundar la mente colectiva a través de la 
enseñanza mutua y la adoración con salmos, himnos y cánticos espirituales.

o El nombre de Cristo firma todo (v. 17):



El Evangelio en el Matrimonio (3:18-19) 
Después de explicar cómo debe cambiar el corazón y la mente del 

creyente, Pablo aterriza el evangelio en el terreno más difícil y 
cotidiano: las relaciones familiares y laborales. 

• A las esposas (v. 18): «Estad sujetas a vuestros maridos, como conviene en 
el Señor». La sumisión bíblica no implica inferioridad de valor, sino respetar el 
orden de liderazgo que Dios estableció. La clave es la frase "en el Señor": es un 
acto de adoración a Cristo, no una obediencia ciega a caprichos pecaminosos. 

• A los esposos (v. 19): «Amad a vuestras mujeres, y no seáis ásperos con 
ellas». En la cultura romana y judía de la época, el hombre tenía poder absoluto. 
Pablo revoluciona esto exigiendo un amor sacrificado (estilo ágape) y 
prohibiendo la amargura, el maltrato verbal, físico o emocional (la aspereza).



El Evangelio en la Crianza; Hijos y Padres (3:20-21)
• A los hijos (v. 20): «Obedeced a vuestros padres en todo, porque esto 

agrada al Señor». La obediencia de los hijos dentro del hogar es su manera 
directa de agradar y honrar a Dios.

• A los padres/padres varones (v. 21): «No exasperéis a vuestros hijos, para 
que no se desalienten». Pablo advierte contra la crianza sobreprotectora, 
excesivamente rígida, injusta o criticona. Exasperar a un hijo destruye su 
espíritu y lo vuelve apático o rebelde; el rol del padre es edificar su 
identidad.



Siervos y Amos El Evangelio en el Trabajo (3:22–4:1) 
A los siervos/empleados (3:22-25):
o Deben trabajar con integridad y excelencia, no solo cuando el jefe los está mirando 

(«no sirviendo al ojo»).
o La mentalidad laboral del cristiano cambia por completo en el versículo 23: «Y todo 

lo que hagáis, hacedlo de corazón, como para el Señor y no para los hombres». Tu 
verdadero jefe es Jesucristo, y tu salario final es la recompensa eterna.

A los amos/jefes (4:1):
• Haced lo que es justo y recto con vuestros siervos, sabiendo que también vosotros tenéis 

un Amo en los cielos». Los jefes cristianos deben liderar con justicia, ética y equidad, 
recordando que su poder es temporal y que ellos también rendirán cuentas ante el Dios 
soberano, quien no hace acepción de personas.



Conclusión 
La Nueva Mentalidad (Versículos 1 al 4) 
• La Brújula Espiritual: Puesto que el creyente ya ha resucitado 

espiritualmente con Cristo, su prioridad debe cambiar. Debe "buscar 
las cosas de arriba". 

• El Enfoque Mental: Pablo ordena poner la mente y los afectos en 
las realidades celestiales, no en el sistema de valores del mundo. 

• La Identidad Segura: La vieja vida murió; ahora la verdadera vida 
del creyente está "escondida con Cristo en Dios", segura y protegida, 
esperando ser manifestada en gloria en su segunda venida.



Preguntas 
1. Sobre la Nueva Mentalidad (Versículos 1–4)
• ¿Qué significa en el día a día "buscar las cosas de arriba" en medio de una rutina llena de trabajo, estudios y cuentas por 

pagar? ¿Cómo se ve esto en la práctica?
• Pablo dice que nuestra vida está "escondida con Cristo". ¿En qué áreas de tu vida te cuesta experimentar esa seguridad y 

tiendes a buscar aprobación o estabilidad en las cosas terrenales?
2. Sobre los Vicios y las Virtudes (Versículos 5–17)
• El versículo 5 nos pide "hacer morir" lo terrenal (pecados sexuales, avaricia). ¿Por qué creen que Pablo usa un término tan 

radical como "matar" en lugar de solo "controlar" o "moderar" el pecado?
• En la lista de virtudes (humildad, paciencia, misericordia), Pablo añade que el amor es el "vínculo perfecto" (el cinturón que 

sujeta todo). ¿Qué pasa en una iglesia o comunidad cuando intentamos tener reglas o ministerios, pero nos falta este cinturón 
del amor?

• El versículo 16 dice que la palabra de Cristo debe "habitar en abundancia" en nosotros. ¿Qué hábitos diarios o comunitarios 
nos están ayudando (o frenando) para que las Escrituras inunden nuestra mente?

3. Sobre la Familia y el Trabajo (Versículos 18–25)
• Al leer las instrucciones para matrimonios y familias, vemos que el estándar actual del mundo es muy diferente. ¿Cuál es el 

mayor desafío que enfrentan los hogares cristianos hoy para vivir bajo el diseño de Colosenses 3?
• El versículo 23 nos manda a hacer todo "de corazón, como para el Señor y no para los hombres". ¿Cómo cambia esta 

perspectiva tu actitud hacia tu trabajo, tu jefe o tus tareas domésticas actuales (especialmente aquellas partes de tu rutina que 
no te gustan o te resultan pesadas)?


