
El camino a Emaús 
Lucas 24:13–35 
 
 



• Hay un dicho: “Todos los 
caminos conducen a Roma”. 

• Hoy sabemos: no todos los 
caminos llevan a un buen 
destino. 

• Pero sí hay un Camino que 
conduce a vida: Jesucristo. 

• En este pasaje veremos que 
ese Camino no solo se 
muestra: camina con nosotros.



• La vida está llena de caminos: algunos edifican, 
otros desgastan. 

• La  pregunta no es solo “¿a dónde voy?”, sino 
también: ¿con quién camino? 
• Cuando Jesús camina a nuestro lado, el camino 
cambia.



 
Dos discípulos rumbo a 
Emaús 
 

• Caminan tristes y 
confundidos por la muerte 
de Jesús. 

• Emaús estaba a ~8 millas 
(aprox. 3 horas caminando). 

• El trayecto se siente más 
largo cuando el corazón va 
cargado.



 
Jesús fortalece nuestro caminar 

• Después de la crucifixión muchos seguidores se dispersaron por 
miedo. 
•  Estos dos discípulos: temor + duda + decepción. 

•  A veces la vida nos lleva a preguntar: “¿Y ahora qué?”



Jesus camina con sus 
seguidores • Ellos conversan sobre dolor, injusticia y 

decepción 

• Jesús resucitado se acerca y camina con ellos 

• Aun en confusión, Él se hace presente y 
acompaña



cuando caminar se vuelve 
pesado

• Etapas de enfermedad, heridas, 
angustia, cansancio 

• A veces parece que no avanzamos 
(como “en el mismo lugar”) 

• Caminar sin fuerzas ni esperanza no es 
fácil… pero Dios no nos deja solos



Promesas: Dios sostiene al cansado

• Salmo 23:4 — “No temeré… porque tú estarás conmigo” 
• Isaías 40:29–31 — “Da esfuerzo al cansado… tendrán nuevas 
fuerzas” 
• Isaías 41:10 — “No temas… yo te esfuerzo; siempre te ayudaré” 

•  No se trata de correr; se trata de perseverar sostenidos por Dios



Prosigo a la meta

• Filipenses 3:13–14 
• “Una cosa hago”: olvidar lo que queda atrás y extenderme a lo que 
está delante 

• Prosigo: paso lento, pero continuo; con luchas, pero continuo



Jesús pregunta por el corazón 

• “¿Qué platican… y por qué están tristes?” 

• El dolor puede paralizar y nublar el entendimiento 

• Las dificultades deben llevarnos a confiar más en Dios (no a la 
desesperación)



Nosotros esperábamos…..

• Esperaban un Mesías guerrero y libertador político 
• Su esperanza se quebró al ver la cruz 
• “Redimir”: comprar la libertad pagando un precio 
• Jesús pagó con su sangre para liberarnos del pecado y 
restaurarnos con Dios



caminar a su lado, guiados por su Palabra

• Jesús les confronta: “insensatos y tardos de corazón” (por no 
creer) 
• El plan de Dios incluía sufrimiento, muerte y resurrección 
• Profecías: Isaías 53; Salmo 22; Daniel 9:26 
• La fe se fortalece cuando Cristo nos abre las Escrituras



• Invítalo a quedarse”: Dios anhela morar en tu vida 
• Cuando Jesús se revela: el corazón arde y los pies vuelven a   moverse 

• Juan 14:6 — “Yo soy el camino, la verdad y la vida” 

•  Entre tantos caminos, elige el mejor:  

Camina con Cristo


