
GALATAS 5
La Libertad Cristiana y el Caminar 

en el Espíritu



Introduccion

 En los capítulos finales de Gálatas, Pablo pasa de 
la teoría teológica a la práctica de la vida 
cristiana. Después de defender firmemente que la 
salvación es solo por la fe y no por cumplir la ley 
de Moisés, Pablo explica cómo se ve la verdadera 
libertad en Cristo. Su mensaje central es que la 
libertad cristiana no es una licencia para hacer 
lo que queramos, sino una oportunidad guiada por 
el Espíritu Santo para amarnos y servirnos 
mutuamente.



Gálatas 5 - La Libertad y el Espíritu
 Este capítulo contrasta la esclavitud de la ley con la 

libertad del Espíritu, y las obras de la carne con el fruto 
divino. 

 Llamados a la libertad (v. 1-6): Pablo exige a los gálatas 
mantenerse firmes en la libertad que Cristo les dio. 
Advierte que si intentan justificarse mediante la 
circuncisión o la ley, se habrán separado de Cristo y caído 
de la gracia (v. 4). Lo único que importa es "la fe que obra 
por el amor" (v. 6). 

 El peligro de los falsos maestros (v. 7-12): Compara la 
mala doctrina con un poco de levadura que leuda toda la 
masa (v. 9). Los que confunden a la iglesia recibirán su 
castigo.



Cont….

 El amor cumple la ley (v. 13-15): La libertad no 
debe usarse como pretexto para la carne. Al 
contrario, deben servirse por amor los unos a los 
otros (v. 13), porque toda la ley se resume en: 
"Amarás a tu prójimo como a ti mismo" (v. 14). 

 El conflicto entre la Carne y el Espíritu (v. 
16-18): Hay una guerra interna constante. La 
solución es "vivid según el Espíritu, y no 
cumpliréis los deseos de la carne" (v. 16).



Cont….

 Las obras de la carne (v. 19-21): Son evidentes: 
inmoralidad sexual, impureza, idolatría, hechicería, 
enemistades, pleitos, celos, iras, divisiones, envidias, 
borracheras y orgías. Quienes practican esto no 
heredarán el reino de Dios (v. 21). 

 El fruto del Espíritu (v. 22-26): En contraste, el 
Espíritu produce un solo fruto con nueve virtudes: 
amor, gozo, paz, paciencia, benignidad, bondad, fe, 
mansedumbre y templanza (v. 22-23). Los cristianos 
han crucificado la carne y deben caminar al ritmo del 
Espíritu.



Gálatas 6: La Vida en Comunidad y la Cruz

 Este capítulo se enfoca en cómo vivir esa libertad en 
las relaciones con los demás y la importancia de la 
perseverancia. 

 Ayuda mutua y restauración (v. 1-5): Si alguien cae 
en pecado, los espirituales deben restaurarlo con 
espíritu de mansedumbre (v. 1). Pablo manda: 
"Sobrellevad los unos las cargas de los otros, y 
cumplid así la ley de Cristo" (v. 2), manteniendo la 
humildad.



Cont….

 La ley de la siembra y la cosecha (v. 6-10): Lo que el 
hombre siembre, eso también cosechará (v. 7). El que 
siembra para su carne cosechará corrupción; el que 
siembra para el Espíritu cosechará vida eterna (v. 8). Por lo 
tanto, nos pide no cansarnos de hacer el bien (v. 9) y 
hacer el bien a todos cada vez que haya oportunidad (v. 
10). 

 La cruz como único orgullo (v. 11-18): En sus palabras 
finales, Pablo expone las verdaderas intenciones de los 
legalistas: solo quieren presumir de las apariencias. Para 
Pablo, su único orgullo es la cruz de nuestro Señor 
Jesucristo (v. 14). Lo que cuenta no es la circuncisión, sino 
ser una nueva creación (v. 15).



Aplicación Práctica para Hoy

 Evalúa tu motivación: No busques la aprobación de Dios mediante 
rituales o legalismos religiosos. Tu identidad y salvación ya están 
seguras en Cristo por la fe. 

 Sintoniza el Espíritu: Identifica qué áreas de tu vida reflejan las 
"obras de la carne" y ríndelas a Dios. Pide diariamente al Espíritu 
Santo que cultive su "fruto" (amor, paciencia, templanza) en tu 
carácter. 

 Carga con otros: No vivas una fe individualista. Si ves a un 
hermano tropezar, no lo juzgues; ayúdalo a levantarse con gracia. 
Busca formas prácticas de aliviar las cargas de quienes te rodean. 

 No te rindas al sembrar: Si estás haciendo lo correcto (en tu 
familia, trabajo o iglesia) y no ves resultados, persevera. La 
promesa bíblica es que cosecharás a su debido tiempo si no 
desmayas.



Conclusion

 Gálatas 5 y 6 nos enseñan que la verdadera madurez 
espiritual une la doctrina correcta con la 
conducta correcta. La libertad que Jesús nos 
compró en la cruz no es egoísta; es una libertad 
guiada por el Espíritu Santo que se expresa a través 
del amor, el servicio comunitario y la restauración 
del caído. Al final, lo que realmente importa no son 
las apariencias externas, sino ser transformados en 

una nueva creación que glorifica a Dios en el día a 
día.


