
FILIPENSES 2
H U M I L L A C I O N  Y  E X A LT A C I O N  D E  

C R I S T O



Transfondo Histórico 
 Autor: El apóstol Pablo, escribiendo desde la prisión; 

tradicionalmente Roma alrededor del año 60–62 d.C.). 
 Destinatarios: La iglesia en Filipos, una colonia romana 

muy orgullosa de su estatus cívico, fundada por Pablo en su 
segundo viaje misionero (Hechos 16). 

 Contexto comunitario: La congregación sufría tensiones 
internas por rivalidades, vanagloria y falta de unidad 
(mencionado en Filipenses 1:15-17 y 2:2-3), además de 
enfrentar presiones externas o persecución por su fe. 

 Motivo: Pablo escribe para agradecer una ofrenda 
económica env iada por medio de Epafrod i to, 
exhortándolos a la concordia, la humildad y el gozo en 
medio de la adversidad.



Introducción 

 El capítulo 2 de Filipenses es uno de los textos 
más profundos y bellos del Nuevo Testamento. 
Presenta el llamado más claro a la unidad cristiana 
fundamentado no en estrategias humanas, sino en 
la encarnación y abajamiento de Jesucristo. Divide 
su estructura en dos partes: el himno a la kenosis 
o vaciamiento de Cristo (vv. 1-11) y las 
instrucciones prácticas sobre la obediencia 
comunitaria junto a los ejemplos de Timoteo y 
Epafrodito (vv. 12-30).



Resumen (Filipenses 2:1-13) 
A. El llamado a la unidad y la humildad (Filipenses 2:1-4) 

V. 1 ("Por tanto, si hay alguna consolación 
en Cristo..."): Pablo utiliza cuatro cláusulas 
condicionales con carácter de realidad (en 
griego ei con indicativo o partículas retóricas 
que equivalen a "ya que"): estímulo en 
Cristo, consuelo de amor, comunión del 
Espíritu, y afecto entrañable. No dudan de 
estas realidades; las usan como fundamento 
moral.



V. 2 ("...teniendo un mismo sentir")

 Un mismo sentir: No significa pensar de forma idéntica en cada 
detalle o eliminar la personalidad de cada individuo, sino tener una 
orientación compartida enfocada en Cristo y en el bien común.  

 El mismo amor: Implica amar a los demás con entrega y dignidad, 
dejando a un lado la conveniencia personal, el egoísmo o las 
preferencias.  

 Unánimes y una misma mente: Llama a estar en sintonía de 
propósito, evitando las divisiones, las rivalidades y los conflictos 
internos que afectaban a la iglesia de Filipos.  

 Este versículo es la base para lo que Pablo explica inmediatamente 
después en los versículos 3 y 4: rechazar la vanagloria y la contienda, 
adoptando en su lugar la humildad y mirando por los intereses de los 
demás tal como lo hizo Jesús



V. 3 ("Nada hagáis por egoísmo o por vanagloria...

 Se atacan dos males comunitarios: la eritheia (ambición egoísta, 
faccionalismo) y la kenodoxia (vanagloria). Jesús le llamó 
«hipócritas» a los escribas y fariseos (usó la frase «¡Ay de vosotros, 
escribas y fariseos, hipócritas!») en 7 ocasiones en el capítulo 23 del 
Evangelio de Mateo. Ellos practicaban la Kenodoxia. 

 Tapeinophrosyne (humildad): Una virtud radicalmente cristiana 
(en el mundo grecorromano antiguo, la humildad solía verse 
como debilidad, pero el cristianismo la redefine como la fuerza 
orientada al servicio). Sirve, da, ayuda sin hipocresía. 

 Hyperéchontas: Estimar a los demás como «superiores» o más 
importantes que uno mismo, no por inferioridad intrínseca, sino 
por una elección deliberada de anteponer sus necesidades. 

https://www.google.com/search?kgmid=/m/045m1_&q=Jes%C3%BAs


La exhortación inicial (Versículo 5)

 «Haya, pues, en vosotros este sentir que hubo 
también en Cristo Jesús». 

 Pablo no propone un ejercicio mental abstracto, 
sino una disposición actitudinal y práctica. El 
modelo para resolver las divisiones en la 
comunidad no es la autopromoción, sino la 
entrega personal.



 El cual, siendo en forma de Dios” (v. 6a). Esto presenta la idea de la preexistencia de Cristo. 

La referencia más clara a la preexistencia de Cristo se encuentra en el Prólogo del Evangelio 

de Juan. “En el principio era el Verbo, y el Verbo era con Dios, y el Verbo era Dios. Este era en 

el principio con Dios. Todas las cosas por él fueron hechas; y sin él nada de lo que es hecho, 

fue hecho… Y aquel Verbo fue hecho carne, y habitó entre nosotros (y vimos su gloria, gloria 

como del unigénito del Padre), lleno de gracia y de verdad” (Juan 1:1-3, 14; véase también 1 

Juan 4:6). 

 Cristo tenía forma de Dios desde el principio – antes de la creación del mundo. El propósito de 

Pablo al mencionar la preexistencia de Cristo es enseñarnos lo mucho que Cristo tuvo que 

renunciar para vivir entre nosotros. Renunció ser Dios para convertirse en un bebé humano. 

Renunció el cielo para nacer en un establo. 

 Jesús tenía el poder y el esplendor de Dios. Renunció todo eso para venir al mundo y morir en 

una cruz por nuestra salvación.



 “no tuvo por (estimó) usurpación (harpagmos) ser igual (isos) á Dios” (v. 6b). Esta 

palabra griega, isos, también se encuentra en Juan 5:18, cuando los judíos estaban 

tratando de matar a Jesús porque llamaba a Dios su padre – y por lo tanto, “haciéndose 

un igual (ison) a Dios” – es decir, declarándose tener el mismo estatus y autoridad de 

Dios.  

 Cristo no consideraba su estatus y autoridad de Dios algo para explotar (harpagmos). Los 

griegos usaban la palabra harpagmos para hablar de ganar un premio – o un tesoro – o 

algo de valor. 

 El punto de este versículo es que Cristo no consideraba su estatus y autoridad de Dios 

algo que podía usar para beneficio personal. Entendía su valor, pero estaba dispuesto a 

sacrificarlo todo para servir un propósito de aún más valor – la salvación de la 

humanidad.



 V. 7 ("Sino que se despojó a sí mismo..."):Ekenōsen (de 
kenóō, vaciar o despojar): El centro de la Kénosis. ¿De qué 
se despojó? No de Su deidad (lo cual es teológicamente 
imposible), sino del uso independiente de su gloria 
celestial, de su estatus y privilegios soberanos al adoptar 
la condición humana. Se rebajó hasta lo sumo. 

 «...tomando forma de siervo» (doulos): No diakonos 
(servidor). Asume la condición más baja de la escala social 
romana/antigua: la de un esclavo. 

 «...hecho semejante a los hombres»: Incarnación real, 
plena humanidad sin dejar de ser divino. 100% Dios y 100% 
hombre.



 La obediencia extrema (v. 8): Hallado en condición de 

hombre, «se humilló a sí mismo, haciéndose obediente 

hasta la muerte, y muerte de cruz». La cruz representaba 

la muerte más vergonzosa y degradante del mundo romano 

(reservada para esclavos y criminales), marcando el punto 

más bajo del descenso voluntario de Cristo.



La exaltación: El triunfo otorgado por Dios (Versículos 9-11)

 La intervención soberana del Padre (v. 9): Debido a su 
obediencia y entrega total, «Dios también le exaltó hasta 
lo sumo» y le concedió el título supremo. 

 El nombre sobre todo nombre (v. 9b-10): Se le otorga el 
título de Kyrios (Señor), provocando una respuesta 
universal de reverencia: que ante el nombre de Jesús se 
doble toda rodilla en los cielos, en la tierra y debajo de la 
tierra (un lenguaje cósmico que abarca a toda la creación).  

 La confesión universal (v. 11): Toda lengua debe confesar 
que «Jesucristo es el Señor, para la gloria de Dios Padre»



La aplicación práctica: Trabajar la 
salvación (Filipenses 2:12-13)
 V. 12 ("Ocupaos en vuestra salvación con temor y 

temblor"): No significa "ganarse" la salvación por obras (el 
contexto es comunitario y relacional), sino materializar, 
llevar a la práctica (katergazesthe) la vida de salvación 
que Dios ya ha injertado en ellos, apartando las querellas. 

 V. 13 ("Porque Dios es el que en vosotros produce así el 
querer como el hacer"): La paradoja bíblica: la 
responsabilidad humana de actuar (v. 12) descansa 
enteramente sobre la iniciativa y la gracia energizante de 
Dios (v. 13). El ya hizo todo lo que tenia que hacer, ahora 
depende de nosotros.



Aplicación Práctica
 Ocuparse de la propia salvación (Filipenses 2:12): Pablo insta a los creyentes 

a trabajar en su salvación «con temor y temblor». Esto no significa ganarse la 
salvación por obras, sino poner en práctica de forma activa y responsable la 
obra transformadora que Dios ya comenzó en ellos por Su gracia.  

 Rechazar la queja y las discusiones (Filipenses 2:14): Se llama a hacer todo 
«sin murmuraciones ni contiendas», lo que refleja una actitud de gozo, paz y 
unidad comunitaria en medio de las dificultades. 

 Ser luminares en el mundo (Filipenses 2:15): La conducta humilde, servicial 
y sin doblez convierte a los creyentes en antorchas que "alumbran como 
luminares en el mundo", contrastando con una sociedad egoísta o dividida. 

 La actitud de servicio y entrega (Filipenses 2:17-18): Así como Cristo se 
entregó y Pablo mismo se veía como una libación derramada por el servicio de 
los demás, el creyente es llamado a vivir para el bienestar del prójimo con 
alegría.



Conclusión
 El capítulo cierra el gran pasaje de la kenosis (el 

auto-vaciamiento de Cristo) y Su subsecuente 
exaltación (Filipenses 2:5-11) con un principio 
fundamental: la verdadera grandeza y la 
exaltación en el Reino de Dios pasan siempre 
por el camino del servicio y la humildad. La 
doctrina no es un concepto teórico para almacenar 
en la mente, sino una fuerza viva que transforma 
la conducta diaria, la unidad de la iglesia y la 
relación con los que rodean al creyente.


