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Discussion and Questions: 
 

1. What do you think “stuck in a rut” looks like? Give examples. 
 

2. Read Joshua 1: 1‐9 together. Promises played a big part in Joshua’s 
confidence to move forward. (Vs 5,7,9) Can you name a promise or a 
truth of God that has helped you to take a big step? 
 

3. The word ‘obey’ (vs 7) is not commonly heard these days. People prefer 
to see themselves as free to do things however they see fit. What 
motivates a person to want to obey God and how true is this of you? 
 

4. Can we reasonably expect God to bless us with good stuff, remove pain 
or provide happy endings just because we can point to times of 
obedience in our lives? Why or why not? On what do you base your 
answer? 
 

5. Look up Romans 7:15‐20. Not even the Apostle Paul found obedience 
easy. Is everybody entitled to rely on God to help them accomplish 
something, or is his help reserved for a certain few? If so, who? 
 

6. Is there something you know God has been prompting you to do? What 
next step could you take? Sharing with the group will help provide 
some accountability and support.  

 
 
 
 

Upcoming Dates 

 This Saturday February 17th – Chazown  

 Thursday February 22nd – CORE 7.30pm 

 Friday February 24th – Family picnic 
 

 


