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Discussion and Questions:	
 

1. Read the whole passage together. Genesis 2:25‐ 3:17. Share your observations of it with 
the  group.  Is  there  anything  you  are  seeing  in  a  new  light  after  Christine’s  message? 
 

2. Christine  said  “God  created  us  to  never  know  the  burden  of  shame”.  Unfortunately, 
because of sin (both ours and other peoples) we all do. What are the attributes of shame 
that make it so damaging? 
 

3. No doubt  Satan  designed  his  question  “did God  really  say....?”  to  undermine  the  truth 
about the character of God. How can we use our trust as an antidote to buying into that 
thinking? 
 

4. One  suggestion  Christine made  towards  living  a  flourishing  life  was  to  live  obediently. 
Obedience is not legalism, if we do it right. How can we ensure that is the case? 
 

5. What do you think Christine meant when she said “salvation is not the issue ‐ fruitfulness 
is”? Do you agree with her? 
 

6. How would your life look different if you lived with zero shame? What would change? 
 

7. Think about a practical next step you could take to combat shame in your life and share it 
with the group in order that you may all pray accordingly for each other.  

 
 
 
 
 
 

Upcoming dates: 

 LifeSwitch Outdoor Christmas Event – 16 November 2018 3pm 


