Los compromisos del aio nuevo tienen que ver con mejorar de alguna manera. Me dijeron que hay todo
un pasillo en Walmart dedicado al AfAo Nuevo, Nuevo Yo. Pero si eres como yo, y no necesitas un

nuevo ano o un pasillo especial en Walmart para hacerte pensar en llegar a mejor en tu vida. Ya sea el
1¢ enero para ti o cualquier otro dia del afo, la realidad es que todos pensamos en mejorar en algun

area de la vida. [salud fisica o mental, financiera, relacional, educacién, matrimonio... Si eres cristiano,

quieres llegar a ser mas como Jesus, crecer en madurez espiritual... amar mejor a Dios y amar mejor a
los demas.

Pero en la busqueda de metas, suefnos, visiones en la vida lo que nos hace tropezar y nos atasca son
nuestras limitaciones [limites, debilidades, discapacidades, pero mas especificamente, no saber como

responder y manejarlas.

Saber codmo responder a las limitaciones es tan clave para el éxito en todos las areas de la vida,
también porque [lento] Siempre /as tendremos. Es la realidad del ser humano.

EJEMPLO: RODILLAS DEBILES: Quiero estar saludable y me encantaria poder trotar y correr, sentir la
brisa en mi cabello, jpero literalmente tengo rodillas débiles! Estoy limitado. ; Cémo respondo?

Estamos limitados por edad, sexo, tamafo, salud (restricciones Covid), idioma, cultura, pais de
origen, documentado o indocumentado.

Hay dos respuestas basicas poco saludables y sin éxito que la mayoria de la gente tiende
responder a las limitaciones: en un libro que estoy leyendo de Kirk Byron Jones, titulado
"Descanse en la tormenta: estrategias de autocuidado para el clero y otros cuidadores”, los describe
de esta manera. O "maldecimos la tormenta” O "corremos a taparnos de ella"

1."maldice la tormenta", en la autoexaltacion nos defendemos, retrocedemos, resistimos y tratamos
de superar las limitaciones con nuestra propia fuerza, lo que generalmente aumenta el orgulloy nos
volvemos enojados 0 amargados.

2. Si no "maldecimos la tormenta", entonces "corremos a taparnos de ella": NnOS rendimos a la
derrota, lo que conduce a la desesperanza o la depresion.

Ya sea maldiciéndolos o huyendo de ellos, nunca crecemos a través de ellos [pausa]

REFLEXION: ,;Cual de las dos maneras mejor describe cual tu estrategia para el éxito?, ya sea al
seguir a Jesus o a tus metas en la vida? Tal vez, eres como yo, y usas ambas

jHay buenas noticias! {Soy un predicador del evangelio de Jesus! Hay otra manera... una mejor

manera... en Cristo. Kirk Byron escribe: "La eleccidn es nuestra de maldecir la tormenta, correr
para cubrirse o cantar bajo la lluvia".

Esta tercera estrategia, es Una Estrategia Biblica... es el evangelio, una estrategia de buenas nuevas,
que ha sido puesta a prueba. Una que el apdstol Pablo aplica en su viaje espiritual y mision, y lo vemos

aqui en este texto. Es esto..... para (s1)Abrazar las limitaciones... (Abrazarlas es mas que aceptarlas,
es recibirlas como un amigo, ayuda idonea) Es cantar bajo la lluvia.

TRANSICION: ; Cémo se ve eso en la vida real y por qué es tan exitoso?

Context of Text 2 Corinthians 12:1-10



En esta carta a la iglesia en Corinto, en los capitulos 10, 11 y 12, defiende su apostolado y
autoridad contra algunos "superapostles" que eran falsos apéstoles. En comparacion con ellos,
Pablo Parecia débil como lider. Por amor a la iglesia, no con el propdsito de exaltarse a si mismo,
comenzo a "jactarse" en su apostolado.

Y luego publicé en su pagina de FB / IG sobre una revelacion o visién especial que tuvo de
Dios 12:1-6,... y fue dificil escribir y sabemos que fue dificil porque cuando se jactd de esto
escribié en tercera persona y expresé su preocupacion de que la gente v.6 " para que nadie
suponga que soy mas de lo que aparento o de lo que digo.”

Pero luego escribe otro post de FB/IG, pero luego cambia direccion y no se jacta de la libertad y
el acceso que habia tenido a las cosas grandes, divinas, de Dios [lentas] sino que se jacta en
Sus limitaciones, que el las llamaba "debilidades"...

El gran apdstol Pablo no sélo tenia debilidades, sino que veia mayor valor en las limitaciones
que en las libertades. ,,,valor mas grande en sus debilidades,que en sus fortalezas. Leemos
en este texto que abrazé las limitaciones como estrategia para el éxito y vemos aqui el por qué

TRANSITION/POINT: porque Abrazar las limitaciones produce EN NOSOTROS... (Dependencia de
Dios, humildad, EI Poder de Dios y todas estas son las claves del éxito en la vida...

1. DEPENDENCIA DE DIOS

TEXT: V.7-8 Para evitar que me volviera presumido por estas sublimes revelaciones, una espina
me fue clavada en el cuerpo, es decir, un mensajero de Satanas, para que me atormentara. ®Tres
veces le rogué al Senor que me la quitara;

“espina” or “apostar” los delincuentes fueron incautados.

What was this thorn in the flesh, messenger of Satan?

Past Temptation conquered — John Calvin

o Opposition and persecution — Luther Plenty of that

o Carnal temptation, sexual temptation, he was single — Catholic Church

o Dolencia fisica — dolores de cabeza, epilepsia,

= Eye trouble — Acts 9:9 was blind, maybe he never fully recovered; Galatians 4:15 se

habrian sacado los ojos para darmeselos. Galatians 6:11 “Miren que les escribo de
mi pufio y letra, jy con letras bien grandes!

@)

Sea lo que fuere... El punto ilustrado por la respuesta de oracion de Pablo a sus limitaciones es
que él fue a Dios primero. jLo dirigié a Dios primero! DEPENDIENTE DE DIOS

POINT: CUANDO ABRAZAMOS LAS LIMITACIONES, PUEDE PRODUCIR DEPENDENCIA EN
DIOS... que es un ingrediente importante para el éxito.

Y algunas limitaciones, con la oracion Dios elimina, jno nosotros! !!

COMPARISON:



e (S3)Proverbs 3:5-6 Confia en el Sefior de todo corazdn,y no en tu propia inteligencia.
¢Recondcelo en todos tus caminos,y él allanara tus sendas.

e (S4)Psalm 1:3, sino que en la ley del Sefior se deleita,y dia y noche medita en ella.
*Es como el arbol plantado a la orilla de un rio que, cuando llega su tiempo, da fruto
y sus hojas jamas se marchitan. jTodo cuanto hace prospera!

STORY: Miro la visién de Dios para nosotros y me miro a mi mismo y veo una montafa de limitaciones
en mi. ¢ A qué te ha llamado Dios? ¢ Qué suefio o vision te ha dado? Y tal vez lo que ves entre la visidon
o el suefio son tus limitaciones.

THOUGHT: Let it drive us to prayer and dependency on God!

TRANSITION/SUMMARY: Abrazar las limitaciones puede producir DEPENDENCIA DE Dios y
(s5)HUMILDAD

2. HUMBLENESS

TEXT: v.7 Para evitar que me volviera presumido por estas sublimes revelaciones, una espina me fue
clavada en el cuerpo, es decir, un mensajero de Satanas, para que me atormentara.

e Presumido -levantarse a uno mismo o sobre algo; autoexaltacion

e ¢/ Tenia Pablo suficiente helio en su vida que esto podria haber sido unproblema? jj;;jSi!l!!

e Humildad o humildad en griego significa "estar arraigado”—

o Estoy seguro de que esta "limitacion” le record6 a Pablo que no lo tenia todo y que no
podia hacerlo todo por su cuenta... Habia un Apolos que necesitaba regar las semillas que
Pablo planto... un Bernabé... una Prescilla y Aquila para discipular... un Timoteo para pastorear y
equipar a los ancianos.

POINT: CUANDO ABRAZAMOS LAS LIMITACIONES PUEDE PRODUCIR HUMILDAD... que es un
ingrediente importante para el éxito.

¢ EIl éxito en cualquier cosa no es un espectaculo de una sola persona, siempre involucra a otros.
COMPARISON: (S6)Provs 16:18 Al orgullo le sigue la destruccion; a la altaneria, el fracaso.....

THOUGHT: ; Podria Dios estar usando algunas limitaciones en mi vida en este momento
paraaterrizarme?

TRANSITION/SUMMARY: Abrazar las limitaciones puede producir DEPENDENCIA DEDIOS,
HUMILDAD Y (c7)EL PODER DE DIOS

3. God’s Power / God is Glorified —

TEXT: 9-10 pero él me dijo: «Te basta con mi gracia, pues mi poder se perfecciona en la debilidad».
Por lo tanto, gustosamente haré mas bien alarde de mis debilidades, para que permanezca sobre mi el
poder de Cristo. 10 Por eso me regocijo en debilidades, insultos, privaciones, persecuciones y
dificultades que sufro por Cristo; porque, cuando soy débil, entonces soy fuerte.



A veces Dios no elimina las limitaciones, debilidades, enfermedades, conflictos, discapacidades, aun
cuando se le suplicamos que lo haga... y en lugar de lo que queremos, dice que su gracia, su favor es
suficiente, no necesitamos mas. Porque cuando toda nuestra fuerza y esfuerzo se ha agotado y
abrazamos la debilidad y las limitaciones, es cuando Dios en toda su gloria y poder se puede ver tan
claramente en y a través de nuestro quebrantamiento.

(s8)Bear Grylls, un cristiano, escribio en su libro Una quia de supervivencia para la vida: como
lograr sus metas, prosperar en la adversidad y crecer en caracter "La luz solo puede brillar a través
de vasos rotos(pic)

EXAMPLE: No sé ustedes, pero las personas en quien veo mas el poder y la gloria de Dios, quienes me
inspiran mas, no son los mas fuertes y capacidades, sino las personas mas limitadas y quebrantados
pero,.... no lo han maldecido, huido de éllo, sino que lo han abrazado, confian en Dios...la gracia de
Dios les basta y el poder de Dios se manifiesta

COMPARISON: | think this is what God is saying in (s9)Psalm 46:10 (NASB)- “Estén quietos, y sepan
qgue Yo soy Dios; Exaltado seré entre las naciones, exaltado seré en la tierra.

POINT: ;Por qué es esta una clave para el éxito en la vida? Porque creo que nuestro propdsito en la
vida es darle gloria a Dios. Estamos en nuestro mejor momento cuando Dios es Dios y somos Sus hijos.

POINT/SUMMARY: (10)Responder a nuestras limitaciones abrazandolas produce en nosotros
dependencia de Dios, la humildad y el poder de Dios. Todos los ingredientes para el éxito en la
vida.

EXAMPLES: | want to end with giving you two modern day examples of this

e Nick Vujicic — un evangelista que naci6 sin brazos ni piernas —Abrazando sus limitaciones y
logrando lo que Dios lo ha llamado. (Video)
e Jean Ann — perdié la vista, la abrazé. ella estaba en CG el miércoles, profundamente

involucrada en servir y cuidar a los demas!! El poder de Dios se esta perfeccionando.
RESPOND

Abraham said (S11)Genesis 28:16 Desperté Jacob de su suerio y dijo: «Ciertamente el Sefior esta en
este lugar y yo no lo sabia».

Dios esta presente en tus limitaciones, pero tal vez no eras consciente de ello.

Deja que Ia gracia de Dios te encuentre hoy en tu quebrantamiento y limitaciones. Rindete a El




