
 

CON SIGNIFICADO, PARTE VI 
ECLESIASTÉS 4:1-12 

  

  
 
INTRODUCCIÓN 

● ¿Qué momentos recuerdas de tu vida en los que estuviste muy agradecido de tener a 
un amigo a tu lado? 

 
REVISIÓN DEL SERMÓN 

● A la hora de vivir una vida con significado, las relaciones importan. Por eso “estar 
conectado a través de las relaciones” es uno de nuestros valores centrales. 

● Aquí vemos a Salomón como un hombre mayor, solo en su gran palacio, con nadie a 
quien llamar amigo (Eclesiastés 4:1-8). Esto le lleva a la conclusión que leemos en los 
versículos 9-12. 

● La amistad nos da un buen retorno (los trabajos difíciles se vuelven posibles, incluso 
divertidos), ayuda (alguien a tu lado en los momentos de debilidad), calor (cuando viene 
el invierno, los amigos nos ayudan a sentirnos mejor), y defensa (hay seguridad en 
números). 

● ¿Por qué tan pocos tenemos relaciones así? 
● Aquí hay cinco “enemigos de las relaciones”, que son fatales para la amistad: 
● Manipulación (v.1)- si miramos a una persona como un recurso para conseguir nuestras 

ambiciones y deseos, en vez de como un precioso reflejo de su Creador, destruímos la 
intimidad y dañamos el alma. 

● Celos (v.4)- ¿Alguna vez has celebrado el fracaso de alguien?¿O te han molestado sus 
éxitos? Esto descarrila las relaciones. Las escrituras nos enseñan a alegrarnos con los 
que se alegran y llorar con los que lloran (Romanos 12:15). 

● Vaguedad (v.5)- las relaciones requieren trabajo. No vivas con los brazos cruzados. 
Busca ayuda en Jesús, súbete las mangas y ponte a trabajar. 

● Distatisfacción (v.6)- La gente que está decepcionada con todo le quitan la vida a los 
que están a su alrededor; tienden a culpar a los demás por su propia decepción. 

● Trabajo (v.7)- La gente más feliz no es la que se gasta el dinero en cosas, pero esos 
que invierten su tiempo, energía y dinero en sus relaciones. Dentro de ICB podemos 
hacer esto participando en Básico y Serve, para conectarnos con grupos de comunidad 
o equipos de voluntarios- donde se crean amistades genuinas y que dan vida. 

● Salomón no estaba equivocado cuando dijo que los oprimidos no son reconfortados 
(Eclesiastés 4:1-2). Su discurso realmente declaraba nuestra necesidad para una 
relación personal con el Salvador. 

● Jesús es claramente el salvador que todos necesitamos (Lucas 4:18, Juan 14:16). 
 
DISCUSIÓN 



 

● ¿De qué manera las escrituras nos enseñan que las relaciones son una necesidad 
fundamental de la humanidad? (Pista: puedes empezar mirando la narración de la 
creación en Génesis 2:18) 

● ¿Te sientes identificado con alguno de los “enemigos de las relaciones”? Por qué? 
● ¿Qué nos puede llevar a manipular a alguien (es decir, usarlos para conseguir nuestros 

objetivos, en vez de apreciarlos por quienes son)? 
● ¿Qué recomendaciones le darías - quizás desde tu propia experiencia- a alguien que 

quiere vencer los celos para poder construir una amistad? 
● ¿Por qué es mejor alegrarnos (en vez de estar constantemente decepcionado) en 

nuestras relaciones? 
● ¿Qué podemos aprender de la manera en que Jesús trataba las relaciones? 
● Lee 2 Corintios 1:3-5. ¿Cómo puede ser tu relación con Jesús la fuente y motor de tus 

relaciones con los demás? 
● ¿Cuáles son algunos pasos prácticos que puedes tomar para continuar construyendo 

relaciones enfocadas hacia fuera y centradas en Cristo? 
 
RETO 

● Toma un tiempo para notar las qué es lo que enriquece las relaciones en tu vida, y da 
gracias a Dios. 

● ¡Sal de tu zona de confort para conectar con alguien de manera que tenga significado 
esta semana! 

 
ORACIÓN FINAL 


