
LAS BIENAVENTURANZAS 
MATEO 4:23-5:3 

  

  
 

APERTURA 
● Empezad leyendo Mateo 4:23-5:12 juntos. ¡Usad dos versiones distintas! 

 
REVISIÓN DEL SERMON 

● Jesús había estado viajando por Galilea, proclamando el reino y curando a gente. Esto 
hizo que más gente le siguiera, y Él les empezó a enseñar más cosas sobre su reino. 

● Bienaventuranza = una afirmación de bendición o felicidad. Las cuatro primeras 
buenaventuras hacen referencia a nuestra relación con Dios, las otras se refieren a 
nuestra relación con la gente. Cada una tiene presente y futuro. Juntas nos enseñan 
qué se espera de los nuevos ciudadanos del cielo. 

● “Bienaventurados los pobres en espíritu, porque de ellos es el reino de los cielos.” 
(Mateo 5:3) 

● Nadie ve la pobreza como una bendición. Jesús desafía el pensamiento común, y 
contrasta los valores humanos con los suyos. 

● La palabra original en griego es ptōchos, que es traducida como “pobres”, es derivada 
del verbo agacharse. En este contexto, entendemos que se trata de la idea de andar 
con humildad, reconocer que no nos podemos salvar a nosotros mismos (del pecado y 
de la muerte). 

● Tenemos que darnos cuenta que no tenemos nada, y que todo lo que somos, lo somos 
en Cristo y por Cristo. Somos pobres en espíritu asumiendo una postura de total 
confianza en Dios. 

● La realidad es que Dios no nos necesita. Pero, lo necesitamos desesperadamente, y 
nos permite depender de Él, y poner nuestras cargas en Él. 

● ÉL busca en nosotros esa humildad, para que así nos pueda responder ayudándonos 
(Isaías 66:2). ÉL se opone a los orgullosos y favorece a los humildes (Santiago 4:6). 
Entonces, la pobreza de espíritu significa “más de Jesús y menos de mí” (Juan 3:30). 

● A no ser que nos rindamos ante el Padre y nos convirtamos en pobres de espíritu, no 
podemos ser ciudadanos de su reino. Sólo puede haber un rey en un reino, tenemos 
que darnos cuenta que no somos nosotros. Los pobres en espíritu viven en humildad, 
rendición, dependencia, confianza, intencionalidad, estando atentos y en debilidad. 

 
 
  



DISCUSIÓN 
● Los discípulos y el público siguieron a Jesús hasta la montaña. Teniendo en cuenta lo 

que enseñó sobre el reino de Dios, ¿Qué implica que los dos grupos estuvieran 
escuchando? 

● “Bendecidos” también se traduce como “felices”. Compara y contrasta los dos términos. 
● ¿Cómo contrasta el presente y el futuro esta primera Bienaventuranza? 
● Todos hemos oído alguna vez que el Cristianismo es una muleta para los débiles. La 

cuestión es por qué consideramos esto como negativo (admitir que somos débiles y que 
necesitamos a Jesús). ¿Cómo es que somos “bendecidos” cuando dependemos de Él? 
¿Cómo podemos ayudar a otros a entender este principio? 

● Leed Isaías 57:15 e Isaías 66:2. ¿Qué nos dicen estos versículos sobre la respuesta 
que tiene Dios para los que son humildes y pobres en espíritu? 

● ¿Hay alguna diferencia entre humildad y humillación? ¿Cual es el ideal que nos enseña 
Jesús en esta bienaventuranza?¿Qué significa ser pobre en espíritu? 

 
RETO 

● ¡Se pobre en espíritu! Agáchate en humildad, sabiendo que Jesús puede darte lo que 
necesitas. 

● ¡Deja que el Señor te muestre su fuerza en tu debilidad durante esta semana! 
 
PREPARACIÓN 

● Vamos a estudiar la siguiente bienaventuranza la semana que viene: “Bienaventurados 
son los que lloran,  porque ellos recibirán consolación”. 


