
LAS BIENAVENTURANZAS 
MATEO 5:5 

  

  
 
APERTURA 

● Leed Mateo 5:1-5 juntos y haced un resumen de lo que habéis aprendido de las 
Bienaventuranzas hasta ahora. 

 
REVISIÓN DEL SERMON 

● La humanidad valora la fuerza, el poder, los logros y el avance. Como resultado, 
queremos que todo el mundo sepa lo que hacemos mejor, incluso cuando se trata de 
nuestra fe. Pero, Él valora que seamos mansos. 

● La mansedumbre no es lo mismo que la debilidad aunque nos lo parezca, ser manso es 
ser gentil, sumiso, pacífico y humilde. 

● La mansedumbre no es debilidad, no es dejarse aprovechar, pasividad, falta de coraje. 
● La mansedumbre es el ejercicio de la fuerza bajo el control de Dios; es dejar nuestros 

derechos de lado y tomar su plan como guía. Los mansos depositan su confianza y fe 
en el Padre, en vez de seguir lo que ponen sus agendas. 

● Fuerza y rendición, simultáneamente. Tenemos ejemplos bíblicos como el de Moisés 
(Números 12:3) y el de Jesús (Mateo 11:28-29).  

● En ningún punto Jesús era débil, pero se dió cuenta de que debía seguir los planes del 
padre. 

● Entiende quien no eres y quién es Dios- manteniendo una postura en el corazón que 
refleje esta situación. 

 
DISCUSIÓN 

● Si esta bienaventuranza fuera dicha por el mundo, ¿Qué diría? 
● ¿Cómo crees que la mansedumbre se contradice con la cultura de hoy en día? 
● ¿Cómo ejemplifica Jesús la mansedumbre?¿Cómo demostró fuerza con humildad y 

gentilidad?  
● ¿Crees que es importante tener una visión de nosotros mismos en relación con 

Dios?¿Cómo impacta esta visión a nuestras vidas? 
● ¿Es la mansedumbre pasiva o activa en la vida de un discípulo? 
● En términos de narrativa bíblica, ¿Cuál es el significado de la palabra “heredar”? 

Considera sus connotaciones desde Éxodo hasta Apocalipsis 21:1-8. 
● ¿Qué es lo que heredamos como miembros del cuerpo de Cristo? Mira pasajes como 1 

Corintios 3:21-23, Efesios 1:11-14, Colosenses 1:12, Hebreos 9:15 y 1 Pedro 1:4-5 para 
informarte. 



 
RETO 

● Pídele a Dios que te enseñe el poder de la gentilidad, humildad y sumisión. Ora para 
que los otros puedan notar la mansedumbre en ti. 

● Ejerce fuerza bajo el control de Dios, siguiendo sus planes que tiene para ti. Confía en 
Él para caminar por el camino que ha preparado para ti. 

 
PREPARACIÓN 

● El próximo domingo nos centraremos en Mateo 5:6. Tómate tu tiempo para echarle un 
vistazo. 


