
CRISTO SOBRE TODO 
HEBREOS 5:12-6:1 

  

  
 
RINDIENDO CUENTAS 

● ¿Te has acercado a Dios de una manera distinta esta semana?¿Ha cambiado tu vida de 
oración el entender el trabajo de Jesús como Gran Sumo Sacerdote? 

 
INTRODUCCIÓN 

● Pídele a cada persona que describa a alguien que consideren maduro. ¿Qué hace que 
esa persona sea madura?¿Qué la separa de los immaduros? 

 
REVISIÓN DEL SERMÓN 

● Los bebés son monos, pero el comportamiento infantil en adultos no es mono. 
● El autor de Hebreos dice, “No podéis continuar siendo Cristianos infantiles ¡madurad! 
● Todos tenemos que madurar; no va a pasar por si sólo. 
● Vamos a mirar a Hebreos 5:12-14. 
● Es fácil quedarse al principio, continuar con los básicos.¡Pero estamos llamados a 

crecer! 
● La verdad es que no podemos ser completamente maduros. Estar maduro implica estar 

desarrollado o perfeccionado totalmente. Pero, podemos madurar, que quiere decir que 
podemos crecer en madurez. 

● Crecer en madurez no es perfección, es parecerse más a Cristo. 
● No pasa por si sólo, pasa queriendo. 
● No es inalcanzable; todos podemos experimentarlo. 
● ¿Cómo se que estoy creciendo en madurez? 
● No sólo leo la palabra de Dios; ésta también me cambia (Santiago 1:22-25) 
● Dejo de señalar los fallos y los pecados de los demás, y empiezo a centrarme en los 

míos (Mateo 7:3-5). 
● Vigilo lo que digo, sabiendo cuando tengo que hablar y cuando tengo que callar (Mateo 

18:15, Efesios 4:29, Proverbios 13:3). 
● Me preocupo más por la opinión de Dios que por la opinión de las personas (Proverbios 

3:6-7). 
● Me dejo enseñar y no siempre tengo que tener razón (Proverbios 9:9, 12:1, 29:1) 
● “Por eso, dejando a un lado las enseñanzas elementales acerca de Cristo, avancemos 

hacia la madurez…” (Hebreos 6:1) 
 
DISCUSIÓN 



● Lee los versículos 11-12 y considera los sermones anteriores. ¿Cuál es el contexto del 
mensaje de esta semana?¿Por qué les está diciendo el autor de manera sarcástica que 
necesitan leche? 

● De acuerdo con los versículos 13-14, ¿Qué distingue lo maduro de lo inmaduro? 
● Lee 1 Corintios 3:1-3. ¿Qué hace que un seguidor de Jesús esté preparado para la 

“comida sólida”? 
● Piensa en como los bebés pasan de beber leche a comer comida sólida. Extendiendo la 

metáfora, ¿Qué dice esto de los creyentes que pasan de tomar “leche” a “comida 
sólida”? 

● ¿Por qué crees que alguien se quede en las verdades elementales, en vez de crecer en 
comprensión y aplicación? 

● Habiendo ya establecido la necesidad de crecer, ¿Cómo lo hacemos? 
● ¿Qué parte juega Dios en tu madurez espiritual?¿Dónde acaba nuestro trabajo y 

empieza el suyo? 
● El pastor John ha hablado de señales de crecimiento y madurez, como saber cuando 

hablar, dejarse enseñar… ¿Te ha venido a la mente otra señal mientras leías el pasaje 
o escuchabas el sermón? 

● ¿Cómo vas a aplicar el mandamiento en Hebreos 6:1 en tu vida? 
 
RETO 

● ¡Haz un plan! Determina qué pasos puedes tomar para crecer en madurez espiritual en 
las próximas semanas. 

 
ORACIÓN FINAL 


