
LAS BIENAVENTURANZAS 
MATEO 5:6 

  

  
 

APERTURA 
● Pídele a tu grupo que haga una reflexión y formulen preguntas sobre el sermón de esta 

semana. 
 
REVISIÓN DEL SERMÓN 

● Bienaventurados son los que tienen hambre y sed de justicia. 
● ¿Alguna vez has tenido muchas ganas de comer algo concreto? 
● Estamos creados para desear ciertas cosas. Jesús utiliza una metáfora que evoca este 

deseo. 
● ¿Qué es lo que nos debería motivar? La justicia. Te vas a llenar con las cosas por las 

cuales tienes hambre y sed. Entonces, si tienes hambre y sed de otras cosas, te vas a 
llenar, pero no vas a estar satisfecho. 

● Ejemplo: El líder rico y joven de Mateo 19:16-22. La lección de esta historia nos dice 
que sus deseos no están en el lugar adecuado. ¡Jesús siempre mira nuestros 
corazones! 

● Las palabras hambre y sed implican escasez. No podemos adquirir justicia completa 
hasta la eternidad, pero la buscamos y deseamos para ser más como Cristo. 

● Las cosas de las cuales tenemos hambre y sed afectan como vivimos. Cuando tienes 
hambre y sed de justicia, tu manera de pensar, hablar, mirar el mundo cambia. 

● Los que tienen hambre y sed de justicia siguen a Jesús de una manera hermosa; 
guiados por el Espíritu Santo, y encuentran significado y propósito en sus vidas. 

 
DISCUSIÓN 

● Lee los dos primeros versículos de Salmo 42. ¿Te ayuda a entender mejor lo que 
significa tener hambre y sed de justicia? 

● En Mateo 6:33, Jesús nos dice que “busquemos primeramente el reino de Dios y su 
justicia”. ¿Cómo hacemos eso? 

● ¿Qué pasa cuando buscamos otras cosas en vez de buscar la justicia de Dios?¿Por 
qué obtenemos un resultado distinto? 

● Esta bienaventuranza dice que “serán saciados”. ¿Qué significa esto? 
● Si no podemos vivir con justicia completa, por qué´ dice Jesús que serán 

saciados?¿Qué quiere decir? 



● El Pastor John dice que nuestra hambre y nuestra sed afectan nuestro estilo de vida. 
¿Cómo lo hacen nuestros deseos para modificar nuestras acciones? ¿Crees que tus 
deseos tienen mucha influencia sobre tus acciones? 

● ¿De qué manera puedes buscar más intencionadamente la justicia de Dios? ¡Sé 
específico! 

 
RETO 

● No esperes justicia esta semana, ¡Búscala!¡toma la iniciativa! 
● Pídele a Dios que haga má´s profunda esta hambre y sed de justicia. Ora para que 

estés satisfecho por nada más que su reino y su justicia. 
 
PREPARACIÓN 

● La semana que viene estudiaremos la quinta Bienaventuranza “Bienaventurados son los 
misericordiosos, porque ellos alcanzarán misericordia”. Ora y reflexiona sobre ella antes 
de que llegue el domingo. 


