FOLLOW ME #3 - Follow the Master, Deny Yourself — Luke 9:23-27
Manny Martinez | Logos Baptist Church | June 15, 2025

We've started to discover what it really means to follow Jesus. Today, we’re going to wrestle
with one of the most difficult parts of that call—what it means to deny ourselves and pick up our cross.
Most of us have heard that phrase before: “pick up your cross and follow Me.” But do we really
understand what Jesus meant when He said that? Some have said their cross is cancer, or chronic illness.
Others have said their immigration status is their cross. Still others say their difficult spouse is their cross
to bear. But is that what Jesus was referring to? Let’s turn to Luke 9:23-27 and let the Word of GOD
define what it means to carry the cross and follow Jesus.

1. Following Jesus means we must submit to a new Master.

After Jesus selected His twelve disciples, His ministry became more public. He healed the
paralyzed. He gave sight to the blind. And in this chapter, He miraculously fed over five thousand men,
plus women and children. From the outside, it looked like a spiritual movement—like revival. But Jesus
wasn’t impressed. He knew that many people followed Him because of what they could get from Him. So
He did what most church planters today would never do—He slowed the growth on purpose. Instead of
celebrating the crowd size, He intentionally made it difficult to follow Him. In verse 23, Jesus turned and
told them: “If anyone wants to follow me, let him deny himself, take up his cross daily, and follow me.”
That wasn’t a suggestion. It was, and is, a requirement, but what does it mean? Denying ourselves means
to hate what our sinful minds and bodies desire. Taking up our cross means being willing to let our “old
selves” die, both spiritually and, if necessary, physically. That’s the high level of commitment Jesus
commands. This may sound excessive and extremely impossible. Before Christ, each of us lives for
ourselves. We pursue what satisfies our carnal desires. We pursue what brings us temporary pleasure.
We crave the acceptance of friends and strangers. We want to be right in our own minds.. We are even
willing to hurt and kill others, before the eyes of GOD, as long as we get what we want. Jesus commands
us to crucify that evil self and instead live for Him; to submit to GOD as our highest authority.
Unwillingness to do so means we are not worthy of Him. This is why many abandoned Jesus, including
Judas. They were willing to “receive” Jesus as a miracle worker, but not as GOD over their lives.

There’s a brand of American “Christianity” that says following Jesus is easy. Some have said,
“Just pray this prayer and you’ll go to heaven.” Or, “You can accept Jesus now and make Him LORD
later.” Or, “GOD wants you to be happy, so no need to change.” That’s not Biblical Christianity. This false
“Christianity” was popularized by men like Rick Warren, who wrote in The Purpose Driven Church: “It is
my deep conviction that anybody can be won to Christ if you discover...the person’s felt needs.” Warren
argued that we must make followers of Jesus by first giving people what they want. That’s wrong! The
Gospel commands us to abandon our old slave master—our sin—and become a willing slave of Jesus.
That’s what LORD means: that He owns us, and we are His loving and obedient slaves. Jesus didn’t call us
to “easy-believe-ism.” He called us to self-denial and death to self. What does that look like?

1l. Following Jesus means we must reject our pride.

It’s about agreeing with GOD that we are evil. It’s recognizing that only GOD is good and we
can never earn His approval. It’s confessing, “GOD you are right, | am wrong. Have mercy on me.” Do you
say this regularly? Jesus taught, “For from within, out of people’s hearts, come evil thoughts, sexual
immoralities, thefts, murders, adulteries, greed, evil actions, deceit, self-indulgence, envy, slander, pride,
and foolishness. All these evil things come from within and defile a person.” — Mark 7:21-23. Do you truly
believe that you're a sinner, that before GOD’s eyes you are a not just a broken person but a guilty
criminal deserving of His eternal punishment? Pride says to the previous list, “I’'m not any of those things,
I’'m fine.” Pride is what caused satan to elevate himself and be cast out of heaven. Pride says, “Noone can
tell me anything, | know what I’'m doing.” Pride says, “I'll find a better church that treats people better,”
all because someone called you out for your sin and foolishness. Of such proud people Jesus said, “For
you say, ‘I’'m rich; | have become wealthy and need nothing,” and you don’t realize that you are
wretched, pitiful, poor, blind, and naked...As many as | love, | rebuke and discipline. So be zealous and
repent.” — Revelation 3:17, 19. Rejecting pride means being willing to cry out to GOD for help from a
humble and broken heart. He will listen because He loves you. If He is speaking to you right now, don’t
harden your heart with pride. Be humble and ask for forgiveness for your sin.

1ll. Following Jesus means we must reject our sinful desires.

Because we are all sinners, we are infected with a natural predisposition and love toward sin.
Sin comes naturally to us. It's something we practice without even thinking! Romans 7:18-19, 24-25 says,
“For | know that nothing good lives in me, that is, in my flesh. For the desire to do what is good is with
me, but there is no ability to do it. 19 For | do not do the good that | want to do, but | practice the evil that
| do not want to do....22What a wretched man | am! Who will rescue me from this body of
death? 25Thanks be to God through Jesus Christ our Lord!” Even the Apostle Paul, who Jesus personally
selected on the Damascus Road, knew that to follow Jesus he had to reject his “natural” sinful desires.
Our sinful desires are categorized in 1 John 2:16 as the “lust of the flesh, lust of the eyes, and pride of
life”. This means that all sexual activity outside of the loving marriage between a husband and wife is a
sin. It means that being greedy, envying someone’s possessions (or spouse), and stealing are sins.
Elevating ourselves above GOD’s Word is a sin. These are sins the world considers normal. Sin “feels”
right because it’s part of our old self. That's why we must not live based on “feelings”. This evil world will
use entertainment, fear, and other people to tempt our “old self.” When we go chasing after sinful
entertainment, when we fall prey to fear and pressure, or when we follow others into sin, we live like our
“old selves” - slaves to sin! We put on the chains that Jesus came to break! And so, | encourage you,
rather than indulge your temporary sinful desires, pause and pray. Ask GOD to replace them with new
desires that He will reveal as you diligently study His Word. These deeper desires are rooted in truth and
lead to your flourishing. When you pursue these new God-given desires, you will be truly satisfied,
because you will be submitting to your Master, Jesus. You will have real joy and victory over sin!

IV. Following Jesus means we must choose “death to self” every moment of every day.

When Jesus said, “take up your cross” to this crowd of thousands (including men, women, and
children), they instantly would have thought of the disgusting crucifixions carried out by the Roman
Empire. Crucifixion was the most painful and shameful way to die. It was a death sentence reserved for
terrorists, murderers... or worse. It was designed to mock the victim and scare others into avoiding the
same path. It’s important to note that in Luke 9, Jesus hadn’t yet revealed that He would die by
crucifixion. They had no idea. His listeners would have thought this was an absurd requirement! Now we
understand what the 12 Apostles learned: that being a true follower of Jesus means having a willingness
to be mocked, rejected, and—in some cases—killed! The 12 Apostles expected to be killed in the same
way as Jesus. Many of them were. They were so much “like Jesus” in their character, words, and actions
that they even got to die like He did! And they felt honored to die this way! Now, we’re not called to seek
death, we're called to seek a life that honors GOD, but we must know death is a possibility in a world that
hates GOD. A willingness to even die for GOD doesn’t come from praying a prayer to “welcome Jesus into
our hearts” one night a long time ago. No. It is a daily discipline! We must decide to pursue Jesus every
day and night, sometimes in such a way that others will think we are crazy. Listen to King David reflect on
His pursuit of GOD: “God, you are my God; | eagerly seek you. | thirst for you; my body faints for you in a
land that is dry, desolate, and without water.... ¢ When | think of you as | lie on my bed, | meditate on you
during the night watches 7 because you are my helper; | will rejoice in the shadow of your wings. &1 follow
close to you; your right hand holds on to me.” — Psalm 63:1, 6-8. Can you pray this Psalm over your life?
Is Jesus a necessity for you, even more than you need food and water? If the King of GOD’s people, a man
in charge of a nation, made time in the day and night to seek GOD, we can do the same. This week |
challenge you to clearly identify who or what you love the most. Is it comfort, another person, yourself,
this world, your sin, or is it the Holy One of GOD who died your death on a bloody Cross? Who or what
you love most is who or what you will live for and die for. | pray that as you consider all Jesus has done
for you, your love for Him will grow. | pray that this daily discipline of meditating on Him will make you
more like Jesus, the One who carried His own Cross on His back out of love for you.

V. Following Jesus means living for that final day.

Jesus knew that many would abandon Him after His statements—and they did. However, this high
call wasn’t in vain. Jesus promised that one day He would return in glory. On that final day, when He returns,
Jesus will speak the names of all who were His true followers and declare those names to His Father. And so, for
us, following Jesus means living our lives in reverse: we begin with the end in mind. Where do we want to end
up, and how will we get there? Either in hell, judged forever, or in Paradise with our Master. Whatever the
outcome, we must decide today. If we are not ashamed of Him, we will see Him on that final day. Let’s read
about that final day: 2 Thessalonians 1:7b—12. So today, deny yourself, pick up your cross. Follow Him.




Sigueme #3 — Lucas 9:23-27 - Sigue al Maestro, Niégate a Ti Mismo
Manny Martinez | Logos Baptist Church | 15 de junio de 2025

Hemos comenzado a descubrir lo que realmente significa seguir a Jesus. Hoy vamos a enfrentar una
de las partes mas dificiles de ese llamado: lo que significa negarnos a nosotros mismos y tomar nuestra cruz. La
mayoria de nosotros ha escuchado esa frase antes: “toma tu cruz y sigueme.” Pero, irealmente entendemos lo
que Jesus quiso decir cuando dijo eso? Algunos han dicho que su cruz es el cancer o una enfermedad crénica.
Otros han dicho que su estatus migratorio es su cruz. Y otros mas dicen que su conyuge dificil es su cruz que
deben llevar. Pero, ées eso a lo que se referia Jesls? Vamos a Lucas 9:23-27 y dejemos que la Palabra de DIOS
defina lo que significa cargar la cruz y seguir a Jesus.

1. Seguir a Jesus significa que debemos someternos a un nuevo Amo.

Después de que Jesus eligid a sus doce discipulos, su ministerio se volvié mas publico. Sané a
paraliticos. Dio vista a los ciegos. Y en este capitulo, alimenté milagrosamente a mas de cinco mil hombres,
ademads de mujeres y nifios. Desde afuera, parecia un movimiento espiritual—como un avivamiento. Pero Jesus
no estaba impresionado. El sabia que muchas personas lo seguian por lo que podian recibir de El. Asi que hizo lo
que la mayoria de los plantadores de iglesias hoy en dia nunca harian: detuvo el crecimiento a propésito. En
lugar de celebrar el tamafio de la multitud, hizo que seguirlo fuera mas dificil. En el versiculo 23, Jesus se volvié
y les dijo: “«Si alguien quiere seguirme, niéguese a si mismo, tome su cruz cada dia y sigame.” Eso no fue una
sugerencia. Fue, y sigue siendo, un requisito. Pero équé significa eso? Negarnos a nosotros mismos significa
odiar lo que nuestros cuerpos y mentes pecaminosas desean. Tomar nuestra cruz significa estar dispuestos a
dejar morir al “viejo yo”, espiritualmente y, si es necesario, fisicamente. Ese es el nivel de compromiso que
Jesus exige. Esto puede sonar exagerado o imposible. Antes de conocer a Cristo, todos vivimos para nosotros
mismos. Buscamos lo que satisface nuestros deseos carnales. Buscamos placer temporal. Anhelamos la
aceptacion de amigos y extrafios. Queremos tener la razén en nuestra propia mente. Incluso estamos
dispuestos a herir o matar a otros ante los ojos de DIOS, con tal de obtener lo que queremos. Jesis nos manda
a crucificar ese “yo” malvado y en su lugar vivir para El; a someternos a DIOS como nuestra maxima autoridad.
Negarse a hacer esto significa que no somos dignos de El. Por eso muchos abandonaron a Jesus, incluyendo a
Judas. Estaban dispuestos a “recibir” a Jesis como un hacedor de milagros, pero no como DIOS sobre sus vidas.

Hay una version del “cristianismo” americano que dice que seguir a Jesus es fécil. Algunos han dicho:
“Solo ora esta oracidn y te irds al cielo.” O, “Puedes aceptar a JesUs ahora y hacerlo Sefior después.” O, “DIOS
quiere que seas feliz, asi que no necesitas cambiar.” Eso no es el cristianismo biblico. Este falso “cristianismo”
fue popularizado por hombres como Rick Warren, quien escribié en The Purpose Driven Church: “Tengo la
profunda conviccion de que cualquiera puede ser ganado para Cristo si descubres... las necesidades inmediatas
de la persona.” Warren decia que debemos hacer discipulos de Jesus dandoles primero lo que quieren. iMal! El
evangelio nos manda abandonar a nuestro viejo amo—el pecado—y convertirnos en esclavos voluntarios de
Jesus. Eso es lo que significa “Sefior”: le pertenecemos, y nosotros somos esclavos obedientes que le amamos.
Jesus no nos llamé a una “fe facil.” Nos llamé a la negacidn propia y a la muerte al “yo”. ¢Como es?

11. Seguir a Jesus significa que debemos rechazar nuestro orgullo.

Se trata de estar de acuerdo con DIOS en que somos malvados. Es reconocer que solo DIOS es bueno
y que nunca podremos merecer su aprobacidon. Es confesar: “DIOS, tu tienes razdn, yo estoy equivocado. Ten
misericordia de mi.” ¢Dices esto con frecuencia? Jesus ensefié: “Porque de adentro, del corazén de los
hombres, salen los malos pensamientos, fornicaciones, robos, homicidios, adulterios, 22 avaricias, maldades,
engarios, sensualidad, envidia, calumnia, orgullo e insensatez. 23 Todas estas maldades de adentro salen, y
contaminan al hombre».” — Marcos 7:21-23. ¢ De verdad crees que eres un pecador? ¢Que ante los ojos de DIOS
no solo eres una persona rota, sino un criminal culpable que merece Su castigo eterno? El orgullo responde a
esta lista: “Yo no soy ninguna de esas cosas. Estoy bien.” El orgullo fue lo que hizo que satanas se exaltara a si
mismo y fuera echado del cielo. El orgullo dice: “Nadie puede decirme nada, yo sé lo que hago.” El orgullo dice:
“Buscaré otra iglesia que trate mejor a las personas,” todo porque alguien te confronté con tu pecado y tu
necedad. Sobre personas asi de orgullosas, Jesus dijo: “Porque dices: “Soy rico, me he enriquecido y de nada
tengo necesidad”. No sabes que eres un miserable y digno de lastima, y pobre, ciego y desnudo... **’Yo
reprendo y disciplino a todos los que amo . Sé, pues, celoso y arrepiéntete.” — Apocalipsis 3:17, 19. Rechazar el
orgullo significa estar dispuesto a clamar a DIOS con un corazén humilde y quebrantado. El escuchard, porque
te ama. Si El te esta hablando ahora, no endurezcas tu corazén con orgullo. Sé humilde y pidele perdén.

111. Seguir a Jesus significa que debemos rechazar nuestros deseos pecaminosos.

Porque todos somos pecadores, estamos infectados con una inclinacion natural hacia el pecado.
Pecar se nos hace natural. Lo practicamos sin pensar! Romanos 7:18-19, 24-25 dice: “Porque yo sé que en mi,
es decir, en mi carne, no habita nada bueno. Porque el querer esta presente en mi, pero el hacer el bien, no. 19
Pues no hago el bien que deseo, sino el mal que no quiero, eso practico....iMiserable de mi! ¢ Quién me libertara
de este cuerpo de muerte? 2> Gracias a Dios, por Jesucristo Sefior nuestro. Asi que yo mismo, por un lado, con la
mente sirvo a la ley de Dios, pero por el otro, con la carne, a la ley del pecado.” Incluso el apéstol Pablo, quien
fue escogido personalmente por Jesus en el Camino a Damasco, sabia que seguir a JesUs requeria rechazar sus
deseos “naturales” y pecaminosos. Nuestros deseos pecaminosos estan descritos en 1 Juan 2:16 como “los
deseos de la carne, los deseos de los ojos y la vanagloria de la vida”. Esto significa que toda actividad intima
fuera del matrimonio entre un esposo y su esposa es pecado. Significa que la codicia, envidiar los bienes de
otros (incluso su esposo o esposa), y el robo son pecados. Exaltarnos por encima de la Palabra de DIOS es
pecado. Estos son pecados que el mundo considera normales. El pecado se “siente” bien porque es parte de
nuestro viejo yo. Por eso no debemos vivir segln los “sentimientos.” Este mundo malvado usara el
entretenimiento, el miedo y a otras personas para tentar a nuestro “viejo yo.” Cuando buscamos
entretenimiento pecaminoso, cuando caemos en el miedo o la presidn social, o cuando seguimos a otros en
pecado, vivimos como nuestro “viejo yo” —jesclavos del pecado! Nos ponemos las cadenas que Jesus vino a
romper. Asi que te animo: en vez de entregarte a deseos pecaminosos temporales, detente y ora. Pidele a DIOS
que los reemplace con nuevos deseos, los cuales El te revelara mientras estudias Su Palabra con diligencia. Esos
deseos mas profundos estan basados en la verdad y llevan a tu verdadero crecimiento. Cuando persigues estos
nuevos deseos dados por DIOS, estaras verdaderamente satisfecho, porque estards sometido a tu Amo, Jesus.
iTendras gozo real y victoria sobre el pecado!

IV. Seguir a Jesus significa que debemos elegir “morir a mi mismo” en cada momento de cada dia.

Cuando Jesus dijo, “toma tu cruz,” a esta multitud de miles (hombres, mujeres y nifios), ellos de
inmediato pensaron en las horribles crucifixiones del Imperio Romano. La crucifixion era la forma més dolorosa
y vergonzosa de morir. Era una sentencia de muerte para terroristas, asesinos... o peor. Estaba disefiada para
burlarse de la victima y asustar a los demds para que no siguieran el mismo camino. Es importante notar que en
Lucas 9, Jests alin no habia revelado que El moriria crucificado. Ellos no lo sabian. Para sus oyentes, esto era un
requisito absurdo. Ahora nosotros entendemos lo que los 12 apdstoles aprendieron: que ser un verdadero
seguidor de Jesus significa estar dispuesto a ser burlado, rechazado y, en algunos casos, asesinado. Los 12
apostoles esperaban morir igual que Jesus. iY muchos lo hicieron! Eran tan parecidos a JesUs en su caracter,
palabras y acciones, que incluso murieron como El. iY se sentian honrados de morir asi! Ahora, DIOS no nos
manda a buscar la muerte. Estamos llamados a vivir una vida que honre a DIOS. Pero debemos saber que la
muerte es una posibilidad en un mundo que odia a DIOS. La disposiciéon a morir por DIOS no nace de una
oracion que hiciste una noche invitando a Jesus a tu corazén. No. Es una disciplina diaria. Debemos decidir
buscar a Jesus cada dia y cada noche, de tal manera que otros a veces piensen que estamos locos. Escucha
como el rey David describe su busqueda de DIOS: “Oh Dios, Tu eres mi Dios; te buscaré con afan. Mi alma tiene
sed de Ti, mi carne te anhela cual tierra seca y arida donde no hay agua...Cuando en mi lecho me acuerdo de Ti,
En Ti medito durante las vigilias de la noche. 7 Porque Tu has sido mi ayuda, Y a la sombra de Tus alas canto
gozoso. 8 A Ti se aferra mi alma; Tu diestra me sostiene.” — Salmo 63:1, 6-8. ¢ Puedes orar este Salmo sobre tu
propia vida? ¢Es JesUs una necesidad para ti, mas que el alimento y el agua? Si el rey del pueblo de DIOS, un
hombre que gobernaba una nacidn, hacia tiempo de dia y de noche para buscar a DIOS, nosotros también
podemos. Esta semana te reto a identificar claramente a quién o qué amas mas. ¢Es la comodidad? ¢Otra
persona? ¢Tu mismo? ¢Este mundo? ¢Tu pecado? ¢O es el Santo de DIOS que murid en la cruz por ti? Aquello o
aquel que mas amas es por quien viviras... y por quien estarias dispuesto a morir. Oro para que, al considerar
todo lo que Jesus ha hecho por ti, tu amor por El crezca. Oro para que esta disciplina diaria de meditar en El te
haga mds como Jesus, el que cargd Su propia cruz por amor a ti.

V. Seguir a Jesus significa vivir para aquel dia final.

Jesus sabia que muchos lo abandonarian después de sus declaraciones—y asi fue. Sin embargo, este
alto llamado no fue en vano. Jesus prometid que un dia regresaria con gloria. En ese dia final, cuando regrese,
Jesus dird los nombres de todos los que fueron sus verdaderos seguidores y los declarara delante de Su Padre.
Asi que para nosotros, seguir a Jesus significa vivir al revés: comenzamos con el final en mente. ¢Dénde
queremos terminar, y cémo llegaremos ahi? O en el infierno, juzgados para siempre, o en el Paraiso con nuestro
Sefior. Sea cual sea el destino, debemos decidir hoy. Si no nos avergonzamos de El, lo veremos en ese dia final.
Leamos sobre ese dia final: 2 Tesalonicenses 1:7b—12. Asi que hoy, niégate a ti mismo, carga tu cruz. Siguelo.




FOLLOW ME #3 - Follow the Master, Deny Yourself — Luke 9:23-27

1. LET’S SHARE WHAT GOD IS DOING IN OUR LIVES.
Choose ONE to share with your group.

__Share one spiritual victory you’ve had since last week.
__Share one spiritual struggle you’ve had since last week.
__Share one thing GOD is teaching you about Himself.

2. LET’S STUDY THE WORD OF GOD TOGETHER.

Take turns reading the verses and make notes in your copy of The Bible.

. SUBMITTING TO A NEW MASTER - LUKE 9:23

Jesus had just performed major miracles, and the crowds were growing. But rather than celebrating
popularity, Jesus raised the standard. He called for total surrender: “Deny yourself, take up your
cross daily, and follow Me.” That wasn’t a metaphor for inconvenience—it was a call to die to sin
and self. He wasn't inviting people to an easy life, but a crucified one, leading to a new way of life.

- What are some popular false ideas about what it means to follow Jesus? Why are they so
popular?

- Why does GOD use the language of “slavery” when talking about “following Him”.

Il. REJECTING PRIDE, SURRENDERING TO HIM, UNASHAMEDLY - LUKE 9:24-25

To follow Jesus, we must agree with GOD about how sinful we are. That’s what humility is:
confessing, “I’m not good. | need mercy.” But pride says, “I’m fine as | am.” Following Jesus means
surrendering to Him, not being ashamed of His name or His requirement, because He is worth it.

- Why is pride such a serious barrier to following Jesus? How has GOD challenged your pride?
- What are some words or teachings of Jesus that false Christians would be ashamed of
(embarrassed by)?

11l. DEATH TO SELF - LUKE 9:26-27

Jesus hadn’t yet revealed to the crowd that He would be crucified—but when He said, “take up your
cross,” they would’ve thought of a painful, shameful Roman execution. This wasn’t a poetic
metaphor. It meant enduring shame, suffering, and possibly death for His name. But Jesus also
promised eternal glory on that final day, to those who endure.

- READ Romans 12:1-2, & 9-21. According to this, how is GOD challenging you to die to self?

- Look up how each of the 12 Apostles, and Paul, died. What do you learn from them?

- BONUS: Read Revelation 21:3-8. How does this encourage you to endure?

3. LET’S MAKE A PLAN TO GROW TOGETHER.
1. Make a personal plan of action based off today’s study.
2. Choose ONE discipline to grow in this week. Follow up on this next week.

1. Based off today’s study, | believe GOD wants me to take the following action(s):

2.l want to grow in the following discipline and plan to act on it this week by:

__Serving my local Church. __Studying a book of the Bible.

__Sharing the Gospel. __Fasting from food and dedicating time to prayer.

4. LET’S PRAY TOGETHER.
Share specific ways you can pray for one another today.

Sigueme #3 - Lucas 9:23-27 - Sigue al Maestro, Niégate a Ti Mismo

1. COMPARTAMOS LO QUE DIOS ESTA HACIENDO EN NUESTRAS VIDAS.
Elige UNA o DOS para compartir con el grupo.

__Comparte una victoria espiritual que hayas tenido la semana pasada.
__Comparte una batalla espiritual que hayas tenido la semana pasada.
__Comparte una cosa que DIOS te ha ensefiado acerca de El la semana pasada.

2. ESTUDIEMOS LA PALABRA DE DIOS JUNTOS.

Tomen turnos para leer el texto y hagan notas en sus Biblias.

I. SOMETERNOS A UN NUEVO SENOR - LUCAS 9:23

Jesus acababa de hacer grandes milagros y las multitudes crecian. Pero en lugar de celebrar su
popularidad, Jesus subié el estandar. Llamoé a una entrega total: “Niéguese a si mismo, tome su
cruz cada dia, y sigame.” No era una metafora para incomodidades—era un llamado a morir al
pecadoy al yo. No estaba invitando a una vida facil, sino a una vida crucificada, que lleva a una
nueva manera de vivir.

- ¢Cudles son algunas ideas falsas populares sobre lo que significa seguir a Jestis? ¢ Por qué
son tan populares?

- ¢Por qué usa DIOS el lenguaje de “esclavitud” cuando habla de seguirlo?

Il. RECHAZAR EL ORGULLO, RENDIRSE A EL, Y NO AVERGONZARSE - LUCAS 9:24-25

Para seguir a Jesus, debemos estar de acuerdo con DIOS sobre cuan pecadores somos. Eso es la
humildad: confesar, “no soy bueno. Necesito misericordia.” Pero el orgullo dice, “estoy bien asi
como soy.” Seguir a Jesus significa rendirse a EL, no avergonzarse de su nombre ni de sus
demandas, porque El lo vale.

- ¢Por qué es el orgullo una barrera tan seria para seguir a Jesis? ; Cé6mo ha confrontado DIOS
tu orgullo?

- ¢ Qué palabras o ensefianzas de Jesls avergonzarian a los falsos cristianos?

11l. MORIR A UNO MISMO - LUCAS 9:26-27

Jesus auin no le habia revelado a la multitud que El seria crucificado—pero cuando dijo “tomen su
cruz,” ellos pensaron en una ejecucion romana dolorosay vergonzosa. No era una metafora
poética. Era un llamado a soportar verglienza, sufrimiento y posiblemente muerte por su nombre.
Pero Jesus también prometié gloria eterna en el dia final a los que perseveran.

- LEE Romanos 12:1-2, 9-21. Segun el pasaje, ;c6mo te esta retando DIOS a morir a ti mismo?
- Investiga como murieron los 12 Apéstoles y Pablo. ; Qué aprendes de ellos?

- EXTRA: Lee Apocalipsis 21:3-8. ; Como te anima este pasaje a perseverar?

3. HAGAMOS UN PLAN PARA CRECER JUNTOS.
1. Haz un plan de accion personal basado en el estudio de hoy.
2. Escoge UNA disciplina para crecer esta semana. Haz seguimiento la préxima semana.

1. Segun el estudio de hoy, creo que DIOS quiere que tome la(s) siguiente(s) accidn(es):

2. Quiero crecer en la siguiente disciplina y planeo actuar esta semana de la siguiente
manera:

__Servir a milglesia. __Estudiar un libro de la Biblia.

__Compartir el evangelio. __Ayunar de comiday dedicar ese tiempo a la oracién.

4. OREMOS JUNTOS.
Compartan formas especificas en que pueden orar unos por otros.




