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THE TABLE — WEEK 2 STUDY GUIDE 

“The Church Is the Table; We Don’t Just Come to the Table, We BECOME the Table” 

Series Theme: You Have a Seat. You Have a Story. 

 

LEADER NOTES 
Purpose of This Week:​
This week’s discussion revisits the heart of the message preached on Sunday. It 
focuses on the foundation of God’s Church—the Table in the Wilderness—and what it 
means to build a life and a church on His presence rather than personality. 

How to Lead the Group Well: 

1.​ Keep the focus on personal reflection, not church critique. 
2.​ Encourage participation—everyone has a “seat” at God’s table. 
3.​ Let the Word do the heavy lifting. 
4.​ End with prayer for unity and renewed passion for God’s presence. 

 

ICEBREAKER 

Share about a time you sat at a meaningful table—a family dinner, a hard 
conversation, or a moment of celebration. What made that moment 
powerful? 

Transition: God has always used tables to teach us something about His presence. 
Let’s look at how He began building His house—with a table. 

 

BREAKOUT SESSION 

After the discussion questions, invite everyone to break into pairs or trios for 10 minutes 
of personal reflection and prayer. Encourage honesty, grace, and listening. This is a 
time for people to process what God is saying to them personally — not to teach, but to 
connect.  Encourage each group to close their conversation by praying briefly for one 
another — asking God to make them steady, passionate, and full of His presence in the 
week ahead. 
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GROUP NOTES 

OPENING SCRIPTURE 

Exodus 25:23–30 (NLT)​
“Then make a table of acacia wood, thirty-six inches long, eighteen inches 
wide, and twenty-seven inches high. Overlay it with pure gold and make a 
gold molding around it. … Put the Bread of the Presence on the table to 
be before Me at all times.” 

When God gave Moses the blueprint for the entrance into His Presence, He placed a 
table that would hold the Bread of the Presence—twelve loaves, always fresh, 
representing a perpetual meal with every tribe of Israel that would always be in the 
presence of the Lord. 

●​ God’s message: “My table must never be empty.” 

Fellowship and Presence: Dining with someone in the ancient Near East was a sign of 
peace, mutual trust, and intimate fellowship. By having a table with "Bread of the 
Presence" (literally "bread of the face") continually set before Him, God demonstrated 
His desire to "dine" with His priests (who ate the old bread each Sabbath) and have an 
intimate relationship with His people, the twelve loaves representing the twelve tribes of 
Israel. 

Provision: The regular replacement of the bread (every Sabbath) emphasized God's 
faithful and generous provision of physical and spiritual sustenance for His people. It 
was a perpetual reminder that they were dependent on Him for their daily needs. 

Covenant: The presence of the table and bread was a "perpetual covenant," a sign of 
the enduring relationship between God and Israel.  

Jesus said, “Look! I stand at the door and knock. If you hear my voice and open the 
door, I will come in, and we will share a meal together as friends.”  Revelation 3:20 NLT 
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DISCUSSION QUESTIONS 

1. The Table in the Wilderness 

Before we can enter into the Holy of Holies—the manifest Presence of God—we must 
first come to the table. The bread on that table represents Jesus Himself, the Bread of 
Life, and the twelve loaves symbolize the tribes gathered in intimate fellowship. It was 
called “the Table of His Face,” reminding us that God desires FaceTime with His people. 
Before we seek His hand for provision or answers, we are invited to seek His face—the 
Provider and loving Father. 

●​ Why do you think God placed His house with a table instead of an altar or 
throne? 

●​ What does the Table of the Presence reveal about God’s desire to dwell among 
His people? 

●​ How does the command to “keep the bread fresh” speak to our personal 
relationship with God today?​
(Think about prayer, worship, and time in the Word—are they fresh or leftover 
from last week?) 

 

2. Is the Table Stable? What Are We Building On? 

Psalm 127:1 (NKJV)​
“Unless the Lord builds the house, they labor in vain who build it.” 

Matthew 16:18 (NLT)​
“I will build My church, and all the powers of hell will not conquer it.” 

God told Moses exactly what wood to use—acacia. Hard. Dense. Resistant to rot. He’s 
still that specific with His Church. We can’t build with anything that decays—ego, 
rumors, peeves, or personality. It must be “holy wood” overlaid with gold—divinity over 
humanity. 

●​ What does it look like for a church—or a believer—to be built by God’s presence 
instead of human personality? 

●​ Why is humility such an important part of stability in God’s house? 
●​ What does “acacia wood faith” look like for you personally? How can you become 

more resilient, less reactive, and steady in your faith? 
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Key Thought:​
When Jesus builds the table, it’s stable. When man builds it, it’s temporary.  

Ask yourself: How can I keep the Table from wobbling, and instead help the Table be 
Stable? 

 

BREAKOUT SESSION - 10 minutes 

Breakout Prompts: 

●​ Where in your life do you sense God calling you to strengthen your foundation — 
to become more stable and steady in your faith? 

●​ What does “keeping the bread fresh” look like for you this week? How can you 
keep your walk with God alive and not routine? 

●​ How can you help make the table — the Church — a stronger place of unity, one 
heart, one vision, one purpose? 

 

PERSONAL REFLECTION 

Take a few quiet moments and ask yourself: 

●​ Is my walk with God stable and strong—or shaky and inconsistent? 
●​ How can I “keep the bread fresh” in my daily time with God? 
●​ What does it look like to carry His presence into my week? 

Write down one practical way you can strengthen your foundation this week. 

 

PRAYER FOCUS 

“Lord, make us a table strong enough to hold Your glory.​
Build in us the faith that doesn’t rot or break under pressure.​
Keep our hearts pure, our worship fresh, and our love unshakable.​
Let our lives display Your presence to everyone who sits at the table with us. 
Amen.” 
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LA MESA — GUÍA DE ESTUDIO DE LA SEMANA 2 

“La Iglesia es la mesa; no solo venimos a la mesa, nos convertimos en la mesa. 

Tema de la serie: Tienes asiento. Tienes una historia. 

 

NOTAS DEL LÍDER 

Objetivo de esta semana:​
La discusión de esta semana retoma el núcleo del mensaje predicado el domingo. Se 
centra en el fundamento de la Iglesia de Dios —la Mesa en el Desierto— y en lo que 
significa edificar una vida y una iglesia sobre Su presencia en lugar de sobre la 
personalidad. 

Cómo liderar bien un grupo: 

1.​ Céntrate en la reflexión personal, no en la crítica a la iglesia. 
2.​ Fomentemos la participación: todos tienen un “asiento” en la mesa de Dios. 
3.​ Deja que la Palabra haga el trabajo pesado. 
4.​ Finalicemos con una oración por la unidad y una renovada pasión por la 

presencia de Dios. 

 

ROMPEHIELOS 

Cuéntanos alguna ocasión en la que participaste en una mesa importante: 
una cena familiar, una conversación difícil o un momento de celebración. 
¿Qué hizo que ese momento fuera tan significativo? 

Transición: Dios siempre ha usado mesas para enseñarnos algo sobre su presencia. 
Veamos cómo comenzó a construir su casa: con una mesa. 

 

SESIÓN DE GRUPO 

Después de las preguntas de debate, inviteTodos deberán formar parejas o tríos para 
dedicar 10 minutos a la reflexión personal y la oración. Se les animará a ser honestos, 
comprensivos y a escuchar. Este es un momento para que cada persona procese lo 
que Dios le está diciendo personalmente; no para enseñar, sino para conectar.Animen 
a cada grupo a concluir su conversación orando brevemente los unos por los otros, 
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NOTAS DEL GRUPO 

LECTURA BÍBLICA DE APERTURA 

Éxodo 25:23–30 (NTV)​
“Luego haz una mesa de madera de acacia, de treinta y seis pulgadas de 
largo, dieciocho pulgadas de ancho y veintisiete pulgadas de alto. Recúbrela 
con oro puro y hazle una moldura de oro alrededor. …Pon el Pan de la 
Presencia sobre la mesa para que esté siempre delante de Mí.“ 

Cuando Dios le dio a Moisés el plan para entrar en Su Presencia, Colocó una mesa 
queContendría el Pan de la Presencia: doce panes, siempre frescos, que 
representaban una comida perpetua con cada tribu de Israel, que siempre estaría en la 
presencia del Señor. 

●​ El mensaje de Dios:“Mi mesa nunca debe estar vacía.” 

Compañerismo y presencia:En el antiguo Cercano Oriente, compartir la mesa con 
alguien era símbolo de paz, confianza mutua y comunión íntima. Al tener siempre ante 
sí una mesa con el «Pan de la Presencia» (literalmente «pan del rostro»), Dios 
demostraba su deseo de compartir la mesa con sus sacerdotes (quienes comían el pan 
añejo cada sábado) y tener una relación íntima con su pueblo; los doce panes 
representaban a las doce tribus de Israel. 

Disposición: La reposición regular del pan (cada sábado) resaltaba la provisión fiel y 
generosa de Dios para el sustento físico y espiritual de su pueblo. Era un recordatorio 
constante de que dependían de Él para sus necesidades diarias. 

Pacto:La presencia de la mesa y el pan era un "pacto perpetuo", una señal de la 
relación duradera entre Dios e Israel. 

Jesús dijo:«¡Mira! Estoy a la puerta y llamo. Si oyes mi voz y abres la puerta, entraré y 
cenaremos juntos como amigos». Apocalipsis 3:20 NTV 

 

PREGUNTAS PARA EL DEBATE 

1. La mesa en el desierto 

Antes de entrar en el Lugar Santísimo —la presencia manifiesta de Dios— debemos 
acercarnos a la mesa. El pan sobre esa mesa representa a Jesús mismo, el Pan de 



2 
Notas de la reunión de grupo de CHAMPION.CHURCH 

 
 

Vida, y los doce panes simbolizan a las tribus reunidas en comunión íntima. Se la 
llamaba «la Mesa de su Rostro», recordándonos que Dios anhela tener un encuentro 
cercano con su pueblo. Antes de buscar su mano para recibir provisión o respuestas, 
se nos invita a buscar su rostro: el Proveedor y Padre amoroso. 

●​ ¿Por qué crees que Dios colocó una mesa en su casa en lugar de un altar o un 
trono? 

●​ ¿Qué revela la Mesa de la Presencia acerca del deseo de Dios de habitar entre 
su pueblo? 

●​ ¿Cómo se relaciona el mandato de “mantener el pan fresco” con nuestra 
relación personal con Dios hoy en día?​
(Piensa en la oración, la adoración y el tiempo dedicado a la Palabra: ¿son 
prácticas nuevas o remanentes de la semana pasada?) 

 

2. ¿Es estable la mesa? ¿Sobre qué nos basamos? 

Salmo 127:1 (NVI)​
“Si el Señor no edifica la casa, en vano se esfuerzan”OMS“Constrúyelo.” 

Mateo 16:18 (NTV)​
“ConstruiréMi iglesia“Y ni todos los poderes del infierno la vencerán.” 

Dios le indicó a Moisés exactamente qué madera usar: acacia. Dura. Densa. Resistente 
a la putrefacción. Y sigue siendo así de preciso con su Iglesia. No podemos construir 
con nada que se pudra: el ego, los rumores, los resentimientos o la personalidad. Debe 
ser «madera sagrada» recubierta de oro: la divinidad por encima de la humanidad. 

●​ ¿Cómo se manifiesta que una iglesia —o un creyente— esté edificada por la 
presencia de Dios en lugar de por la personalidad humana? 

●​ ¿Por qué la humildad es una parte tan importante de la estabilidad en la casa de 
Dios? 

●​ ¿Qué significa para ti personalmente la “fe de madera de acacia”? ¿Cómo 
puedes ser más resiliente, menos reactivo y más firme en tu fe? 

Idea clave:​
Cuando Jesús construye la mesa, es estable. Cuando la construye el hombre, es 
temporal. 

Pregúntate:¿Cómo puedo evitar que la mesa se tambalee y, en cambio, ayudar a que 
se mantenga estable? 
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SESIÓN DE TRABAJO EN GRUPO - 10 minutos 

Indicaciones para la sesión de escape: 

●​ ¿En qué aspecto de tu vida sientes que Dios te llama a fortalecer tus cimientos, 
a ser más estable y firme en tu fe? 

●​ ¿Cómo significa para ti “mantener la fe fresca” esta semana? ¿Cómo puedes 
mantener viva tu relación con Dios y evitar que se convierta en rutina? 

●​ ¿Cómo puedes ayudar a hacerla mesa—la Iglesia— ¿un lugar más fuerte de 
unidad, un solo corazón, una sola visión, un solo propósito? 

 

REFLEXIÓN PERSONAL 

Tómate unos momentos de tranquilidad y pregúntate: 

●​ ¿Mi relación con Dios es estable y fuerte, o inestable e inconsistente? 
●​ ¿Cómo puedo “mantener fresca la fe” en mi tiempo diario con Dios? 
●​ ¿Cómo se manifiesta Su presencia en mi semana? 

Anota una forma práctica en la que puedas fortalecer tus bases esta semana. 

 

ENFOQUE DE ORACIÓN 

“Señor, haznos una mesa lo suficientemente fuerte como para sostener Tu 
gloria.​
Inculca en nosotros una fe que no se pudra ni se quiebre bajo la presión.​
Mantengamos nuestros corazones puros, nuestra adoración fresca y 
nuestro amor inquebrantable.​
Que nuestras vidas reflejen Tu presencia a todos los que se sientan a la 
mesa con nosotros. Amén. 

 


	THE TABLE — WEEK 2 STUDY GUIDE - The Church Is The Table-2
	LEADER NOTES 
	THE TABLE — WEEK 2 STUDY GUIDE 
	“The Church Is the Table; We Don’t Just Come to the Table, We BECOME the Table” 

	LEADER NOTES 
	ICEBREAKER 
	BREAKOUT SESSION 

	GROUP NOTES 
	GROUP NOTES 
	OPENING SCRIPTURE 

	 
	DISCUSSION QUESTIONS 
	1. The Table in the Wilderness 
	2. Is the Table Stable? What Are We Building On? 

	PERSONAL REFLECTION 
	PRAYER FOCUS 


	The Table Week 2, "The Church is the Table" Spanish-2
	LEADER NOTES 
	LA MESA — GUÍA DE ESTUDIO DE LA SEMANA 2 
	“La Iglesia es la mesa; no solo venimos a la mesa, nos convertimos en la mesa. 

	NOTAS DEL LÍDER 
	ROMPEHIELOS 
	SESIÓN DE GRUPO 

	GROUP NOTES 
	NOTAS DEL GRUPO 
	LECTURA BÍBLICA DE APERTURA 
	PREGUNTAS PARA EL DEBATE 
	1. La mesa en el desierto 
	2. ¿Es estable la mesa? ¿Sobre qué nos basamos? 

	REFLEXIÓN PERSONAL 
	ENFOQUE DE ORACIÓN 





