
LECCIÓN 4

REFUGIARSE EN DIOS


Ora para que el Señor sea tu morada.

Lee el Salmo 91.

La imagen de Dios como refugio y fortaleza nuestros es reconfortante en tiempos de 
tribulación. El Salmo 91, un salmo de confianza que enfatiza la protección de Dios, 
comienza afirmando la seguridad de la que disfrutamos refugiados en él. Utiliza dos 
nombres para Dios: el Altísimo y el Omnipotente. ¿Qué enfatizan estos nombres sobre 
la naturaleza de Dios?

¿Qué destacan estos nombres de la capacidad de Dios para proteger a su pueblo? 
¿Cómo te reconforta a ti, en particular?

Los peligros descritos en el Salmo 91:3–6 son cosas que no podemos anticipar 
(enfermedades y trampas), que pueden atacar en cualquier momento. ¿A qué peligros 
inesperados te has enfrentado en tu vida? ¿Fuiste capaz de confiar en Dios como tu 
refugio y tu fortaleza? Podemos acudir a él en cualquier momento de aflicción (ver 
también Ro 5:1–5; 1 P 1:3–5).

El Salmo 91:7 describe una batalla caótica donde murieron miles. Sin embargo, los que se 
refugian en el Altísimo no necesitan temer. El salmista promete que ningún mal o plaga 
afectará a esas personas (Sal 91:10). ¿Cómo deberías entender esto a la luz de los 
muchos versículos que prometen que el justo sufrirá (compara 2 Co 1:5; Fil 1:29; 1 P 
4:12–19)?

El salmista habla de los ángeles de Dios en Salmo 91:11–12. Guardan y protegen al pueblo 
de Dios incluso de los pequeños accidentes (como golpearte el pie con una piedra). Lee 
Mateo 4:6–7. ¿Cómo distorsiona Satanás este pasaje sobre los ángeles cuando tienta a 
Jesús en el desierto? ¿Cómo respondió Jesús?

El Salmo 91 concluye con la afirmación de Dios mismo con respecto a que liberará y 
protegerá a los que conocen su nombre. Promete responder a los que claman a él. Lee 1 
R 18:26–29. ¿Cómo se compara aquí la promesa de Dios a la respuesta que recibieron los 
profetas de Baal cuando clamaron a su dios? Refleja el conocimiento de que Dios 
promete responderte de forma personal.
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