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1 Царств 1:1-28
«Моя жизнь пуста»



Был один человек из Рамафаим-Цофима, с горы 
Ефремовой; имя ему Елкана... У него были две 

жены: имя одной Анна, а имя другой Феннана; у 
Феннаны были дети, у Анны же не было детей

1 Царств 1:1, 2



Несмотря на всё, что имела 
Анна, она испытывала 

неудовлетворённость в 
жизни. Почему?



И сегодня многие, так 
же как и Анна, не знают 
безмятежности и покоя



Вор приходит только для того, 
чтобы украсть, убить и погубить. 
Я пришел для того, чтобы имели 

жизнь и имели с избытком.

Иоанна 10:10



«Моя жизнь пуста»

•Бремя пустой 
жизни

•Пустая жизнь 
обретает смысл
•Решение
•Верность данному 
слову

•Награда



В то время почитание 
Бога и служение Ему 

достигли самой низкой 
точки за всю историю 

Израиля



В то время, когда 
способность женщины 

родить ребенка ценилась 
особенно высоко, Анна 

была бесплодной



Бездетность навлекала 
на Анну презрение и 

позор от окружающих



Елкана, любящий супруг 
Анны, наверное, был 

лучом света в ее 
сумрачной жизни



⁴ В тот день, когда Елкана приносил жертву, давал Феннане, 
жене своей, и всем сыновьям ее и дочерям ее части; ⁵ Анне же 

давал часть особую, ибо любил Анну, хотя Господь заключил 
чрево ее. … ⁸ И сказал ей Елкана, муж ее: Анна! что ты плачешь 

и почему не ешь, и отчего скорбит сердце твое? не лучше ли 
я для тебя десяти сыновей?

1 Царств 1:4, 5, 8



Мы должны понять, что 
материальные подарки 
не могут удовлетворить 

духовных запросов



¹⁵ Если у кого будут две жены — одна любимая, а другая 
нелюбимая, и как любимая, так и нелюбимая родят ему сыновей, 

и первенцем будет сын нелюбимой, — ¹⁶ то, при разделе сыновьям 
своим имения своего, он не может сыну жены любимой дать 

первенство пред первородным сыном нелюбимой; ¹⁷ но первенцем 
должен признать сына нелюбимой и дать ему двойную часть из всего, 

что у него найдется, ибо он есть начаток силы его, ему принадлежит 
право первородства.

Второзаконие 21:15-17



Соперница ее сильно огорчала ее, 
побуждая ее к ропоту на то, что 

Господь заключил чрево ее.

1 Царств 1:6



«Моя жизнь пуста»

•Бремя пустой 
жизни

•Пустая жизнь 
обретает смысл
•Решение
•Верность данному 
слову

•Награда



И думал я, как бы уразуметь это; но это 
трудно было в глазах моих; доколе не 

вошел я во святилище Божие и не 
уразумел конца их

Псалом 72:16, 17



Господи Саваоф! Если Ты призришь на скорбь 
рабы Твоей, и вспомнишь обо мне, и не забудешь 
рабы Твоей, и дашь рабе Твоей дитя мужеского 
пола, то я отдам его Господу на все дни жизни 

его... 

1 Царств 1:11



Анна возвысилась над 
своими мирскими 

помыслами и 
эгоизмом



⁸ Мое серебро и Мое золото, говорит 
Господь Саваоф. … ¹ Господня — земля 

и что наполняет ее, вселенная и все 
живущее в ней

Аггея 2:8; Псалом 23:1



Всё, что мы жертвуем 
Господу, Он прежде 

дал нам



³⁶ Учитель! какая наибольшая заповедь 
в законе? ³⁷ Иисус сказал ему: «возлюби 
Господа Бога твоего всем сердцем твоим 
и всею душою твоею и всем разумением 

твоим»

Матфея 22:36, 37



Мы никогда не станем 
бедней оттого, что 

отдадим Богу себя и 
все, что имеем.



² Бог нам прибежище и сила, скорый помощник 
в бедах … ¹⁵ И отвечала Анна, и сказала: нет, 

господин мой; я — жена, скорбящая духом, 
вина и сикера я не пила, но изливаю душу мою 

пред Господом

Псалом 45:2; 1 Царств 1:15



Смирение, готовность 
служить и покорность – вот 

некоторые из основных 
составляющих успешной 

молитвы



Молитвы, подобные 
молитве Анны, могут 

идти только от 
непоколебимой веры в 

Бога



И пошла она в путь свой и ела, и 
лицо ее не было уже печально, как 

прежде

1 Царств 1:18



Перемена в Анне 
произошла оттого, что 

изменилось ее 
внутреннее состояние



Ее новое состояние 
было результатом 

ее веры в Бога



По мере продвижения каждого 
христианина в его духовном 

развитии, молитва все меньше 
будет походить на “список 
покупок” и все больше – на 

“незаполненный чек”



«Моя жизнь пуста»

•Бремя пустой 
жизни

•Пустая жизнь 
обретает смысл
•Решение
•Верность данному 
слову

•Награда



Не считаясь с тем, чего 
ей будет стоить ее 
обещание, Анна не 

отказалась от своего 
слова



О сем дитяти молилась я, и исполнил мне 
Господь прошение мое, чего я просила у Него; 
и я отдаю его Господу на все дни жизни его... 

1 Царств 1:27, 28



… тот, в глазах которого презрен 
отверженный, но который боящихся Господа 

славит; кто клянется, хотя бы злому, и не 
изменяет

Псалом 14:4



«Моя жизнь пуста»

•Бремя пустой 
жизни

•Пустая жизнь 
обретает смысл
•Решение
•Верность данному 
слову

•Награда



О сем дитяти молилась я, и исполнил мне 
Господь прошение мое, чего я просила у 

Него; и я отдаю его Господу

1 Царств 1:27, 28а



¹⁹ Верхнюю одежду малую делала ему мать его 
и приносила ему ежегодно, когда приходила с мужем 

своим для принесения положенной жертвы. … ²¹ 
И посетил Господь Анну, и зачала она и родила еще 

трех сыновей и двух дочерей; а отрок Самуил 
возрастал у Господа.

1 Царств 2:19, 21



Бог мой да восполнит всякую 
нужду вашу, по богатству Своему 

в славе, Христом Иисусом.

Филиппийцам 4:19



… и не получил бы ныне, во время сие, среди 
гонений, во сто крат более домов, и братьев 

и сестер, и отцов, и матерей, и детей, и земель, 
а в веке грядущем жизни вечной.

Марка 10:30



Каков бы ни был 
вопрос, ответ на 

него имеется у Бога



ВОПРОСЫ ДЛЯ ПОВТОРЕНИЯ И РАЗМЫШЛЕНИЯ

1. Почему Анна ощущала пустоту своей жизни, несмотря на то, что, 
казалось бы, у неё было всё, что может сделать человека 
счастливым?

2. На каком духовном уровне было Богопоклонение в Израиле во 
времена, когда жила Анна?

3. Чем могла в перспективе грозить бездетность для Анны?
4. Какое решение Анны помогло ей разрешить её проблему?
5. Из каких элементов состояла молитва Анны? Как это поможет нам в 

том, чтобы наши молитвы имели успех?
6. Отчего в Анне произошла перемена, несмотря на то, что она еще не 

получила ответа на свою молитву?
7. Как Бог относится к тем, кто даёт обещание, но затем не исполняет 

его?



О, Боже, помоги мне!
Решение проблем

в 1 и 2 Книгах Царств
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