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Урок 3.  Путь к
жизни с избытком



Я пришёл для того, чтобы
имели жизнь и имели с

избытком

Иоанна 10:10



Многие не
имеют жизни
с избытком и
испытывают
тревогу



Древнегреческий
миф от Атланте
говорит, что в
наказание за
восстание против
Зевса его заставили
держать землю на
своих плечах



Некоторые
люди пытаются
делать то же
самое:
удержать на
своих плечах
весь мир



Mир, в который
пришел
Христос, был
миром
болезней,
страданий,
уныния и
страха



Он был
рождён в
мире, где не
было запасов
еды и
недостаток
воды



Посему говорю вам: не заботьтесь
для души вашей, что вам есть и что
пить, ни для тела вашего, во что

одеться. Душа не больше ли пищи,
и тело — одежды?

Матфея 6:25



Не заботьтесь для души вашей, что вам
есть и что пить, ни для тела вашего, во
что одеться... Итак, не заботьтесь и не
говорите: “Что нам есть?”, или “Что

пить?”, или “Во что одеться?” ... Итак, не
заботьтесь о завтрашнем дне...

Матфея 6:25, 31, 34



Ибо кто из вас, желая
построить башню, не сядет
прежде и не вычислит

издержек, имеет ли он, что
нужно для совершения ее

Луки 14:28



Иисус говорил,
что мы не
должны жить в
постоянных
сомнениях и
тревоге



Многие
грехи в мире
– лишь
проявление
тревоги



Матфея 6

3 наставления
5 благословений



НАСТАВЛЕНИЯ, КОТОРЫЕ СТОИТ УЧЕСТЬ

Мф. 6:25-30
Когда вы утрачиваете
жизнь с избытком из-
за своих тревог и
переживаний,—это
атака на вашу веру



Посему говорю вам: не заботьтесь для души вашей,
что вам есть и что пить, ни для тела вашего, во что

одеться. Душа не больше ли пищи, и тело —
одежды? Взгляните на птиц небесных: они ни сеют,

ни жнут, ни собирают в житницы; и Отец ваш
Небесный питает их. Вы не гораздо ли лучше их?

Матфея 6:25, 26



Да и кто из вас, заботясь, может
прибавить себе росту хотя на один
локоть? И об одежде что заботитесь?
Посмотрите на полевые лилии, как они

растут: ни трудятся, ни прядут

Матфея 6:27, 28



… но говорю вам, что и Соломон во всей
славе своей не одевался так, как всякая из

них; если же траву полевую, которая сегодня
есть, а завтра будет брошена в печь, Бог так

одевает, кольми паче вас, маловеры!

Матфея 6:29, 30



Если, подобно
птицам в небе,
вы стараетесь
обеспечить себя
пищей, Бог
позаботится о вас



Соломон во
всей своей
славе не
одевался так,
как всякая из
лилий



Иисус сказал,
что постоянные
переживания
бесполезны

НАСТАВЛЕНИЯ, КОТОРЫЕ СТОИТ УЧЕСТЬ

Мф. 6:25-30 Мф. 6:27
Когда вы утрачиваете
жизнь с избытком из-
за своих тревог и
переживаний,—это
атака на вашу веру



Да и кто из вас,
заботясь, может

прибавить себе росту
хотя на один локоть?

Матфея 6:27



Иисус сказал, что
беспокойство

заставляет человека
вмещать завтрашний
день в сегодняшний

НАСТАВЛЕНИЯ, КОТОРЫЕ СТОИТ УЧЕСТЬ

Мф. 6:25-30 Мф. 6:27 Мф. 6:33, 34
Иисус сказал,

что постоянные
переживания
бесполезны

Когда вы утрачиваете
жизнь с избытком из-
за своих тревог и
переживаний,—это
атака на вашу веру



Ищите же прежде Царства Божьего и
правды Его, и это всё приложится вам.
Итак, не заботьтесь о завтрашнем дне,
ибо завтрашний сам будет заботиться
о своём: довольно для каждого дня

своей заботы

Матфея 6:33, 34



ДВА ДНЯ,
в которые никто никогда не жил

Вчерашний день
Что бы вам ни принёс вчерашний день хорошего или
плохого, вы никогда не сможете снова прожить в нём



Иисус сказал:
«Довольно
для каждого
дня своей
заботы»



ДВА ДНЯ,
в которые никто никогда не жил

Если наступит завтрашний день, он может
принести нам либо прах смерти, либо дар ещё
одного дня жизни

Завтрашний день

Вчерашний день
Что бы вам ни принёс вчерашний день хорошего или
плохого, вы никогда не сможете снова прожить в нём



Иисус сказал:
«Довольно
для каждого
дня своей
заботы»



Всю жизнь твою
силён ты
будешь

Второзаконие 33:25, СП



Присутствие
Иисуса с нами

БЛАГОСЛОВЕНИЯ, КОТОРЫЕ СТОИТ ПРИНЯТЬ



Я с вами во все дни до
скончания века … Я с тобою, и
никто не сделает тебе зла

Мф. 28:20; Деян. 18:10



Христианство
—это
присутствие
Христа, и мы
идём туда, куда
идёт Он



Присутствие
Иисуса с нами

Прощение
грехов,
даруемое
Иисусом

БЛАГОСЛОВЕНИЯ, КОТОРЫЕ СТОИТ ПРИНЯТЬ



Часто люди
испытывают
тревогу из-за
неизглаженной
вины



Если исповедуем грехи
наши, то Он, будучи верен и
праведен, простит нам грехи

наши и очистит нас от
всякой неправды

1 Иоанна 1:9



Каждую ночь омываю ложе
моё, слезами моими омочаю
постель мою … Омой меня, и

буду белее снега

Псалом 6:7; 50:9



Иисус хочет
простить нас и
сделать нас
новыми
людьми



Присутствие
Иисуса с нами

Прощение
грехов,
даруемое
Иисусом

Предлагаема
я Иисусом
помощь

БЛАГОСЛОВЕНИЯ, КОТОРЫЕ СТОИТ ПРИНЯТЬ



Всё Им и для Него
создано … Сей... держа
всё словом силы

Своей

Кол. 3:16; Евр. 1:3



Бог мой да
восполнит всякую

нужду вашу

Филиппийцам 4:19



Господь может
решить успокоить
бурю, бушующую
над нашей головой,
или Он может
решить позволить
буре бушевать и
пошлёт нам
спокойствие



Присутствие
Иисуса с нами

Прощение
грехов,
даруемое
Иисусом

Предлагаема
я Иисусом
помощь

Цель,
поставленная
перед нами
Иисусом

БЛАГОСЛОВЕНИЯ, КОТОРЫЕ СТОИТ ПРИНЯТЬ



Итак, едите ли, пьёте ли
или иное что делаете, всё
делайте во славу Божию

1 Коринфянам 10:31



У христиан
есть цель—всё,
что бы мы ни
делали, мы
делаем во
славу Божью



Репортер из Парижа

В мире есть больше дюжины женщин,
которые тратят только на себя более
миллиона долларов в год. В мире есть

больше тысячи женщин, которые ежегодно
тратят только на себя более двухсот тысяч

долларов



В жизни есть
более
высокая цель,
чем
эгоистичная
трата денег



Присутствие
Иисуса с нами

Прощение
грехов,
даруемое
Иисусом

Предлагаема
я Иисусом
помощь

Цель,
поставленная
перед нами
Иисусом

Даруемый
Иисусом мир

БЛАГОСЛОВЕНИЯ, КОТОРЫЕ СТОИТ ПРИНЯТЬ



Мир оставляю вам, мир Мой даю
вам; не так, как мир дает, Я даю
вам … Нечестивым же нет мира,

говорит Господь

Ин. 14:27; Ис. 48:22



Две головы
змеи всё
время
борются друг
с другом



Ибо Он есть мир наш, соделавший из обоих
одно и разрушивший стоявшую посреди
преграду … и мир Божий, который превыше

всякого ума, соблюдет сердца ваши и
помышления ваши во Христе Иисусе.

Еф. 2:14; Флп. 4:7



Присутствие
Иисуса с нами

Прощение
грехов,
даруемое
Иисусом

Предлагаема
я Иисусом
помощь

Цель,
поставленная
перед нами
Иисусом

Даруемый
Иисусом мир

БЛАГОСЛОВЕНИЯ, КОТОРЫЕ СТОИТ ПРИНЯТЬ



Несмотря на
отчаяние,
человек
пережил ночь и
проснулся
следующим
утром



Христианский гимн

Не падай духом, не страшись:
Бог не забыл тебя.

Пребудь всегда а Его любви,
Он сохранит тебя.



Христианский гимн

Не видно ль света впереди,
Бог не забыл тебя.

Спеши припасть к Его груди,
Он сохранит тебя.



Человек, жизнь
которого изменил
гимн «Не падай
духом, не
страшись», был
известным
коммерсантом
Джей Си Пенни



Mы с уверенностью
можем сказать:
«Бог сохранит меня.
Он сказал, что
сделает это. Он
заботится о других
и обо мне
позаботится тоже»



ВОПРОСЫ ДЛЯ ПОВТОРЕНИЯ И РАЗМЫШЛЕНИЯ

Можно ли сказать, что в мире, в который родился Иисус,

было меньше тревог и проблем, чем теперь? Почему?

1.

Что означают слова Иисуса: «Не заботьтесь»? Какие
наглядные примеры Он проводит в Своей Нагорной
проповеди, чтобы проиллюстрировать этот урок?

2.

Какие три наставления о беспокойстве стоит запомнить?3.

Какие пять даров, или благословений, желает Иисус дать
каждому христианину? Имеете ли вы их?

4.



Все уроки
со слайдами можно

смотреть
 на мобильном
приложении
Капли Сота
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