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...Красивая девушка по имени Гертруда... 
была слепа от рождения... Когда после опе-
рации она обрела способность видеть, две 

вещи сразу поразили её. Природа 
оказалась более красивой и живописной, 

чем она представляла себе, а лица людей—
более печальными, чем она ожидала.

Гарольд Хейзлип



Три причины не заботиться

•Озабоченность неуместна для 
последователей Христа

• Озабоченность несообразна с понятием «чадо 
Божье».

• Озабоченность неэффективна. Она не только не 
способна привести к положительным результатам, 
но фактически может быть вредоносной для нашего 
здоровья, физического, психического и духовного



Ещё четыре причины не заботиться

• Озабоченность оскорбительна! (6:31, 32)
• Нет Отца небесного?
• Любящий Отец небесный!

• Озабоченность неприлична! (6:33)
• Повеление
• Обетование

• Озабоченность непрактична! (6:34)
• Не заботьтесь о завтрашнем дне
• Заботьтесь о дне сегодняшнем

• Озабоченность – это неверность! (6:30)
• Недостаток веры
• Укрепление веры



Итак, не заботьтесь и не говорите: «Что 
нам есть?», или «Что пить?», или «Во 
что одеться?», потому что всего этого 
ищут язычники и потому что Отец ваш 
Небесный знает, что вы имеете нужду 

во всём этом.

Матфея 6:31, 32



Под «язычниками» понимались 
неиудеи, не знавшие любящего 
небесного Отца и не имевшие с 

Ним никаких отношений, всё 
своё время и силы тратили на 

добывание еды, питья и 
одежды



Ещё четыре причины не заботиться

• Озабоченность оскорбительна! (6:31, 32)
• Нет Отца небесного?
• Любящий Отец небесный!

• Озабоченность неприлична! (6:33)
• Повеление
• Обетование

• Озабоченность непрактична! (6:34)
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Итак, не заботьтесь и не говорите: «Что 
нам есть?», или «Что пить?», или «Во 
что одеться?», потому что всего этого 
ищут язычники и потому что Отец ваш 
Небесный знает, что вы имеете нужду 

во всём этом.

Матфея 6:31, 32



Ибо очи Его над путями 
человека, и Он видит все 

шаги его.

Иов 34:21



Итак, смиритесь под крепкую руку 
Божию, да вознесёт вас в своё 

время. Все заботы ваши возложите 
на Него, ибо Он печётся о вас

1 Петра 5:6, 7
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Ищите же прежде Царства 
Божьего и правды Его

Матфея 6:33



С того времени Иисус начал 
проповедовать и говорить: 

покайтесь, ибо приблизилось 
Царство Небесное.

Матфея 4:17



Божье Царство – это 
Божье правление в 

сердцах людей



Всё, что связано с 
Господом, заслуживает 
первого места в наших 

мыслях и предпочтениях
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³² Потому что всего этого ищут 
язычники, и потому что Отец ваш 

Небесный знает, что вы имеете нужду 
во всем этом. ³³ Ищите же прежде 

Царства Божия и правды Его, и это все 
приложится вам.

Матфея 6:32, 33



Как всеведущий Бог, Он знает 
всё, включая наши нужды. Как 

наш любящий Отец, Он 
сочувствует нам. Как наш 

заботливый Отец, Он 
удовлетворяет наши нужды



Чему вы научились, что приняли, и 
слышали, и видели во мне, то 

исполняйте—и Бог мира будет с 
вами. … Господь—Пастырь мой; я ни 

в чём не буду нуждаться.

Филиппийцам 4:19; Псалом 22:1



Ещё четыре причины не заботиться
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• Укрепление веры



Итак, не заботьтесь о 
завтрашнем дне, ибо 
завтрашний сам будет 

заботиться о своём: довольно 
для каждого дня своей заботы

Матфея 6:34



Завтрашний день—это 
последнее прибежище 

беспокойной души, когда 
все другие страхи улеглись

А. Т. Робертсон



Как Христос был распят между 
двух разбойников, так и мы. … 

Для многих Вчера и Завтра—это 
разбойники, крадущие время, 

мысли и силы

Брат Мэлон



¹³ Братия, я не почитаю себя 
достигшим; а только, забывая 
заднее и простираясь вперед, 
¹⁴ стремлюсь к цели, к почести 

вышнего звания Божия во Христе 
Иисусе.

Филиппийцам 3:13, 14



Когда вы сделали всё от вас 
зависящее в качестве 

приготовления к будущему, 
учитесь отдавать проблему 
в Божьи руки и больше не 

беспокоиться о ней



Беспокоиться непрактично, 
потому что то, о чём мы 

беспокоимся, может 
никогда не произойти



Не заботься о завтрашних бедах, 
ибо не знаешь, что принесёт день 

сегодняшний. Может, ты не 
доживёшь до завтра, и получится, 

что ты беспокоился о мире, который 
тебе не принадлежит

Иудейская поговорка



Тревога не освобождает 
завтрашний день от печали, но 

лишает сегодняшний день силы. 
Она не помогает избежать зла—она 
делает вас неспособным справиться 

с ним, когда оно приходит

Ян Макларен



Ещё четыре причины не заботиться
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• Недостаток веры
• Укрепление веры



Итак, не заботьтесь 
о завтрашнем дне, ибо 
завтрашний сам будет 

заботиться о своем: довольно 
для каждого дня своей заботы.

Матфея 6:34



Одним днём (проповедь Дойла Мастерса)

1. Сегодня – это всё, что вы имеете

2. Сегодня—это всё, что вам нужно

3. Сегодня—это всё, с чем вы 
можете справиться



Нам нужно жить в отрезке 
времени, отделённом от 

прошлого и будущего 
“герметическими 

переборками”

Дейл Карнеги



Самое лучшее в будущем—
то, что оно приходит 

постепенно, день за днём

Авраам Линкольн



Иисус Христос вчера, и 
сегодня, и вовеки Тот же

Евреям 13:8
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Беспокойство есть 
практический атеизм и 

оскорбление Бога

Роберт Маунс



Ещё четыре причины не заботиться
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… если же траву полевую, 
которая сегодня есть, а завтра 
будет брошена в печь, Бог так 

одевает, кольми паче вас, 
маловеры!

Матфея 6:30



Не оставлю тебя и не покину 
тебя. … Я с вами во все дни 
до скончания века. … Дух 

подкрепляет нас в немощах 
наших.

Евреям 13:5; Матфея 28:20; Римлянам 8:26



… которыми дарованы нам великие 
и драгоценные обетования, дабы вы 
через них соделались причастниками 

Божеского естества, удалившись от 
господствующего в мире растления 

похотью

2 Петра 1:4



А надеющиеся на Господа 
обновятся в силе: поднимут 

крылья, как орлы, потекут—и не 
устанут, пойдут—и не утомятся

Исаии 40:31



Придите ко Мне все измученные и 
обременённые, и Я успокою вас; 

возьмите иго Моё на себя и научитесь 
от Меня, ибо Я кроток и смирен 

сердцем, и найдёте покой душам 
вашим, ибо иго Моё благо, и бремя 

Моё легко

Матфея 11:28-30



...Я хлеб жизни; приходящий 
ко Мне не будет алкать, и 

верующий в Меня не будет 
жаждать никогда

Иоанна 6:35



Ищите же прежде Царства 
Божьего и правды Его, и 
это всё приложится вам

Матфея 6:33



Начало беспокойства—это 
конец веры. Начало 

истинной веры—это конец 
беспокойства

Джордж Мюллер



Ещё четыре причины не заботиться
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• Укрепление веры



Итак, вера—от слышания, 
а слышание—от Слова 

Божьего

Римлянам 10:17



Взгляните на птиц небесных … 
Посмотрите на полевые лилии, как они 

растут… ⁴⁵ да будете сынами Отца 
вашего Небесного, ибо Он повелевает 
солнцу Своему восходить над злыми 

и добрыми и посылает дождь на 
праведных и неправедных.

Матфея 6:26, 28; 5:45



Притом знаем, что любящим 
Бога, призванным по Его 

изволению, все содействует 
ко благу.

Римлянам 8:28



Причины не заботиться

•Мы не должны проявлять озабоченность, 
потому что она…
• неуместна и непростительна

• несообразна

• неэффективна и вредоносна

• оскорбительна

• неприлична

• непрактична

• это неверность



Верую, Господи! 
Помоги моему неверию

Марка 9:24



ВОПРОСЫ ДЛЯ ПОВТОРЕНИЯ И РАЗМЫШЛЕНИЯ

1. Кто такие «язычники», о которых Господь говорит в 31 и 32 
стихах 6-й главы Евангелия от Матфея? Какое их занятие Он 
осуждает?

2. О чём заботиться, или чего искать, прежде всего, заповедал 
нам Иисус?

3. Что нужно сделать, чтобы перестать беспокоиться о 
завтрашнем дне?

4. Почему беспокойство непрактично? Как оно оскорбляет 
Бога?

5. Какие слова из Писания, Божьи обетование, помогают вам 
справиться с озабоченностью?
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