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В этом псалме
автор

демонстрирует
Б огу свое

разбитое тело и
терзаемый

совестью разум ,
взывая о прощении

и исцелении



ДАВИД И ВИРСАВИЯ

2 Царств 11:1-3

Через год, в то время, когда
выходят цари в поход, Давид
послал Иоава и слуг своих с
ним, и всех израильтян, и они
поразили аммонитян и
осадили Раббу; Давид же
остался в Иерусалиме.
Однажды под вечер Давид
встал с постели и
прогуливался на кровле дома
царского; и увидел с кровли
купающуюся женщину, а та
женщина была очень красива.
Давид послал разведать, кто
эта женщина, и сказали ему:
«Это Вирсавия, дочь Елиама,
жена Урии Хеттеянина».



В псалмах 6, 37,
50 и 31 можно

увидеть
хронологию

падения Давида и
восстановления
его отношений с

Богом

Франц Делиц



Подзаголовок
псалма

устанавливает
авторство

Давида и говорит ,
что он написан “в

воспоминание”



Страдания
Давида в
Пс. 37

1 . Ф изическая
боль (ст . 4–11)

2. Социальное
отчуждение
(ст . 12)

3. П реследование
врагами
(ст . 13,  1 7,  20)

4. Духовно‑пси -
хологические
муки (ст . 19)



Даже в своем
подавленном
состоянии он

знает , что его
реальная

надежда -  Б ог



Что нам делать,  если
наша жизнь полна бед

из-за совершенных
нами ошибок?

ПРИМИТЕ  БОЖЬЕ
НАКАЗАНИЕ  (ст .  2)1



НАКАЗАНИЕ БОЖЬЕ

Псалом 37:2

Господи! Не в ярости Твоей
обличай меня, и не во гневе
Твоем наказывай меня



Давид видит ,
что делает
Б ог ,  и
принимает
Е го урок

Псалом
37



Каждый в
подобной
ситуации

должен начать с
того ,  что

согласиться с
правильностью

воспитательной
меры



Что нам делать,  если
наша жизнь полна бед

из-за совершенных
нами ошибок?

ПРИМИТЕ  БОЖЬЕ
НАКАЗАНИЕ  (ст .  2)1

ПОВЕДАЙТЕ  ОБ  ЭТОМ
БОГУ  (ст .  3-15)2



ТВОИ СТРЕЛЫ

Псалом 37:3-9

Ибо стрелы Твои вонзились в
меня, и рука Твоя тяготеет на
мне. Нет целого места в плоти
моей от гнева Твоего; нет
мира в костях моих от грехов
моих. Ибо беззакония мои
превысили голову мою, как
тяжелое бремя отяготели на
мне...



Псалом
37

Б ожья
всемогущая
длань давит на
него ,  поставив
его прямо
перед
последствиями
совершенного
греха



Грехи Давида
покрывают его

целиком и давят
так ,  что он не

может даже
пошевелиться



СЕРДЦЕ ТРЕПЕЩЕТ

Псалом 37:10-13

Господи! Пред Тобою все
желания мои, и воздыхание
мое не сокрыто от Тебя.
Сердце мое трепещет;
оставила меня сила моя, и
свет очей моих, - и того нет у
меня. Друзья мои и искренние
отступили...



Давид
обессилен ,
измучен
болью



Псалом
37

О кружающие
не
сочувствуют
ему .

Даже близкие
стоят в
стороне



КАК ГЛУХОЙ

Псалом 37:14, 15

А я, как глухой, не слышу, и
как немой, который не
открывает уст своих; и стал я,
как человек, который не
слышит и не имеет в устах
своих ответа



У Давида нет
доводов в

свое
оправдание .
Ч то может

сказать
виновный?



Что нам делать,  если
наша жизнь полна бед

из-за совершенных
нами ошибок?

ПРИМИТЕ  БОЖЬЕ
НАКАЗАНИЕ  (ст .  2)1

ПОВЕДАЙТЕ  ОБ  ЭТОМ
БОГУ  (ст .  3-15)2

ПРОДОЛЖАЙТЕ  УПОВАТЬ
НА  БОГА  (ст .  16-21)3



УСЛЫШЬ, ГОСПОДИ!

Псалом 37:16-21

Ибо на Тебя, Господи, уповаю
я; Ты услышишь, Господи,
Боже мой. И я сказал: да не
восторжествуют надо мною
враги мои; когда колеблется
нога моя, они величаются
надо мною. Я близок к
падению, и скорбь моя всегда
предо мною. Беззаконие мое я
сознаю, сокрушаюсь о грехе
моем. А враги мои живут и
укрепляются, и умножаются
ненавидящие меня безвинно;
и воздающие мне злом за
добро враждуют против меня
за то, что я следую добру



Псалом
37

П росьба Давида
1. О Б ожьей

благодати
2. О н беспокоится

о Б ожьем
добром имени

3. О н просит Б ога
услышать его ,
потому что он
раскаялся и
исповедал свои
грехи



Давид
удержался от

самой большой
ошибки -  не
отвернулся

полностью от
Б ога



Что нам делать,  если
наша жизнь полна бед

из-за совершенных
нами ошибок?

ПРОСИТЕ  БОГА  ПОМОЧЬ
ВАМ  (ст .  22, 23)4



НЕ ОСТАВЬ МЕНЯ

Псалом 37:22, 23

Не оставь меня, Господи, Боже
мой! Не удаляйся от меня.
Поспеши на помощь мне,
Господи, Спаситель мой!



Давид не просит
ни о чем

конкретном .
“Помоги !” -  вот

вся его молитва .  А
“как” он

оставляет на
Б ожье

усмотрение .



Псалом
37

Давид тяжко

согрешил ,

раскаялся ,

признал вину

и молил о

спасении



В ина ,

страдания ,

оставленность

и вражда

приводят

Давида к

молитве Б огу



Псалом
37

Надежда
Давида в
искреннем
покаянии ,
исповеди и
доверии
Б ожьей воле



4. Какая короткая молитва Давида может
стать примером для нас в момент
отчаяния?

3. Что мы можем сделать, когда наша
жизнь наполняется ипсытаниями из-за
греха?

2. Как физические страдания и
одиночество повлияли на его покаяние?

1. Почему Давид испытывал чувство
вины и утратил радость?
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