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Матфея 26:36-38

Потом приходит с ними Иисус на место,
называемое Гефсимания, и говорит
ученикам: посидите тут, пока Я пойду,

помолюсь там. И, взяв с Собою Петра и обоих
сыновей Зеведеевых, начал скорбеть и

тосковать. Тогда говорит им Иисус: душа Моя
скорбит смертельно; побудьте здесь и

бодрствуйте со Мною.



Матфея 26:39-41

И, отойдя немного, пал на лицо Свое, молился и
говорил: Отче Мой! если возможно, да минует
Меня чаша сия; впрочем, не как Я хочу, но как

Ты. И приходит к ученикам и находит их
спящими, и говорит Петру: та́к ли не могли вы
один час бодрствовать со Мною? Бодрствуйте и
молитесь, чтобы не впасть в искушение: дух

бодр, плоть же немощна. 



Матфея 26:42-44

Еще, отойдя в другой раз, молился, говоря:
Отче Мой! если не может чаша сия

миновать Меня, чтобы Мне не пить ее, да
будет воля Твоя. И, придя, находит их опять
спящими, ибо у них глаза отяжелели. И,
оставив их, отошел опять и помолился в

третий раз, сказав то же слово.



Молитва должна
снова стать в
центр нашей

жизни



Через молитву нам
дана привилегия

входить в присутствие
Господа Бога
Всевышнего
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2 Паралипоменон 2:13, 14

Если. . . смирится народ Мой,
который именуется именем Моим,
и будут молиться, и взыщут лица
Моего, и обратятся от худых путей
своих: то Я услышу с неба, и прощу

грехи их, и исцелю землю их



Прежде чем
приступить к молитве,

человек должен
смирить себя



Единственная сила
старика - в молитве

Томас Джефферсон
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Матфея 26:41; 1 Петра 4:7

Бодрствуйте и молитесь, чтобы не
впасть в искушение: дух бодр,
плоть же немощна. … Впрочем,
близок всему конец. Итак, будьте
благоразумны и бодрствуйте в

молитвах.



СМИРЕНИЕ1
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Притчи 28:9

Кто отклоняет ухо свое
от слушания закона,
того и молитва -

мерзость
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1 Петра 3:12

Потому что очи Господа
обращены к праведным и уши
Его к молитве их, но лицо
Господне против делающих

зло



1 Иоанна 3:22

И, чего ни попросим, получим
от Него, потому что

соблюдаем заповеди Его и
делаем благоугодное пред

Ним



Псалом 65:18

Если бы я видел
беззаконие в сердце моем,
то не услышал бы меня

Господь



Иакова 5:16

Признавайтесь друг пред
другом в проступках и молитесь
друг за друга, чтобы исцелиться:

много может усиленная
молитва праведного.
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Размышление2
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Деяния 10:2; Луки 2:37; 1 Коринфянам 7:5

… благочестивый и боящийся Бога со всем домом
своим, творивший много милостыни народу и всегда
молившийся Богу. … вдова лет восьмидесяти четырех,
которая не отходила от храма, постом и молитвою
служа Богу день и ночь. … Не уклоняйтесь друг от

друга, разве по согласию, на время, для упражнения в
посте и молитве, а потом5 опять будьте вместе, чтобы

не искушал вас сатана невоздержанием вашим.



Молитвенная жизнь Иисуса
является совершенным

образцом. Чему мы можем
научиться у Него?



Особенности
истинной молитвы

Искренность



Мы можем иметь неверные
мотивы в молитве, но никто
не может сомневаться в
глубине и искренности

Иисуса



Иеремия 29:13

… и взыщете Меня и
найдете, если взыщете
Меня всем сердцем

вашим.



Искренность

Пыл

Особенности
истинной молитвы



Луки 22:44

И находясь в борении,
прилежнее молился, и был
пот Его, как капли крови,
падающие на землю



Римлянам 15:30

Между тем умоляю вас, братия,
Господом нашим Иисусом
Христом и любовью Духа,
подвизаться со мною в
молитвах за меня к Богу



Иакова 5:16

Много может
усиленная молитва

праведного



Искренность
Отрешение от

себя

Пыл

Особенности
истинной молитвы



Матфея 26:39; Луки 22:41

И, отойдя немного, пал на лицо Свое,
молился и говорил: Отче Мой! если
возможно, да минует Меня чаша сия;
впрочем, не как Я хочу, но как Ты. … И
Сам отошел от них на вержение камня,

и, преклонив колени, молился

https://only.bible/mat-26.39/
https://only.bible/luk-22.41/


Луки 18:13

Мытарь же, стоя вдали, не смел
даже поднять глаз на небо; но,
ударяя себя в грудь, говорил:
«Боже! будь милостив ко мне,

грешнику!»



Искренность
Отрешение от

себя

Пыл
Упорство

(настойчивость)

Особенности
истинной молитвы



Луки 18:1-5

Сказал также им притчу о том, что должно всегда
молиться и не унывать, говоря: в одном городе был
судья, который Бога не боялся и людей не стыдился.
В том же городе была одна вдова, и она, приходя к
нему, говорила: «защити меня от соперника моего».
Но он долгое время не хотел. А после сказал сам в

себе: «хотя я и Бога не боюсь и людей не стыжусь, но,
как эта вдова не дает мне покоя, защищу ее, чтобы

она не приходила больше докучать мне».



Луки 18:6-8

И сказал Господь: слышите, что говорит
судья неправедный? Бог ли не защитит

избранных Своих, вопиющих к Нему день и
ночь, хотя и медлит защищать их?
Сказываю вам, что подаст им защиту
вскоре. Но Сын Человеческий, придя,

найдет ли веру на земле?



Искренность
Отрешение от

себя

Пыл
Упорство

(настойчивость)

Бдительность

Особенности
истинной молитвы



Молитва требует
терпения, осознанности
и безотлагательности.

Молитва требует
борьбы



1 Петра 4:7

. . . Будьте
благоразумны и
бодрствуйте в
молитвах



Искренность
Отрешение от

себя Вера

Пыл
Упорство

(настойчивость)

Бдительность

Особенности
истинной молитвы



Марка 11:24

Потому говорю вам: все,
чего ни будете просить в
молитве, верьте, что
получите, - и будет вам



Матфея 11:22

И все, чего ни
попросите в

молитве с верою,
получите



Иакова 1:6

Но да просит с
верою, ни мало не

сомневаясь



Иакова 5:15а

И молитва веры
исцелит
болящего



Почему люди молятся
Богу, в Которого они не

верят и Которого
отказываются
слушать?



Глубоко в душе я не
верил в молитву

Признание одного из богословов



Неверие - одно
из препятствий

в молитве



Искренность
Отрешение от

себя Вера

Пыл
Упорство

(настойчивость) “Да будет воля
Твоя”

Бдительность

Особенности
истинной молитвы



Луки 22:42; Матфея 6:10

...Впрочем не Моя воля,
но Твоя да будет … Да
будет воля Твоя и на
земле, как на небе



1 Иоанна 5:14, 15

И вот, какое дерзновение мы имеем
к Нему, что, когда просим чего по

воле Его, Он слушает нас; а когда мы
знаем, что Он слушает нас во всем,
чего бы мы ни просили, - знаем и то,
что получаем просимое от Него



Римлянам 8:26

Также и Дух подкрепляет (нас) в
немощах наших; ибо мы не знаем,
о чем молиться, как должно, но
Сам Дух ходатайствует за нас

воздыханиями неизреченными



Нет смысла
молиться, но делать

это не по воле
Божьей



Закончен день, и я, колени преклонив,
Шепчу: “О, Господи, всех нас благослови,
От всех страдающих печали отврати,

Дай силу немощным и плоть их исцели”

Неизвестный автор



Наутро же опять спешу к делам своим
И, стыдно молвить, становлюсь совсем другим.

Друзья в беде - и что ж? - помочь им не
пытаюсь

И ношу разделить с уставшим не стараюсь.

Неизвестный автор



И просьбы нищих не тревожат сердце боле,
И не волнуют слезы, и не вижу горя.

Сосед мой болен, но не поспешу к нему,
Хоть знаю: ждет, что трудно одному.

Неизвестный автор



Но вот опять, колена преклонив смиренно,
Молюсь: “Дай, Господи, всем нам благословенья...”
Вдруг слышу голос: “Тех Господь благословляет,
Кто день за днем в трудах Господних пребывает”.

Неизвестный автор



И я закрыл лицо рукой и закричал:
“Прости меня, о Господи, за то, что лгал,

Но дай мне шанс, чтоб мог сказать, что прожил я
Весь день в Твоих трудах, - благослови меня!”

Неизвестный автор



Какие особенности должна иметь истинная молитва, чтобы
избежать превращения ее в ритуал или идолопоклонство?

1.

Почему важно заниматься работой с Писанием перед
началом молитвы? Как это связано с нашим общением с
Богом?

2.

Как дисциплина и пост связаны с молитвой? Почему Бог
ждет от нас отдачи перед тем, как ответить на наши
молитвы?

3.

Почему искренность и пыл важны в молитвенной жизни?4.
Чему пример Иисуса учит нас в подходе к молитве?5.

ВОПРОСЫ ДЛЯ ПОВТОРЕНИЯ И РАЗМЫШЛЕНИЯ



Все уроки
со слайдами можно

смотреть
 на мобильном
приложении
Капли Сота

Молитва
Чарльз Б. Ходж, мл.

© 1997, 2003 Истина сегодня
www.biblecourses.com. 

13 уроков
Использовано с разрешения.

Аудиозапись, составление
слайдов и вопросов – Вадим Гетьман

Видеомонтаж – Даниил Гетьман
Выпускающий – Денис Должанский (kaplisota.com)


