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Juan 16:33 (NTV) Les he dicho todo lo anterior para que en mí tengan paz. Aquí en el mundo 
tendrán muchas pruebas y tristezas; pero anímense, porque yo he vencido al mundo. 

(AMP) Les he dicho estas cosas para que en mí tengan [una paz perfecta]. En el mundo tendrán 
tribulación y angusOa y sufrimiento, pero sean valientes [confiados, intrépidos, llenos de 
alegría]; ¡yo he vencido al mundo! [Mi conquista está cumplida, Mi victoria permanece.] 

Introducción: Estas son las palabras finales de una larga conversación que Jesús tuvo con sus 
discípulos después de lavar sus pies en la ÚlOma Cena, justo antes de ser crucificado. Como 
vemos en este versículo, Jesús está enfaOzando que seguirlo puede llevar a Oempos diXciles. 

ConverOrse en seguidor de Cristo no garanOza una vida fácil. Sin embargo, según Jesús, debería 
ser una vida llena de esperanza y paz.  

La pregunta es, ¿cómo experimentamos la paz de la que habla Jesús? ¿Cómo podemos vivir en 
paz en este mundo caóOco? Un mundo plagado de guerras, rumores de guerras, desastres 
naturales, violencia e incerOdumbre económica. Un mundo en el que el bien es malo y el mal es 
bueno. Un mundo en el que el mal es exaltado y la pureza es despreciada. Un mundo que 
rechaza los ideales bíblicos y fomenta la depravación y la perversión. Un mundo que se está 
volviendo cada vez más hosOl hacia el crisOanismo.  

La respuesta breve es que encontramos paz en Cristo.  

Con demasiada frecuencia, valoramos más la calidad de nuestra fe que la grandeza y el poder de 
Jesucristo, el objeto de nuestra fe. 

Al igual que los discípulos, si vamos a soportar las dificultades que tenemos por delante, 
entonces necesitamos conocer y creer en aquel que nos ha llamado a su servicio. 

Juan 16:33 (Phillips) Les he dicho todas estas cosas para que encuentren su paz en mí. En el 
mundo encontrarán problemas, pero nunca pierdan la esperanza, ¡he conquistado al mundo! 

¿Que le había dicho Jesús a sus discípulos? 

Hubo mucho que les había dicho desde el capítulo 13 al 16. 

Permítanme darles una rápida vista general de algunas de las cosas clave que les había dicho 
durante la cena. 

Yo soy el Mesías promeIdo 

Juan 13:18-19 (NTV) No les digo estas cosas a todos ustedes; yo conozco a los que he elegido. 
Pero es para que se cumpla la Escritura que dice: “El que come de mi comida se ha puesto en mi 
contra”. 19 Les aviso de antemano, a fin de que, cuando suceda, crean que YO SOY el Mesías. 

Yo soy el camino, la verdad y la vida  



Juan 14:1-4 y 6 (NTV) No dejen que el corazón se les llene de angusOa; conXen en Dios y conXen 
también en mí. 2 En el hogar de mi Padre, hay lugar más que suficiente. Si no fuera así, ¿acaso 
les habría dicho que voy a prepararles un lugar? 3 Cuando todo esté listo, volveré para llevarlos, 
para que siempre estén conmigo donde yo estoy. 4 Y ustedes conocen el camino que lleva 
adonde voy… 6 Jesús le contestó: Yo soy el camino, la verdad y la vida; nadie puede ir al Padre si 
no es por medio de mí.  

No los abandonaré  

Juan 14:18-20 (NTV) No los abandonaré como a huérfanos; vendré a ustedes. 19 Dentro de poco, 
el mundo no me verá más, pero ustedes sí me verán. Dado que yo vivo, ustedes también vivirán. 
20 Cuando yo vuelva a la vida, ustedes sabrán que estoy en mi Padre y que ustedes están en mí, 
y yo, en ustedes.  

Puedo imaginar cómo se sinOeron los discípulos después de su muerte. Jesús se había ido y 
ahora tenían que descubrir la vida por sí mismos. Habían dejado todo para seguirlo y ahora 
estaban solos y asustados. Pero Jesús les había dado una promesa. Todo tendría senOdo y todo 
cambiaría cuando él regresara. No serían dejados huérfanos. 

Les daré el Ayudante  

Juan 14:25-29 (NTV) Les digo estas cosas ahora, mientras todavía estoy con ustedes. 26 Sin 
embargo, cuando el Padre envíe al Abogado Defensor como mi representante, es decir, al 
Espíritu Santo, él les enseñará todo y les recordará cada cosa que les he dicho. 
27 Les dejo un regalo: paz en la mente y en el corazón. Y la paz que yo doy es un regalo que el 
mundo no puede dar. Así que no se angusOen ni tengan miedo. 28 Recuerden lo que les dije: me 
voy, pero volveré a ustedes. Si de veras me amaran, se alegrarían de que voy al Padre, quien es 
más importante que yo. 29 Les he dicho estas cosas antes de que sucedan para que, cuando 
sucedan, ustedes crean. 

Yo soy la fuente de vida  

Juan 15:1-5 (NTV) Yo soy la vid verdadera, y mi Padre es el labrador. 2 Él corta de mí toda rama 
que no produce fruto y poda las ramas que sí dan fruto, para que den aún más. 3 Ustedes ya han 
sido podados y purificados por el mensaje que les di. 4 Permanezcan en mí, y yo permaneceré 
en ustedes. Pues una rama no puede producir fruto si la cortan de la vid, y ustedes tampoco 
pueden ser frucpferos a menos que permanezcan en mí.  

Jesús quiere que enOendan que él es la fuente de vida. UOliza la analogía de una vid para 
ilustrar que, al igual que una rama de vid, no pueden dar fruto a menos que estén conectados a 
él. 

¿Qué les está diciendo a ellos y a nosotros hoy? 

Les está diciendo que permanezcan cerca de él. No se desprendan y no pierdan la fe. Es posible 
que no vean el fruto de inmediato, pero el Padre está obrando y la vida de Cristo fluye en 
nosotros, y con el Oempo, no solo daremos fruto, sino fruto abundante. 



Es posible que fallen en su caminar con él, como Pedro lo hizo, en un momento de debilidad y 
auto conservación, e incluso pueden negar que lo conocen, pero no se desliguen; en cambio, 
arrepiéntanse, vuélvanse hacia él y permanezcan en su amor. 

Juan 15:9-11 (NTV) Yo los he amado a ustedes tanto como el Padre me ha amado a mí. 
Permanezcan en mi amor. 10 Cuando obedecen mis mandamientos, permanecen en mi amor, así 
como yo obedezco los mandamientos de mi Padre y permanezco en su amor. 11 Les he dicho 
estas cosas para que se llenen de mi gozo; así es, desbordarán de gozo.  

Jesús quiere que enOendan que seguirlo no será fácil. Pero si permanecen compromeOdos y se 
vuelven hacia él, encontrarán paz y alegría en medio de un mundo caóOco.  

Él también sabía lo que era enfrentarse al odio de un mundo perdido.   

Juan 15:18-21 (NTV) Si el mundo los odia, recuerden que a mí me odió primero. 19 Si 
pertenecieran al mundo, el mundo los amaría como a uno de los suyos, pero ustedes ya no 
forman parte del mundo. Yo los elegí para que salieran del mundo, por eso el mundo los odia. 
20 ¿Recuerdan lo que les dije? “El esclavo no es superior a su amo”. Ya que me persiguieron a mí, 
también a ustedes los perseguirán. Y, si me hubieran escuchado a mí, también los escucharían a 
ustedes. 21 Les harán todo eso a causa de mí, porque han rechazado a aquel que me envió.  

Juan 16:1-2 (NTV) Les he dicho estas cosas para que no abandonen su fe. 2 Los expulsarán de las 
sinagogas, y llegará el Oempo en que quienes los maten pensarán que están haciendo un 
servicio santo para Dios.  

En su conversación final con los discípulos antes de su crucifixión, Jesús abarca mucho terreno, y 
a pesar de todo lo que ha dicho, es demasiado para ellos asimilar en este momento.  

Juan 16:12-13 (NTV) Me queda aún mucho más que quisiera decirles, pero en este momento no 
pueden soportarlo. 13 Cuando venga el Espíritu de verdad, él los guiará a toda la verdad. Él no 
hablará por su propia cuenta, sino que les dirá lo que ha oído y les contará lo que sucederá en el 
futuro.  

ConverIré su pesar en alegría 

Juan 16:20-22 (NTV) Les digo la verdad, ustedes llorarán y se lamentarán por lo que va a 
sucederme, pero el mundo se alegrará. Ustedes se lamentarán, pero su dolor se converOrá de 
pronto en una alegría maravillosa. 21 Será como una mujer que sufre dolores de parto, pero 
cuando nace su hijo, su angusOa se transforma en alegría, porque ha traído una nueva vida al 
mundo. 22 Así que ahora ustedes Oenen tristeza, pero volveré a verlos; entonces se alegrarán, y 
nadie podrá robarles esa alegría. 

Jesús no promeOó que todo iba a ser fácil, pero cuando entendemos quién es Él y lo que ha 
hecho por nosotros, encontraremos paz. 

Él es el Mesías, es el camino, la verdad y la vida, nunca nos abandonará, nos ha dado al Espíritu 
Santo, es la fuente de nuestra vida y frucOficación que convierte nuestro pesar en alegría.  

Juan 16:33 (NTV) Les he dicho todo lo anterior para que en mí tengan paz. Aquí en el mundo 
tendrán muchas pruebas y tristezas; pero anímense, porque yo he vencido al mundo. 



¡Él es la fuente de Paz! 


