
Una Buena Persona - Parte 4 
VIVOS EN CRISTO 

Intro​
“De cierto, de cierto te digo, que el que no naciere de nuevo, no puede ver el reino de Dios.” 
(Juan 3:3) 

Esta semana fuimos invitados a correr en u a actividad Carolina - Camisas / Reino /  
 
LO PUEDES VER / o ESTÁS VIENDO A OTROS QUE LO PUEDEN VER 

La semana pasada acompañé a Cristina a Colombia.​
 No era vacaciones.​
 No era ministerio.​
 Era acompañarla. 

Cristina se graduó de diseño de interiores.​
 Está aprendiendo de una de las mejores diseñadoras de Puerto Rico.​
 Fuimos con un grupo de estudiantes y profesoras a una feria de diseño. 

Veinte personas.​
 Edades distintas.​
 Estaciones de Radios distintas.​
 Maneras distintas de ver el mundo. 

Allí yo no era pastor.​
Era “el que le carga las maletas a Cristina”. 

Pero Me llevé la soga.​
Por si acaso Dios abría la puerta para compartir a Cristo. 

En el viaje habíamos estado leyendo un libro sobre la oración.​
Aprendiendo sobre “Oraciones de una sola frase” 

Jesús, llena mi alma de tu paz.​
Permíteme amar a cada persona en esta guagua.​
Permite que cada persona en esta mesa pueda conocerte. 

Al tercer día desperté con un deseo profundo:​
“Permíteme compartir el evangelio con alguien hoy.” 

Cristina salió con sus profesoras a un lugar que ofrecía cuidado para la piel.​
Yo me fui a una pista a correr.​



Me llevé la soga.​
Pedí un Uber. 

Al subir al carro lo sentí.​
 Muerte. 

La música era pornografía.​
Las palabras del chofer eran queja tras queja.​
Pasado, presente, futuro: todo envuelto en oscuridad. 

Estaba vivo, pero muerto a la vida que Dios diseñó para él. 

Yo trate de hablar con el sobre Jesús pero el no quizo. 

 

●​ “De cierto, de cierto te digo, que el que no naciere de nuevo, no puede ver el reino de 
Dios.” (Juan 3:3)​
 

●​ Así me encontré con muchas personas. “Vivas pero Muertas”​
 

●​ Llevamos varias semanas enseñando que somos amados y perdonados, hoy 
hablaremos de como ese amor y ese perdón, abre el camino a la posibilidad de una 
Nueva Vida, formada por Cristo. ​
​
Hoy hablaremos de lo que significa ser Vivos en Cristo.​
 

●​ 2 Corintios 5:14–15  

14 El amor de Cristo nos obliga, porque estamos convencidos de que uno murió por todos, 
y por consiguiente, todos murieron.​
 15 Y él murió por todos para que los que viven ya no vivan para sí, sino para aquel que 
murió por ellos y fue resucitado.​
 

Significado: 

●​ El motor de la vida cristiana es el amor de Cristo. No es miedo, ni reglas, ni interés 
propio. El apóstol Pablo dice que ese amor lo “obliga” (también se traduce “apremia”, 
“controla”, “domina”), es decir, lo mueve y lo guía en todo.​
 

●​ Uno murió por todos: Cristo, al morir, representó a toda la humanidad. En la cruz 
cargó con la muerte que nos correspondía.​
 



●​ Todos murieron: espiritualmente significa que nuestra vieja vida quedó sentenciada a 
muerte en Cristo.​
 

●​ Propósito: ahora los que vivimos, lo hacemos para Él. La vida cristiana es una respuesta 
de gratitud y entrega: dejar de vivir centrados en nosotros mismos, para vivir centrados 
en Cristo resucitado. 

 

●​ En resumen: El amor de Cristo nos lleva a morir al egoísmo y a vivir con un propósito 
mayor: para Él. 

16 Así que de ahora en adelante no consideramos a nadie según criterios meramente 
humanos. Aunque antes conocimos a Cristo de esta manera, ya no lo conocemos así.​
​
17 Por lo tanto, si alguno está en Cristo, es una nueva creación. Lo viejo ha pasado, ha 
llegado lo nuevo. 

Significado: 

●​ Nueva manera de ver: Pablo dice que ya no juzgamos a las personas “según criterios 
meramente humanos: apariencia, estatus, raza, pasado, logros. La cruz cambió nuestra 
perspectiva.​
 

●​ Cristo mismo fue malinterpretado según criterios humanos (solo un carpintero, un 
profeta, un revolucionario), pero después de la resurrección lo reconocemos como el 
Hijo de Dios.​
 

●​ Nueva creación: estar “en Cristo” significa una unión real y transformadora. No es solo 
“creer en Cristo” sino pertenecer a Él.​
 

●​ Lo viejo ha pasado: culpa, condenación, pecado como identidad, vivir para uno mismo.​
 

●​ Ha llegado lo nuevo: perdón, reconciliación, propósito eterno, identidad en Cristo.​
 

 En resumen: Cristo no solo cambia tu destino, cambia tu mirada y tu identidad. Dejas de 
ser definido por tu pasado y comienzas a vivir como nueva creación.​
​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​
 

●​ FALSA NARRATIVA — “Lo único que importa es llegar al cielo”​
 



●​ En los primeros años del siglo pasado, la Buena Noticia (evangelio de Jesús) se redujo 
a un guion: “Eres un pecador. Jesús cargó tu castigo. Si lo recibes, evitarás el infierno.”​
 

●​ Ese mensaje no era mentira. Y no es mentira. Solo que es demasiado pequeño para 
el tamaño de la cruz. Es como decir que el océano sirve únicamente para llenar un 
vaso.​
 

●​ Sí, somos pecadores necesitados de perdón. Sí, Jesús murió por nuestros pecados. Sí, 
confesarlo como Señor de nuestras vidas nos da la certeza de que la muerte aquí no es 
el final de nuestra existencia. Nada de eso está equivocado.​
 

●​ Pero… esta incompleto. Esta incompleto si no hablamos de lo que Jesús dijo para el 
aquí y el ahora..​
 

●​ Él también dijo: “El ladrón no viene más que a robar, matar y destruir; yo he venido para 
que tengan vida y la tengan en abundancia. Juan 10:10 ​
 

●​ El evangelio completo no es un boleto de avión para después de la muerte. 
●​ Es una noticia viva que transforma cómo respiras en lo cotidiano: en la guagua rumbo a 

la convención, y hasta cuando caminas por Provenza. 

Trans - No se trata SOLO de escapar del infierno. Se trata de descubrir que ya aquí, en 
medio de la suciedad, la muerte, lo imperfecto el Amado está contigo. Que ya puedes ver 
el reino…  

1.​Sin Cristo en nuestras vidas estamos muertos 
espiritualmente.​
 

●​  Efesios 2:1 NVI 
2 En otro tiempo ustedes estaban muertos en sus transgresiones y pecados,​
 

●​ Una forma de entender esto es imaginarte lo que le sucede a una persona cuando cae 
en un estado de coma profunda, su corazón late, sus pulmones funcionan, pero 
está totalmente inconsciente, incapaz de responder a lo que sucede a su 
alrededor. Está viv@ físicamente, pero en un sentido práctico está muert@ a la vida 
fuera de la coma.​
 

●​ De la misma manera, todos nacemos en este mundo con un alma diseñada para Dios, 
pero sin una relación con Cristo estamos en un estado espiritual semejante a ese coma: 
físicamente vivos, pero bajo el dominio del pecado, el reino de las tinieblas es lo 
que conocemos, #vivosperomuertos sin poder escuchar la voz de Dios ni disfrutar de 



su presencia… hasta el día que Cristo nos despierta a la vida verdadera.​
 

●​ Permítanme mostrarles lo que la Biblia enseña sobre la muerte espiritual desde Génesis 
el primer libro de la Biblia y como se ve en Adán y Eva. 

Génesis 2:17 Dios le dice a Adan: 

“El día que comas del fruto, ciertamente morirás.” - Génesis 2:17 

●​ Y Adan y Eva comieron, y murieron, pero no murieron físicamente en el acto. El fruto no 
era venenoso. Según Génesis 5:4, Adán vivió otros 800 años. Entonces, ¿en qué 
sentido murieron?​
 

●​ Murieron espiritualmente al diseño original que dios tenia para ellos. Y todos los 
que vinieron después de ellos serían iguales: físicamente vivos, pero espiritualmente 
muertos  hasta el día que Cristo los despierte a la vida bendita del reino de los 
cielos. El dia que te conviertes en ciudadano de otro reino. 

Pablo lo explica así: “Porque así como en Adán todos mueren, también en Cristo 
todos serán vivificados.” 1 Corintios 15:22 

●​ ¿En qué sentido seremos vivificados? Cuando comenzamos una relación con Cristo 
somos resucitados(nacemos de nuevo) a las cosas de Dios. Somos resucitados a la 
vida espiritual diseñada por Dios.​
​
Gálatas 2:20 “Con Cristo estoy juntamente crucificado, y ya no vivo yo, mas vive Cristo 
en mí; y lo que ahora vivo en la carne, lo vivo en la fe del Hijo de Dios, el cual me amó y 
se entregó a sí mismo por mí.”​
 

Trans:  Este es el deseo de Jesus; que podamos tener vida en abundancia. 

 

2.​Una relación viva con Cristo rompe el dominio 
del pecado en nuestra vidas.​
 

●​ Jesús no solo lavó nuestros pecados en la cruz y nos perdono sino que en su 
resurección nos otorgo la victoria sobre esa vida muerta que experimentamos. 

13 Antes de recibir esa circuncisión, ustedes estaban muertos en sus transgresiones. 
Sin embargo, Dios nos dio vida en unión con Cristo, al perdonarnos todos los 
pecados 14 y anular la deuda que teníamos pendiente por los requisitos de la Ley. Él 



anuló esa deuda que nos era adversa, clavándola en la cruz. 15 Desarmó a los 
poderes y a las autoridades y, por medio de Cristo, los humilló en público al 
exhibirlos en su desfile triunfal.”​
Colosenses 2:13–15 NVI 

●​ Por la fe, hemos muerto con Jesús. Los poderes que estaban en nuestra contra —la 
Ley que no podíamos cumplir, el pecado que no podíamos detener, y la muerte que no 
podíamos vencer— fueron resuletos de una vez y para siempre por Jesús.​
 

●​ Romanos 6:6–7​
“Sabemos que nuestro viejo hombre fue crucificado juntamente con él, para que el 
cuerpo del pecado sea destruido, a fin de que no sirvamos más al pecado. Porque el 
que ha muerto, ha sido justificado del pecado.” 

Trans - Lo que recibimos en Cristo es una nueva clase de vida. ​
 

3. Una relación con Cristo despierta nuestra 
alma al Reino de Los Cielos. 

●​ Por eso el nuevo testamento hace estas afirmaciones: 

“Pero Dios, que es rico en misericordia, por su gran amor con que nos amó, aun 
estando nosotros muertos en pecados, nos dio vida juntamente con Cristo.” 
(Efesios 2:4–6). 

●​ Colosenses 1:13​
“Él nos ha librado de la potestad de las tinieblas y trasladado al reino de su amado 
Hijo.”​
 

●​ Antes interactuabas con el reino de las tinieblas ahora tu alma desperto al Reino de 
Dios.​
 

●​ Antes el Reino de Dios era un reino que no podíamos ver, no lo podiamos entender, no 
teníamos la sensibilidad pero ahora estamos vivos por y para ese reino.​
 

●​ Historia: Cuando rendí mi vida a Cristo por primera vez de niño, fui vivificado.​
 

●​ Cuando somos vivificados con Cristo: Nuestros sentidos espirituales se despiertan. 
La Biblia comienza a cobrar sentido y comenzamos a entenderla.​
 



●​ Nace en nosotros un deseo de comunión. Queremos pasar tiempo junto a otros 
creyentes.​
 

●​ Lo que antes parecía satisfactorio, ahora se siente hueco.  No estaba inmune al pecado, 
de ninguna manera, pero pecar ya no se sentía igual.​
 

●​ Experimentamos una PAZ más grande que la paz que antes conocimos.​
 

Conclucion 
“De cierto, de cierto te digo, que el que no naciere de nuevo, no puede ver el reino de Dios.” 
(Juan 3:3) 

●​ Jesus desea que puedas ver el reino​
 

●​ Me fascina el trabajo de quienes restauran obras de arte.Los restauradores pueden 
tardar años en devolver una obra de arte a su forma original. ​
 

●​ De manera similar, tú y yo fuimos creados a imagen de Dios. En nuestra alma 
encarnada reside la imagen de Dios.​
  

●​ Algunos dicen que es nuestra capacidad de pensar o soñar, nuestro anhelo de belleza o 
nuestra habilidad para ejercer dominio, como promete Génesis 1:26.​
 

●​ Pero en Colosenses 1:15 encontramos que “Jesús es la imagen visible del Dios 
invisible.” ​
 

●​ Tú y yo venimos preparados de antemano para parecernos a Cristo: 

“Porque a los que Dios conoció de antemano, también los predestinó a ser 
conformados a la imagen de su Hijo.” (Romanos 8:29) 

●​ La imagen de Jesus es parte de tu alma, pero ha quedado inactiva a causa del pecado. ​
 

●​ Llamado: Permite que hoy Cristo comience a restaurar su imagen en tu vida. ​
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