Una Vida Buena - Parte 4

Viviendo sin Venganza

Intro

Historia: Recuerdo que en Vista del Rio Apartments habia un bully llamado Alexis
Sagardia. El tenia un perro bravo que lo acompafiaba a todas partes y que usaba para
atemorizarnos. Un dia decidi enfrentarlo y eso nos llevé a una pelea, no gané pero
tampoco perdi y él no me molesto mas después de hacerle frente. Desde ese momento
se sembré una idea en mi mente “la violencia funcionan”

Cuando llegue a Bayamon de Afasco: Tuve que pelear y defenderme muchas veces.
Cundo creces en un ambiente asi, se desarolla dentro de ti una actitud pasiva agresiva,
una inclinacion “Yo no me meto con nadie, pero que no se metan conmigo porque
si tu me haces daiho yo me he dado permiso para destruirte” He visto esta actitud
en mi vida y en la vida de alguno de los amigos que se criaron conmigo.

No tiene que ser violencia fisica, puede haber sido violencia “online”

Cuando alguien nos hiere o nos humilla, nuestra reaccion natural es devolver el golpe.
En el reino de este mundo, la narrativa dominante es clara: "Si alguien te golpea,
golpéalo mas fuerte."”

Mia es la venganza. (Esa inclinacion nos roba la Vida Buena que Jesus prometio)

Pero hoy veremos juntos este pasaje de Mateo 5:38-42 que es parte del Sermdn del
Monte y donde Jesus redefine la manera en que debemos responder a aquellos que
nos hacen dafo.

Mateo 5:38-42
38 »Ustedes han oido que se dijo: “Ojo por ojo y diente por diente.”

39 Pero yo les digo: No resistan al que les haga mal. Si alguien te golpea en la
mejilla derecha, vuélvele también la otra.

40 Si alguien te pone pleito para quitarte la camisa, déjale también la capa.
41 Si alguien te obliga a llevarle la carga un kildmetro, llévasela dos.

42 Al que te pida, dale; y al que quiera tomar de ti prestado, no se lo niegues.

Trans: Jesus esta ofreciendo varios de sus contrastes: "Ustedes han oido,
pero yo les digo..." En otras palabras “La cultura piensa esto, pero en el reino
pensamos asi” En esta seccion de ensefanza bien pudiéramos decir que Jesus
esta ensenando el...



1. Aikido del Reino

1.

El jiu-jitsu es un arte marcial, y muchos lo consideran una forma de combate. Sin
embargo, la palabra significa

"Ja" (&) = suavidad, flexibilidad, ceder
"Jutsu” (ffr) = arte, técnica, método
Entonces, jiu-jitsu significa algo como "el arte de ceder"

"En lugar de intentar igualar fuerza con fuerza, el jiu-jitsu ensefia a superar a un
oponente utilizando la fuerza y la energia del atacante en su contra."

Cuando Jesus dice: 38 »Ustedes han oido que se dijo: “Ojo por ojo y diente por
diente.” La ley del Talién ("ojo por ojo") aparece en el Antiguo Testamento (Exodo 21:24;
Levitico 24:19-20; Deuteronomio 19:21) y tenia como propésito limitar la venganza y
establecer una justicia proporcional. No era una licencia para vengarse, sino una
forma de frenar la escalada de violencia y asegurar que el castigo fuera justo.

Levitico 24:19-20 (NVI)

19 Si alguien lesiona a su projimo, se le hara a él lo mismo que hizo:

20 fractura por fractura, ojo por ojo, diente por diente. Se le hara la misma lesién que
haya causado.

39 Pero yo les digo: No resistan al que les haga mal. Jesus, sin embargo esta
ensefiando que en el Reino de Dios hay una mejor manera de hacer justicia que la
del "ojo por ojo"

El da cuatro ejemplos concretos de injusticia y revela como aquellos que viven en
el Reino de Dios deberian reaccionar. Esta forma de responder a la injusticia me
recuerda al jiu-jitsu.

Si no entendemos este principio, este pasaje puede causar mucho dafo. Algunas
personas concluyen que Jesus esta ensefiando que debemos ser victimas pasivas de
abusos.

En cada una de las cuatro ilustraciones, Jesus ensefia lo mismo: En el Reino de Dios

no necesitamos vengarnos de la forma en la que estamos acostumbrados, hay
una manera mejor.

Alguien nos ataca o insulta

Si alguien te golpea en la mejilla derecha, vuélvele también la otra. Mateo 5:39



e Enlos dias de Jesus, era comun que un amo golpeara a un esclavo con el dorso de la
mano derecha en |la mejilla derecha. Esto era una forma de humillacién y abuso. La
respuesta normal del esclavo seria someterse o devolver el golpe, lo que traeria
consecuencias severas.

e Pero Jesus ofrece una idea sorprendente: "Ofrece la otra mejilla."
Al hacer esto, el atacante quedaria desconcertado. No esta respondiendo con
violencia ni con sumision, sino con dignidad y control. Eso es jiu-jitsu del Reino:
una alternativa al ciclo de violencia y venganza.

Ejemplo actual: En el trabajo

e Imagina que estas en una reunién y un companero, quizas por celos o inseguridad, te
ridiculiza publicamente frente a los demas, haciendo un comentario sarcastico o
burldon sobre tu idea.

Respuesta comun:

. Contraatacar con otro comentario hiriente.

. Quedarte callado, tragarte el coraje y sentirte humillado.
Respuesta estilo “pon la otra mejilla”

. Sin levantar la voz ni perder la compostura, dices algo como:

“Gracias por tu opinién. Me encantaria escuchar como tu resolverias este punto

también.”

Esto:

. No es agresivo.

. No es sumiso.

. Mantiene tu dignidad.

. Expone al agresor sin necesidad de atacarlo.

. Crea un espacio donde otros notan quién realmente tiene el control y la

madurez emocional.

2. Alguien nos demanda



Si alguien te pone pleito para quitarte la camisa, déjale también la capa.
Mateo 5:40

En tiempos de Jesus, las personas pobres usaban sus tunicas (camisas) como
garantia para pagar sus deudas. Si no podian pagar, el prestamista podia quedarse con
la tunica. Pero la ley prohibia quedarse con la capa de una persona, porque era su
Unica proteccion contra el frio.

Jesus dice: "Entrega también tu capa.”
Esto dejaria al acreedor desconcertado y avergonzado. Seria un acto radical de
generosidad y confianza en que Dios proveeria.

. Alguien nos obliga a hacer algo que no queremos hacer

Si alguien te obliga a llevarle la carga un kildbmetro, llévasela dos.
Mateo 5:41

Segun la ley romana, un soldado Roano podia obligar a un ciudadano judio a llevar su
equipo por una milla. Esto era humillante para los judios.

Jesus dice: "Ve con él dos millas.”
Esto convierte una obligacion forzada en un acto voluntario. El soldado quedaria
sorprendido por esta respuesta inesperada (Tu no estas en control).

. Alguien nos pide ayuda

Al que te pida, dale; y al que quiera tomar de ti prestado, no se lo niegues
Mateo 5:42

En la cultura de Jesus, las normas sobre dar eran muy estrictas: solo se daba a los
miembros de la comunidad y solo lo que era absolutamente necesario.

Jesus elimina estas restricciones y dice: "Da sin condiciones.”
Esto refleja una confianza radical en que Dios es el proveedor y que el acto de dar
refleja el caracter del Reino.

Trans - Este es el jiu-jitsu del Reino: vencer el mal con el bien, romper el ciclo de violencia
mediante una respuesta inesperada y radical de amor. Pero Jesus no lo deja ahi sino que
continua diciendo algo muy radical...

2. Ama a tus enemigos

Mateo 5:43-48
43 “Ustedes han oido que se dijo: ‘Ama a tu préjimo y odia a tu enemigo.’



44 Pero yo les digo: amen a sus enemigos y oren por quienes los persiguen,
45 para que sean hijos de su Padre que esta en el cielo, porque él hace que salga
el sol sobre malos y buenos, y que llueva sobre justos e injustos.

46 Si ustedes aman solamente a quienes los aman, qué recompensa recibiran?
¢Acaso no hacen eso hasta los recaudadores de impuestos?

47 Y si saludan a sus hermanos solamente, ¢qué hacen de extraordinario?

¢ Acaso no hacen eso hasta los paganos?

48 Por tanto, sean perfectos, asi como su Padre celestial es perfecto.

La ley sobre los limites del amor y el derecho a la venganza era clara y conocida por
todos los judios, pues venia directamente de Levitico. Levitico 19:18 dice:

"No te vengaras ni guardaras rencor contra los hijos de tu pueblo, sino amaras a tu
préjimo como a ti mismo. Yo soy el Sefior."

Amar a tu projimo era la expectativa basica, el estandar minimo de comportamiento.
Pero si una persona no pertenecia a tu comunidad, no estabas obligado a amarla. De
hecho, era completamente aceptable odiar a tus enemigos.

Estas eran las narrativas dominantes para aquellos que escuchaban el sermén. Pero
Jesus esta pidiendo algo mucho mas grande. El manda a sus discipulos a amar a sus
enemigos.

¢, Qué significa amar a nuestros enemigos?

Para la mayoria de las personas, el amor es una emocion o un sentimiento. Pero la
palabra griega que JesuUs usa aqui para amor es "agapao" (de donde proviene agape),
que no se refiere a un sentimiento o emocion, sino a una accion intencional.

Este es un punto clave: Amar a nuestros enemigos parece imposible porque pensamos:
"Nunca podré sentir amor por una persona que me ha hecho dafio."

Pero Jesus no esta pidiendo que sintamos amor. Esta pidiendo que actuemos en
amor hacia ellos.

Jesus dice que debemos actuar en amor hacia nuestros enemigos para que seamos
hijos de nuestro Padre en el cielo. ;Por qué? Porque Dios ama a sus enemigos.

para que sean hijos de su Padre que esta en el cielo, porque él hace que salga el
sol sobre malos y buenos, y que llueva sobre justos e injustos. Mateo 5:45

Dios muestra su amor incluso hacia aquellos que le desobedecen o le rechazan
¢ Merecen los malvados el sol y la lluvia? No. Pero Dios los bendice de todos modos,
porque el amor de Dios no depende de la respuesta de la otra persona.

Jesus continua diciendo:



Si ustedes aman solamente a quienes los aman, ;qué recompensa recibiran?
¢Acaso no hacen eso hasta los recaudadores de impuestos?
Mateo 5:46

Amar a las personas que nos aman es facil. Los cobradores de impuestos (que eran
considerados traidores y pecadores) también aman a las personas que los aman.

Pero Jesus esta pidiendo algo mucho mas dificil: Amar a quienes NO NOS AMAN y
tratar bien a quienes nos tratan mal.

Jesus practicé lo que ensefié El mismo fue golpeado y escupido, pero no se vengé. Fue
torturado y humillado, pero no atacé. Jesus amoé a las personas que lo odiaban y
perdond a las personas que lo ejecutaron.

Jesus nos esta invitando a vivir de la misma manera.
Esta forma de vida es completamente opuesta a la |6gica del mundo, pero es
exactamente el camino del Reino.

Por tanto, sean perfectos, asi como su Padre celestial es perfecto.
Mateo 5:48

¢ Qué significa ser "perfecto"? La palabra griega para "perfecto” es "teleios", que no
significa perfeccion moral o sin pecado.

"Teleios" significa madurez espiritual

Yiye Avila mostré Teleios al enfrentar una profunda tragedia cuando su hija, Carmen,
fue asesinada por su esposo durante una pelea matrimonial. A pesar del inmenso dolor,
Yiye Avila decidié amar al asesino, perdonandolo y orando por su salvacion.

Jesus nos esta llamando a amar a nuestros enemigos: No porque se lo merezcan. No
porque sintamos amor hacia ellos. Sino porque Dios nos amé cuando éramos sus
enemigos. Este tipo de amor no es humano. Solo es posible mediante el poder del
Espiritu que vive en nosotros.

Trans: Cuando amamos a nuestros enemigos, no solo reflejamos el caracter de Dios, sino que
mostramos al mundo que hay una manera mejor:

El camino del Reino.
El camino del amor.
El camino de Jesus.

Y nos convertimos en...



3. Personas que tenemos mas que suficiente

e Cuando vivimos fuera del Reino de Dios, nunca es suficiente. Buscamos nuestra
identidad y felicidad en cosas materiales.

e Nos aferramos a las posesiones porque sentimos que no habra suficiente para
mafhana.

e Cuando vivimos dentro del Reino de Dios No importa cuanto nos falte materialmente a

través de Cristo, somos personas que tenemos mas que suficiente.

Conclusidén: Las consecuencias de vivir como una persona que tiene mas
que suficiente

1. La necesidad de vengarse disminuye

o Dios esta velando por nosotros. No necesitamos tomar el control ni exigir justicia
porque sabemos que Dios lo hara.

2. La necesidad de acumular riquezas desaparece

o Dios tiene recursos ilimitados. Podemos dar libremente porque sabemos que
Dios suplira nuestras necesidades.

3. La necesidad de aferrarnos a nuestras posesiones disminuye

o Dios es el duefio de todo lo que tenemos. No necesitamos proteger lo que
poseemos porque Dios nos sostiene.

4. La seguridad permite una generosidad radical
o Cuando vivimos en la abundancia del Reino, podemos caminar la segunda milla.
o Podemos actuar en amor hacia nuestros enemigos.

o Podemos dar a los que nos piden sin miedo a la escasez.

LLamado: Jesus desea quitarte el deseo de venganza



No respondas al mal con mal.

No busques venganza.

Desea ensefarte a actuar en amor aun hacia tus enemigos.
Que puedas dar libremente.

Que puedas confiar en Dios.
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