
La Carrera Parte 3 
Termina Bien 

 

Intro 
El estadio (Romano) mejor conservado del mundo antiguo está en Afrodisias, una ciudad 
antigua en lo que hoy conocemos como la actual Turquía, pero que en tiempos de Jesús y 
Pablo se conocía como Asia Menor.  
 

●​ Mostrar foto desde arriba para que puedan tener una buena idea...  
 

●​ Este es el contexto que tendrían los primeros cristianos que reciben la carta cuando 
leyeron las palabras en Hebreos 12...  

 
Hebreos 12 ​
Por tanto, también nosotros que estamos rodeados de una nube tan grande de 
testigos, despojémonos de todo peso y del pecado que nos asedia y corramos 
con perseverancia la carrera que tenemos por delante. 2 Fijemos la mirada en 
Jesús, el iniciador y perfeccionador de nuestra fe, quien por el gozo que le 
esperaba, soportó la cruz, menospreciando la vergüenza que ella significaba, y 
ahora está sentado a la derecha del trono de Dios. 3 Así, pues, consideren a 
aquel que perseveró frente a tanta oposición por parte de los pecadores, para 
que no se cansen ni pierdan el ánimo. 

 
●​ La semana pasada aprendimos que esa intruduccion al capitulo 12 ese “por 

tanto” esta conectado directamente estas palabras en el capitulo 12 con las que acaba 
de decir  en el capitulo anterior 11, conocido como “el salón de la fama de los heroes 
de la fe”, donde el autor habla de la carrera (la vida) de muchas personas (16)  en el 
aintugio testamento comenzando cada oración con las palabras “POR LA FE” ​
 

●​ Asi que el autor esta poniendo cada una de esas personas de las que habla y las esta 
ubicando en las gradas y le llama la nube de testigos. Personas que vivieron y murieron 
con su confianza puesta en Dios sin haber visto la promesa de Jesús. Hoy vamos a 
imaginar que adicional a esos que el autor menciona como es una gran nube en ese 
estadio tambien hay espacio todas las personas en la historia de la humanidad que 
vivieron y murieron habiendo puesto su confianza en Jesús…(el nuevo testamento) y 
ahí están ellos, reunidos… animándonos a seguir corriendo. ​
 

●​ Ahora, mira entre esa multitud y encuentra a la persona que primero te inspiró a 
comenzar tu carrera con Jesús… o esa voz que siempre ha traído fortaleza y 
ánimo a tu fe.​



 ​
¿Quién es esa persona para ti? 

○​ En mi caso, veo a mi padre en esa multitud—de pie allí mismo, animándome, 
impulsándome a correr mi carrera con Cristo y con propósito. Y justo a su lado, 
veo a mis abuelas, que fueron un ejemplo de perseverancia en Cristo.​
 

●​ ¿Quién es esa persona para ti? ¡Tal vez esté aquí hoy! 
○​ Considera también a aquellos que aún están vivos y te animan; ellos son tus 

testigos. 
○​ Mi madre, que está escuchando este mensaje desde la cama de un hospital. 
○​ Gus y Becky de The Martínez Foundation, Glen, Jusino – (foto) 
○​  Wally de Walker Harbor – (foto)​

 
●​ Traducción final: Demos gracias a Dios por estos testigos… y unámonos a ellos para 

terminar bien nuestra carrera.​
 

1.​Considera aquel que perseveró ​
 

○​ Hebreos 12:3 ​
Así, pues, consideren a aquel que perseveró frente a tanta oposición por 
parte de los pecadores, para que no se cansen ni pierdan el ánimo.​
 

●​ La invitación no es “aguanten por Cristo” en el sentido de “no se desanimen para 
hacerle un favor a Cristo”, es más profunda aún.​
 

●​ El mandato es  “Venzan el desánimo mediante la contemplación consciente 
de Cristo y su resistencia”. La mirada (12:2) y la meditación razonada (12:3, 
son el medio por el cual el Espíritu renueva el ánimo.​
 

●​ El énfasis no está en “esfuérzate más”, sino en “poner nuestra mirada más en 
Jesús”. La perseverancia brota de la contemplación y la confianza, no del 
esfuerzo resiliente. 

Trans: Cuando el alma flaquea (12:3), la medicina no es “aprieta más”, sino “mira mejor”: 
vuelve a considerar quién es Jesús y qué soportó. Eso te llevara a terminar bien la carrera. 

2.​Recuerda que nunca corres solo.​
 

2 Timoteo 4:6-7 NVI 



6 Yo, por mi parte, ya estoy a punto de ser ofrecido como un sacrificio, y el tiempo de mi 
partida ha llegado. ​
 

●​ Pablo, le escribe a un joven pastor llamado Timoteo, que está en Éfeso. Pablo lo anima 
a dirigir la iglesia y a correr su carrera con fe y perseverancia. Y Pablo le escribe esto 
sabiendo que se acerca el final de su propia vida: “ya estoy a punto de ser ofrecido 
como un sacrificio, y el tiempo de mi partida ha llegado.”  

 
●​ Quiero detenerme en esta palabra: partida = aná-lusis 

 
●​ En el griego original, la palabra es aná-lusis, de donde viene nuestra palabra análisis, 

porque su raíz tiene que ver con preparar. Pero, como era común en el griego antiguo, 
la palabra era flexible y se usaba de varias formas. También era un término que los 
marineros usaban para describir el proceso de desamarrar un barco antes de zarpar. 
Cuando un barco salía del puerto, la “partida” de ese barco era precisamente esta 
palabra que usa Pablo aquí: aná-lusis.  

 
●​ Ahora, cuando un barco salía del puerto, la familia y los amigos se reunían en el muelle 

para verlo navegar más allá del horizonte. Quizás conoces esa escena: la gente de pie 
mirando cómo el barco se aleja… y mientras lo observan desaparecer en el horizonte, 
suelen decir: “Ahí salen.” Pero aquí es donde se pone interesante: en algún otro lugar 
—lo que parece el otro lado del horizonte— hay otro puerto, donde ese mismo barco 
aparece. Y hay otras familias y amigos esperando su llegada, y ellos dicen: “¡Aquí 
llegan!”  

 
●​ Lo que quiere decir que cuando Pablo está hablando de su partida está a la vez 

recordandole a Tomoteo que la carrera nunca se corre solo. Si tomara el sentido de 
animo que Pablo quiso infundirle a Timoteo y lo trajera a este momento, diría: Salimos 
juntos, llegamos juntos.  

 

3.​No se trata de ganar sino de haber ​
permanecido fiel. 

​
7 He peleado la buena batalla, he terminado la carrera, me he mantenido en la fe. 
 

●​ Hay ocasiones en las que de este lado de la eternidad no vemos, ni alcanzamos lo 
que esperábamos. (Ese no es el evangelio)​
 



●​ Pablo escribe estas palabras desde una celda fría en Roma. Su fidelidad lo llevo al 
final a la carcel. Esa fue su recompensa de este lado. Así termina su historia ‘Preso”​
  

●​  “He peleado la buena batalla” No dice gané, dice peleé.​
Porque en el Reino, ganar no es vencer al enemigo, es no huir del campo de la 
fidelidad. Su lucha no fue contra Roma fue contra la carne,​
fue contra la desesperanza, contra la tentación de rendirse,​
contra esa voz que le susurraba: “No vale la pena seguir.”​
 

●​ “He terminado la carrera.”​
 No fue una carrera de velocidad, sino de obediencia.​
 A veces caminó, otras se arrastró.​
 Pero siguió avanzando hacia la voz que lo llamó en Damasco.​
 Y cada tropiezo fue otro paso hacia la meta que es Cristo​
 

●​ “He guardado la fe.”​
 Creyó cuando era más fácil dudar, esperó cuando todos los demás habían partido,​
 y en su soledad descubrió que la fe no era suya, era un regalo, un don que Cristo 
mantenía encendido dentro de él. 

●​ Así termina su carta: sin trompetas, sin gloria terrenal, solo con la certeza de que la 
gracia que lo encontró en el camino lo estaba esperando también al final del camino. 

John - Conclusión y LLamado 
 

●​ Se fiel porque el Reino está edificado sobre héroes invencibles, hombres y mujeres 
que, a pesar del cansancio, decidieron no soltar la mano de Dios.​
 

●​ Ser fiel no significa no caer, significa volver a levantarse después de cada caída.​
 

●​ Ser fiel no es nunca dudar, es seguir caminando incluso con el corazón lleno de 
preguntas.​
 

●​ Ser fiel no es mantener el control, es seguir confiando cuando ya no entiendes el 
plan. 

LLamado 
1. Dios te ama y te creó para correr con Él. “Con amor eterno te he amado.” (Jer. 31:3) 
2. El pecado nos hizo correr lejos de él. “Todos se desviaron…” (Rom. 3:12) 
3. Jesús corrió hacia nosotros. “Soportó la cruz por el gozo que le esperaba.” (Heb. 12:2) 
4. Para que puedas volver a correr con El. “El que cree en mí, vivirá.” (Jn. 11:25) 
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