
GUÍA DE ESTUDIO

Patrones relacionales



Nuestro
presente

esta siendo
formado por

nuestro
pasado



En este mensaje
usamos la historia de
José para explorar
cómo Dios sanó y
liberó a José de los
patrones relacionales
de su pasado, y cómo
quiere hacer lo mismo
en tu vida.
José logró dejar atrás
los conflictos de su
familia de origen.
José reconoció que en
su familia había un
patrón constante de
engaño, rivalidad entre
hermanos, abandono y
remordimiento.

Ideas      
Claves

Esta guía te retará a aplicar
las ideas claves del mensaje
a las áreas principales de tu
vida: Lo que eres, lo que haces
y lo que tienes.

José creó nuevos
patrones relacionales
para él y su familia.
Por ejemplo: José
estuvo casado con una
sola mujer, mientras
que su padre tuvo
cuarto esposas y su
bisabuelo tuvo hijos
con dos mujeres.
También José no tuvo
hijos favoritos... amó a
ambos por igual.
Pero el patrón más
importante que José
implantó, fue el de la
compasión, gracia y
reconciliación.

José permitió que Dios
transformara su
pasado en bendición
para él y otros.
Todos tenemos que
escoger en algún
momento si permitimos
que Dios transforme
nuestro pasado en
bendición o si
permitimos que nuestro
pasado se convierta en
maldición hoy.
Con la ayuda de Dios,
José hizo que la
promesa de Dios
pudiera cumplirse en la
familia de Abraham.



Lo que
eres..

Nuestros padres nos dieron nuestro nombre, pero ese
no es el único nombre que nuestros padres nos han
dado para describirnos. Algunos hemos oído toda la
vida que somos tercos, vagos, etc. ¿Qué nombre
recuerdas que tu familia usara para describirte?
¿Cómo puedes romper ese patrón?

1.

2. ¿Qué patrón o forma de relacionarte con los demás
crees que Jesús desea transformar en tu vida?



Lo que
haces

1. ¿Qué patrones relacionales que
aprendiste de tu familia puedes identificar
que has repetido en la forma de
relacionarte con tus compañeros de trabajo,
clientes, hijos?

2. ¿Alguna vez has dicho "Yo no haré lo
que me hizo mi papá/mamá"? ¿Qué
conducta de tus padres prometiste jamás
repetir? ¿Qué emociones y/o circunstancias
te han llevado al borde de repetir lo que tus
padres alguna vez hicieron? 



Lo que
tienes

1. ¿Cómo los logros, títulos y finanzas han
sido obstáculo para la vulnerabilidad y la
reconciliación entre personas de tu familia?

2. ¿Cómo crees que el Espíritu Santo te ha
retado a usar tu influencia y tus recursos
para bendecir a quién te hizo daño en el
pasado?


