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CENTRO PARA EL DESARROLLO DEL LIDERAZGO Latinoamérica

Serie: Practicando el camino del discipulado

Sesidn No 1: Qué significa seguir a Jesus

“Un discipulo quiere estar con Jesus, llegar a ser como Jesus y hacer lo que Jesus hizo”

Jesus el maestro (Rabi)
Marcos 1:16-20; Marcos 2:13-14; Marcos 3:13-19; Marcos 8:34-37
El llamado de Jesus no era “crean en mi y vayan al cielo,”
e Elllamado de Jesus era “ven y sigueme”
e La palabra discipulo en hebreo es Talmidim: discipulo, seguidor, estudiante o aprendiz.
Discipulado en el primer siglo:
e Laestructuray el uso del discipulado por los judios:
o Primer nivel: Bet sefer: Casa del libro, la Escuela para aprender a leer y sobre lo que
llamamos La Biblia.
o Segundo nivel: Beit Talmud: La casa de aprendizaje, construida junto a la sinagoga. Los
nifios mas sobresalientes entraban a esta escuela a los 14 o 15 afios.
o Tercer nivel: Talmidim, lo mejor de lo mejor de lo mejor entraba. Era una élite que
buscaba aprender bajo un Rabi.
o Las tres metas del discipulo:
i. Estar con su maestro: El entrenamiento era inmersion total 24/7.
ii. Ser como su maestro:
® Pescador de hombres
® JesUs estaba diciendo “Siganme y los voy a hacer grandes maestros asi
como yo.”
iii. Hacer lo que hace su maestro:
En algin momento el maestro les diria: “Creo que ya estas listo, ve y haz discipulos.”
e ¢Qué implicaciones tiene este contexto histérico para nosotros?
Seguir a Jesus significa tener estas tres metas:
Meta No 1: Estar con Jesus: cada momento de la vida.
e La meta principal en el aprendizaje con Jesus es aprender a vivir en constante conciencia y
conexion con el Espiritu Santo.
® Aqui comienza el discipulado, aprender a conectarse con Dios constantemente.
Juan 15:1-8
Dallas Willard en su libro “La Gran Omisién” escribe:
“Lo primero y mas basico que podemos y debemos hacer es tener a Dios siempre presente en nuestra mente... Este
es el secreto fundamental del cuidado de nuestra alma. Nuestra parte en la practica de la presencia de Dios es
dirigir y redirigir nuestras mentes constantemente hacia El. En los primeros tiempos de nuestra 'practica’ bien
podemos ser desafiados por nuestros habitos de pensar en cosas que no son Dios. Pero estos son habitos, no la ley
de la gravedad, y se pueden romper. Un nuevo habito lleno de gracia reemplazara a los anteriores a medida que
demos pasos intencionales para mantener a Dios delante de nosotros. Pronto nuestras mentes volveran a Dios
como la aguja de una brujula constantemente regresa al norte. Si Dios es el gran anhelo de nuestra alma, se
convertird en la estrella polar de nuestro ser interior.”

Lograr todo esto requiere practica. A esto le llamamaos disciplinas espirituales, o Las practicas de Jesus:
Silencio y el retiro, Oracién, Ayuno, Leer la Biblia, El Sabath
Este es el corazdn del discipulado: practicar la presencia de Dios.
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CENTRO PARA EL DESARROLLO DEL LIDERAZGO Latinoamérica

Serie: Practicando el camino del discipulado

Meta No 2: Llegar a ser como Jests:

La Formacion espiritual

“Formacion espiritual, en la tradicidn cristiana, es el proceso de ir incrementando el ser poseido y
permeado por los rasgos del caracter de Jesus conforme avanzamos en el yugo facil del discipulado con
Jesus nuestro maestro.” Dallas Willard

FORMACION ESPIRITUAL NO-INTENCIONAL FORMACION ESPIRITUAL INTENCIONAL
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éCree que en los préximos 10 o 20 aios usted se va a parecer mas a Jesus?
e Estamos hablando de transformacidn interna. Esto toma practica
Meta No 3: Hacer lo que Jesus hizo. Las 10 categorias del trabajo en el Reino de Dios:

1. Predicar el evangelio 5. Comery beber con 8. Orar
Ensefiar/educar/ sobre gente alejada de Dios 9. Profetizar
el camino de Cristo 6. Hacer justicia 10. Oponerse a la
3. Sanar enfermos 7. Pacificar corrupcién religiosa y
4. Echar fuera demonios politica
Resumen:

¢Qué significa seguir a Jesus?

1. Estar conlJesus

2. Llegar a ser como Jesus

3. Hacer lo que Jesus hizo
La invitacidn de Jesus es a convertirse en su aprendiz, no a hacerse Cristiano
“El mayor problema que enfrenta el mundo de hoy, con todas sus necesidades desgarradoras, es si aquellos que,
por profesion o cultura, se identifican como 'cristianos' se convertiran en discipulos (estudiantes, aprendices,
practicantes) de Jesucristo, aprendiendo constantemente de él cdmo vivir la vida del Reino de los Cielos en cada
rincon de la existencia humana.” Dallas Willard.

La invitacidn esta abierta para todos: “Cualquiera que quiera ser mi discipulo o aprendiz”
La vida a plenitud que cristo ofrece no sucede por si sola, requiere de practicas
El sermdn del monte es la descripcidon que Jesus hace de como es vivir en el Reino.
e Abre y cierra el sermdn con la idea de practicar. (Mateo 5:19; Mateo 7:24-27)
Significa practicar durante toda la vida.
Significa entrenarse para poder hacerlo. Igual que aprender un idioma, una profesion, un oficio.

La vida plena necesita de una vida organizada alrededor de practicas en comunidad.
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