Living Hope — 1 Peter — Week 13 — 1 Peter 5:1-7

1 Peter 5:1-7: To the elders among you, | appeal as a fellow elder and a witness of
Christ’s sufferings who also will share in the glory to be revealed: 2 Be shepherds of
God'’s flock that is under your care, watching over them—not because you must, but
because you are willing, as God wants you to be; not pursuing dishonest gain, but
eager to serve; 3 not lording it over those entrusted to you, but being examples to the
flock. 4 And when the Chief Shepherd appears, you will receive the crown of glory that
will never fade away.
5 In the same way, you who are younger, submit yourselves to your elders. All of you,
clothe yourselves with humility toward one another, because,
“God opposes the proud

but shows favor to the humble.”
6 Humble yourselves, therefore, under God’s mighty hand, that he may lift you up in due
time. 7 Cast all your anxiety on him because he cares for you.

INTRO to Series—Living Hope: 1 Peter: As we begin this year with many challenges
and uncertainties, it feels like we are entering troubled waters. Thankfully, the letter of 1
Peter reminds us that there is One who is trustworthy and in whom we can anchor our
lives: Jesus Christ—our Living Hope. Written during a time of persecution and hardship
for the Church, 1 Peter continually reminds us that our true identity is in Christ. When
we walk in His steps, we can be a light to those around us and good citizens in
whichever communities we are planted—while remembering that above all our true and
highest citizenship is in His Kingdom.

INTRO to 1 Peter 5:1-7: Peter’s letter now moves to closing remarks, which first are
directed to the elders and key leaders in the Church, but then widen to include to all
followers of Christ.

¢ As Christ leads us, we lead others. (vs. 1-4)

-As he addresses the elders and leaders in the Church, Peter calls himself:

e a fellow elder

e a witness of Christ’s sufferings
o Peter was an eyewitness to Christ’s life, suffering, death, and resurrection
o Peter was one who testified openly and publicly about Jesus
o Peter was one who “shared in Christ’s sufferings,” as do all who suffer in

Christ’s name as he wrote about in the previous chapters.
e one who also will share in the glory to be revealed (see 1 Peter 4:13 below)

-In the Church, there are those who are specifically called to serve as elders, overseers,
pastors, and others in offices or positions of church leadership. These positions come
with significant responsibility, and Scripture says that those who hold them should be
both treated with honor and also worthy of honor (see 1 Thessalonians 5:12-13 below).



-All of us, however, as we follow Jesus, are “shepherds” to someone—our children,
grandchildren, other believers, friends, neighbors, coworkers, students, or others.

-As we lead others in Christ’s name, it should never be for the title, or for financial gain,
or to bring praise or glory to our own names. Instead, we should lead with a willing
heart, an eagerness to serve, and as an example to others of faithfulness to God.

-Christ, as our Chief Shepherd, the only true Good Shepherd, is our example! When we
lead others for His glory, we lead them as He leads us and we follow Him.

¢ Right relationships with God and with others begin with humility. (vs. 5-6)

-First, specifically to those who are younger, Peter writes: submit yourselves to your
elders. This is a specific humility that younger people should show to their elders out of
respect and consistent with God’s Word.

-But Peter writes not only to those who are younger, but to all who are part of the Body
of Christ: All of you, clothe yourselves with humility toward one another...

-To “clothe” ourselves with humility once again brings to mind the example of Jesus
Christ, who humbled Himself and took on the form of a servant in every way so that He
might accomplish God’s gracious and loving purposes for our salvation (see Mark
10:45, John 13 and Philippians 2:5-8 below).

-Peter reminds them of the consistent command in Scripture that God’s people are to be
known for their humility: “God opposes the proud

but shows favor to the humble.”
Humble yourselves, therefore, under God’s mighty hand, that he may lift you up in due
time. (vs. 5-6)

e Cast all your anxiety on Him because He cares for you. (vs. 7)

-God is good. God loves you. And you can trust Him.

-The word used for “cast” means: place them and leave them there. In other words,
place your cares in God’s hands...and leave them there.

-The First Nations Version interprets this verse beautifully from the perspective of native
and indigenous peoples: “The Father cares deeply about you, so gather all your worries
into a blanket and throw them on his shoulders. He will carry them for you.”



Other Scriptures Referenced:

1 Peter 4:13: But rejoice inasmuch as you participate in the sufferings of Christ, so that
you may be overjoyed when his glory is revealed.

1 Thessalonians 5:12-13a: Now we ask you, brothers and sisters, to acknowledge
those who work hard among you, who care for you in the Lord and who admonish
you.”® Hold them in the highest regard in love because of their work.

Mark 10:45: “For the Son of Man did not come to be served, but to serve, and to give
his life as a ransom for many.”

John 13:3-5, 14-15: Jesus knew that the Father had put all things under his power, and
that he had come from God and was returning to God; 4 so he got up from the meal,
took off his outer clothing, and wrapped a towel around his waist. ° After that, he poured
water into a basin and began to wash his disciples’ feet, drying them with the towel that
was wrapped around him . . .

4 Now that I, your Lord and Teacher, have washed your feet, you also should wash one
another’s feet. 1° | have set you an example that you should do as | have done for you.

Philippians 2:5-8: In your relationships with one another, have the same mindset as
Christ Jesus: ¢ Who, being in very nature God,

did not consider equality with God something to be used to his own advantage;
7 rather, he made himself nothing

by taking the very nature of a servant,

being made in human likeness.
8 And being found in appearance as a man,

he humbled himself

by becoming obedient to death—

even death on a cross!

James 4:6-10: But he gives us more grace. That is why Scripture says: “God opposes
the proud but shows favor to the humble.” ” Submit yourselves, then, to God. Resist the
devil, and he will flee from you. 8 Come near to God and he will come near to you. Wash
your hands, you sinners, and purify your hearts, you double-minded. ° Grieve, mourn
and wail. Change your laughter to mourning and your joy to gloom. '° Humble
yourselves before the Lord, and he will lift you up.

Other Quotes/Resources:

-I reference a book called Balcony People by Joyce Landorf Heatherley

-God cares for us by giving us “the courage to face our cares honestly and not run away
(Isa 41:10), the wisdom to understand the situation (James 1:5), the strength to do what
we must do (Phil 4:13, the faith to trust Him to do the rest (Ps. 73:5).” -Warren Wiersbe



Esperanza Viva — 1 Pedro — Semana 13 — 1 Pedro 5:1-7

1 Pedro 5:1-7: Ruego a los ancianos que estan entre vosotros, yo anciano también con
ellos, y testigo de los padecimientos de Cristo, que soy también participante de la gloria
que sera revelada: ? Apacentad la grey de Dios que esta entre vosotros, cuidando de
ella, no por fuerza, sino voluntariamente; no por ganancia deshonesta, sino con animo
pronto; 2 no como teniendo sefiorio sobre los que estan a vuestro cuidado, sino siendo
ejemplos de la grey. 4 Y cuando aparezca el Principe de los pastores, vosotros
recibiréis la corona incorruptible de gloria. ° Igualmente, jévenes, estad sujetos a los
ancianos; y todos, sumisos unos a otros, revestios de humildad; porque:

Dios resiste a los soberbios,
Y da gracia a los humildes.

6 Humillaos, pues, bajo la poderosa mano de Dios, para que él os exalte cuando fuere
tiempo; 7 echando toda vuestra ansiedad sobre él, porque él tiene cuidado de vosotros.

INTRODUCCION a la Serie—Esperanza Viva: 1 Pedro: Al comenzar este afio con
muchos desafios e incertidumbres, parece que estamos entrando en aguas turbulentas.
Afortunadamente, la carta de 1 Pedro nos recuerda que hay Uno que es digno de
confianza y en quien podemos anclar nuestras vidas: Jesucristo, nuestra Esperanza
Viva. Escrito durante una época de persecucion y dificultades para la Iglesia, 1 Pedro
nos recuerda continuamente que nuestra verdadera identidad esta en Cristo. Cuando
caminamos en Sus pasos, podemos ser una luz para quienes nos rodean y buenos
ciudadanos en cualquier comunidad en la que estemos plantados, recordando al mismo
tiempo que, por encima de todo, nuestra verdadera y mas elevada ciudadania esta en
Su Reino.

INTRODUCCION a 1 Pedro 5:1-7: La carta de Pedro ahora pasa a los comentarios
finales, que primero estan dirigidos a los élderes y lideres clave de la Iglesia, pero
luego se amplian para incluir a todos los seguidores de Cristo.

¢ Mientras Cristo nos guia, nosotros guiamos a otros. (vs. 1-4)

-Al dirigirse a los mayores y lideres de la Iglesia, Pedro se llama a si mismo:
e uUn compariero mayor
e un testigo de los sufrimientos de Cristo
o Pedro fue testigo ocular de la vida, el sufrimiento, la muerte y la
resurreccion de Cristo.
o Pedro fue uno de los que testifico abierta y publicamente acerca de Jesus



o Pedro fue alguien que “compartio los sufrimientos de Cristo”, como lo
hacen todos los que sufren en el nombre de Cristo, como escribié en los
capitulos anteriores.

e uno que también participara de la gloria que sera revelada (ver 1 Pedro 4:13
mas abajo)

-En la Iglesia, hay quienes estan especificamente llamados a servir como ancianos,
superintendentes, pastores y otros en cargos o posiciones de liderazgo de la iglesia.
Estos puestos conllevan una responsabilidad significativa, y las Escrituras dicen que
quienes los ocupan deben ser tratados con honor y también dignos de honor (ver 1
Tesalonicenses 5:12-13 mas abajo).

-Todos nosotros, sin embargo, al seguir a Jesus, somos “pastores” de alguien: nuestros
hijos, nietos, otros creyentes, amigos, vecinos, compafieros de trabajo, estudiantes u
otros.

-Al guiar a otros en el nombre de Cristo, nunca debe ser por el titulo, ni por ganancia
financiera, ni para traer alabanza o gloria a nuestros propios nombres. En cambio,
debemos liderar con un corazén dispuesto, con afan de servir y como ejemplo de
fidelidad a Dios para los demas.

-iCristo, como nuestro Pastor Principal, el unico verdadero Buen Pastor, es nuestro
ejemplo! Cuando guiamos a otros para Su gloria, los guiamos como El nos guia a
nosotros y lo seguimos.

¢ Las relaciones correctas con Dios y con los demas comienzan con la humildad.
(vs. 5-6)

-Primero, especificamente a los mas jévenes, escribe Pedro: someteos a los mayores.
Esta es una humildad especifica que los jovenes deben mostrar a sus mayores por
respeto y coherencia con la Palabra de Dios.

-Pero Pedro escribe no sélo a los mas jovenes, sino a todos los que forman parte del
Cuerpo de Cristo: Vestios todos de humildad unos para con oftros......

-“Revestirnos” de humildad nos recuerda una vez mas el ejemplo de Jesucristo, quien
se humillé y tomo forma de siervo en todos los sentidos para poder cumplir los
propdsitos misericordiosos y amorosos de Dios para nuestra salvacion (ver Marcos
10). :45, Juan 13 y Filipenses 2:5-8 abajo).

-Pedro les recuerda el mandamiento constante en las Escrituras de que el pueblo de
Dios debe ser conocido por su humildad: “Dios se opone a los orgullosos

pero muestra favor a los humildes”.

Humillaos, pues, bajo la poderosa mano de Dios, para que €l os exalte a su debido
tiempo. (vs. 5-6)



e Echa toda tu ansiedad sobre El porque El se preocupa por ti. (vs. 7)
-Dios es bueno. Dios te ama. Y puedes confiar en El.

-La palabra usada para “echar” significa: colocarlos y dejarlos ahi. En otras palabras,
coloca tus preocupaciones en las manos de Dios... y déjalas alli.

-La Versién de las Primeras Naciones interpreta bellamente este versiculo desde la
perspectiva de los pueblos nativos e indigenas: “El Padre se preocupa profundamente
por vosotros, asi que junta todas tus preocupaciones en una manta y tiralas sobre sus
hombros. El los llevara por ti”.

Referencia de Otras Escrituras:

1 Pedro 4:13: sino gozaos por cuanto sois participantes de los padecimientos de
Cristo, para que también en la revelacion de su gloria 0s gocéis con gran alegria.

1 Tesalonicenses 5:12-13a: Os rogamos, hermanos, que reconozcais a los que
trabajan entre vosotros, y os presiden en el Sefior, y os amonestan; '3 y que los tengais
en mucha estima y amor por causa de su obra. Tened paz entre vosotros.

Marcos 10:45: Porque el Hijo del Hombre no vino para ser servido, sino para servir, y
para dar su vida en rescate por muchos.

Juan 13:3-5, 14-15: sabiendo Jesus que el Padre le habia dado todas las cosas en las
manos, y que habia salido de Dios, y a Dios iba, * se levanté de la cena, y se quito su
manto, y tomando una toalla, se la cifié. ®* Luego puso agua en un lebrillo, y comenzé a
lavar los pies de los discipulos, y a enjugarlos con la toalla con que estaba cefiido.

Filipenses 2:5-8: Haya, pues, en vosotros este sentir que hubo también en Cristo
Jesus, 6 el cual, siendo en forma de Dios, no estimo el ser igual a Dios como cosa a
que aferrarse, 7 sino que se despojé a si mismo, tomando forma de siervo, hecho
semejante a los hombres; 8 y estando en la condicién de hombre, se humill6 a si
mismo, haciéndose obediente hasta la muerte, y muerte de cruz.

Santiago 4:6-10: Haya, pues, en vosotros este sentir que hubo también en Cristo
Jesus, ¢ el cual, siendo en forma de Dios, no estimé el ser igual a Dios como cosa a
que aferrarse, 7 sino que se despojé a si mismo, tomando forma de siervo, hecho
semejante a los hombres; 8 y estando en la condicién de hombre, se humill6 a si
mismo, haciéndose obediente hasta la muerte, y muerte de cruz.

Otras Citas/Recursos:




Heatherley.

-Dios se preocupa por nosotros dandonos “el valor para enfrentar nuestras
preocupaciones honestamente y no huir (Isaias 41:10), la sabiduria para comprender
la situacion (Santiago 1:5), la fuerza para hacer lo que debemos hacer (Fil. 4:13, la fe
para confiar en que El hara el resto (Sal. 73:5).” ~Warren Wiersbe
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