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…debido a la desbordante gracia que Dios les ha dado a ustedes.  
(2 Corintios 9:14 – NTV)  

 

www.graciadesbordante.com 
APP: Gracia desbordante 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

El secreto de poder ver (1) 

¡Todos pueden ver con los ojos interiores! 
Pastor Erich Engler 

 

 

El apóstol Pablo oraba para que los ojos internos de todos los creyentes fueran abiertos 
(Efesios 1:16-18). En la segunda parte de nuestra serie sobre vistazos en lo profético, 

aprenderemos cómo podemos activar la visión interior. Se puede aprender a ver con los ojos 
espirituales. Al hacerlo, el ámbito sobrenatural del Espíritu de Dios se vuelve más real que 

nunca para nosotros. 
 

 

 
 
 

¿Qué fue lo que impulsó a los profetas?  
 
Job dijo: “He sabido de ti sólo de oídas, pero ahora mis ojos te ven» (Job 42:5, LBLA).  
 
Oír a Dios es una cosa, ver a Dios es otra.  
 

 
¡Dios siempre les hacía la misma pregunta a los profetas! 

 

http://www.graciadesbordante.com/
mailto:info@graciadesbordante.com
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Los profetas eran personas que vivían completamente dependientes de Dios y estaban a su 
servicio. Esta conexión con Él les daba una visión diferente de la realidad que les rodeaba. 
Una y otra vez, ellos oían la voz de Dios en la vida cotidiana. Esto era muy evidente en los 
profetas tales como: Jeremías, Zacarías y Amós. 
 
El profeta Jeremías vio dos imágenes: 
 

(11) Vino entonces a mí la palabra del SEÑOR, diciendo: ¿Qué ves tú, Jeremías? Y 
yo respondí: Veo una vara de almendro. 
  
(12) Y me dijo el SEÑOR: Bien has visto, porque yo velo sobre mi palabra para 
cumplirla.  
 
(13) Por segunda vez vino a mí la palabra del SEÑOR, diciendo: ¿Qué ves tú? Y 
respondí: Veo una olla hirviendo que se vuelca desde el norte.  (Jeremías 1:11-13, 
LBLA) 

 
Zacarías tuvo una visión de un candelabro de oro con siete lámparas: 
 

Y me preguntó: —¿Qué ves? Yo respondí: —He aquí, veo un candelabro hecho todo 
de oro, con un depósito encima, y en la parte superior del candelabro están sus siete 
lámparas con sus siete conductos para las mechas.  (Zacarías 4:2, RVA 2015) 

 
Y el Señor le dijo al profeta Amós: 
 

Y el SEÑOR me dijo: ¿Qué ves, Amós? Y respondí: Una plomada. Entonces el 
Señor dijo: He aquí, pondré una plomada en medio de mi pueblo Israel. Ya no volveré 
a dejarlos sin castigo. (Amós 7:8, LBLA) 

 
La idea recurrente en estos tres pasajes anteriores es la pregunta de Dios: «¿Qué ves?»  

• Esta pregunta significa que es posible tener una visión. 

• Dios no siempre les mostraba a ellos una imagen o una visión abierta. A veces les 

hacía una pregunta para que ellos mismos pudieran abrir sus ojos al ámbito espiritual.  

• Los profetas tenían la capacidad de ver algo que otros no veían.  

• Los profetas aprendieron a ver cosas espirituales a través del poder del Señor.  

 
El Señor también nos hace esta pregunta a nosotros hoy: «¿Qué es lo que ves?». Por tanto, 
podemos activar nuestra vista interior.  
 

 
¡Dos maneras de ver! 

 

 
En principio, todo creyente tiene la capacidad de ver cosas espirituales.  
 
1. ¡La vista interior! 
 
¿Por qué es lo que oraba Pablo? 

http://www.graciadesbordante.com/
mailto:info@graciadesbordante.com
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(16) no ceso de dar gracias por ustedes recordándoles en mis oraciones.  
 
(17) Pido que el Dios de nuestro Señor Jesucristo, el Padre de gloria, les dé espíritu 
de sabiduría y de revelación en el pleno conocimiento de Él;  
 
(18) habiendo sido iluminados los ojos de su entendimiento para que conozcan 
cuál es la esperanza a la que los ha llamado, cuáles las riquezas de la gloria de su 
herencia en los santos. (Efesios 1:16-18, RVA2015) 

 
El Señor desea que los ojos de nuestro entendimiento y de nuestro corazón sean iluminados 
para poder ver y oír.  
 
Este ojo interior se abre 

• para ver nuestro llamado 

• para ver su gloria 

• para ver su poder.  

 

Este ojo interior hace que tengamos impresiones internas. 

• Es el espíritu de ver y de conocer. 

• Es ese momento en el que, de pronto, tenemos una impresión y vemos que tenemos 

que hacer algo. 

 
2. ¡El ojo exterior! 
 
El profeta Eliseo oró a Dios diciendo: 
 

Eliseo entonces oró, y dijo: Oh SEÑOR, te ruego que abras sus ojos para que vea. 
Y el SEÑOR abrió los ojos del criado, y miró, y he aquí que el monte estaba lleno de 
caballos y carros de fuego alrededor de Eliseo. (2 Reyes 6:17, LBLA) 

 
¡No todo el mundo tiene este ojo exterior que puede ver cosas espirituales! 

• Al hacer referencia a los ojos exteriores no estamos hablando de los ojos naturales de 

nuestro rostro. 

• Estos son los ojos de una visión abierta, los cuales nos permiten ver directamente lo 

que está sucediendo en el ámbito espiritual.  

• Este es el ámbito donde se ven ángeles, carros de guerra y caballos de fuego, como 

fue en el caso del siervo de Eliseo. 

• Dios decidió abrirle este ojo exterior.   

• Dios le permitió ver lo que estaba sucediendo en el ámbito celestial. Se trató de una 

visión abierta a través del don sobrenatural del discernimiento de espíritus (1 Corintios 

12). 

 
En la enseñanza de hoy hablamos sobre los ojos internos del corazón, de los cuales habla 
Pablo en el Nuevo Testamento.  
 
 

http://www.graciadesbordante.com/
mailto:info@graciadesbordante.com
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¡Podemos ver con los ojos de Dios! 

 

 
Dios desea guiarnos y dirigirnos por medio de sus ojos: 
 

Yo te haré saber y te enseñaré el camino en que debes andar; te aconsejaré con mis 
ojos puestos en ti.  (Salmo 32:8, LBLA) 

 
Esto significa: 

• que esta mirada interior viene a través de la oración meditativa en la Palabra de Dios.  

• que percibimos impresiones en nuestro ser interior. 

 
Leamos sobre la oración contemplativa de Isaac: 

 
Y por la tarde Isaac salió a meditar al campo; y alzó los ojos y miró, y he aquí, 
venían unos camellos.  (Génesis 24:63, LBLA) 

 

• Esta oración de Isaac fue una oración de observación y contemplación. 

• Isaac meditó y vio cómo se acercaban los camellos. 

• Isaac estaba en recogimiento espiritual y se mantenía en oración meditativa. 

• El atardecer suele ser un momento ideal para la comunicación espiritual. 

• Cuando estamos en la presencia de Dios, podemos ver cosas que de otra manera no 

podríamos ver. 

• Ver sigue a la meditación. 

• Isaac alzó la vista y vio. 

 

A menudo recibimos impresiones o imágenes que pueden mostrarnos el camino a seguir. 
Aprendamos a percibir y a ver de antemano el resultado de una situación por medio de la 
impresión que recibimos es nuestra visión interior. Las percepciones no son solo palabras que 
oímos, sino que también vemos.   
 

 
¡Pablo lo vio...! 

 

 
Uno de los simbolismos del Espíritu Santo es el agua:  

• El Espíritu es como el aire y el viento, pero también se movía sobre la faz de las aguas 

(ver Génesis 1). 

 

En Juan 3:8, dijo Jesús:  
El viento sopla de donde quiere, y oyes su sonido, pero no sabes ni de dónde viene ni a 
dónde va. Así es todo aquel que ha nacido del Espíritu. (RVA2015) 
 

• El viento sopla de donde quiere. Así es todo aquel que es nacido del Espíritu. 

• Jesús comparó el Espíritu Santo con el viento. El viento es aire en movimiento.  

http://www.graciadesbordante.com/
mailto:info@graciadesbordante.com
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• El aire es la mezcla de gases que compone la atmósfera terrestre. 

• Vivimos en esta tierra, sobre un “océano” lleno de aire, como se denomina 

metafóricamente a la atmósfera terrestre.  

• Así como estamos en el aire, también estamos en el Espíritu. 

• Así es como podemos ver en el mundo espiritual. 

 

Pablo advirtió a sus guardias:  
 

diciéndoles: Varones, veo que la navegación va a ser con perjuicio y mucha pérdida, 
no sólo del cargamento y de la nave, sino también de nuestras personas. (Hechos 
27:10, RV 1960) 

 

• ¡Pablo tuvo una percepción, él vio anticipadamente!  

• Pablo lo presintió. ¡Él tuvo un presentimiento, una premonición!  

• ¡Cuando se intuye, es como que se lo ve venir!  

• Juan 14:17a: 

... Ustedes lo conocen, porque permanece con ustedes y está en ustedes. (RVA2015) 
 

 
¡El ámbito espiritual es también el ámbito de nuestra imaginación! 

 

 
Veamos ahora dos palabras hebreas para imaginación:  
 
1. Yetsér (Strong H3336) 
2. Jagá (Strong H1897) 
 

 
 

• La palabra hebrea «yetsér» también significa tener algo ante los ojos. 

• La palabra bíblica «yetsér» significa dar forma a algo según una imagen.  

• Dar forma a algo que se forma en la mente humana. 

• Es la misma palabra que aparece en Génesis 2:7: Entonces el SEÑOR Dios formó al 

hombre del polvo de la tierra… (LBLA) 

http://www.graciadesbordante.com/
mailto:info@graciadesbordante.com
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• Tenemos la capacidad divina de planificar, moldear y formar algo mediante nuestra 

imaginación.  

• Cuando formamos algo en nuestra mente, según la idea que tenemos, estamos 

utilizando el poder creativo otorgado por Dios.  

 

La Palabra de Dios nos da la capacidad de dar forma a las ideas. Cuando utilizamos nuestra 
imaginación, nuestra vida cambia como nunca antes. ¡Aleluya! 
 
La otra palabra hebrea para imaginación es jagá (Strong H1897): 

 

 
 
*jagá = pensar, susurrar, murmurar, hablar, imaginar. 
 

Empecemos a utilizar la idea que nos da la palabra jagá: susurrar para nosotros mismos para 

poder verlo con los ojos interiores. 

 

 

¿Cómo se empieza a ver con los ojos interiores? 

 

 

La oración en lenguas ayuda a entrar en la dimensión del Espíritu: 

 

             1 Corintios 14:14: 

Porque si yo oro en una lengua, mi espíritu ora; pero mi entendimiento queda sin 
fruto. (RVA2015) 

 

a) ¿Qué significa «estar en el Espíritu»? 

• Es ser más consciente de las cosas espirituales que de las cosas naturales.  

• Nuestra conciencia ya no está tan centrada en lo natural. 

• Cuando la mente queda sin fruto, es cuando más conscientes somos de las cosas 

espirituales y estas se hacen más reales que las naturales. 

http://www.graciadesbordante.com/
mailto:info@graciadesbordante.com
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b) ¡El Espíritu de Dios mora en nosotros! 

Romanos 8:9: 

Sin embargo, ustedes no viven según la carne sino según el Espíritu, si es que el Espíritu de 
Dios mora en ustedes. Si alguno no tiene el Espíritu de Cristo, no es de él.  (RVA2015) 
 

• Aquellos que oran en lenguas en forma habitual entran más fácilmente en el ámbito 

espiritual. 

• La oración en lenguas ayuda a ser más consciente de las cosas espirituales que de las 

naturales. 

• Se puede estar en el Espíritu de inmediato. ¡Para ello no se necesita precalentamiento! 

 

 

¡La mujer con el flujo de sangre utilizó yetsér y jagá! 

 

 
Jesús sanó a la mujer con flujo de sangre 
 

Mateo 9:20-21: 
(20) Y he aquí, una mujer que había estado sufriendo de flujo de sangre por doce 
años, se le acercó por detrás y tocó el borde de su manto;  
 
(21) pues decía para sí: Si tan sólo toco su manto, sanaré.  (LBLA) 

 
a) ¡En realidad, no fue la fe de Jesús la que sanó a la mujer! 

• Jesús ni siquiera se había dado cuenta de que lo habían tocado.  

• Él solo notó que de Él salió poder porque alguien lo había tocado con fe. ¡Podríamos 

decir que, en cierta manera, la mujer se sanó a sí misma! 

 

b) ¡La mujer se decía para sí misma una y otra vez...! (Marcos 5:28) 

 

• Ella decía… En el original griego este verbo está conjugado en modo imperfecto, lo 

cual indica una acción continua y repetida que tuvo lugar en el pasado. * (Strong 

G3004). Significa, entre otras cosas: repetir. 

• Mucho antes de poder tocar a Jesús, ella se repetía a sí misma una y otra vez en su   
    interior: Si tan sólo pudiera tocar su manto, sanaría 

• Ella estaba en una conversación interior constante consigo misma.  

• Era algo así como estar absortos en nuestros pensamientos y murmurando algo para 

nosotros mismos.  

• Ella tenía una idea interna constante de cómo haría para tocar a Jesús.  

• El milagro de la mujer con flujo de sangre fue que su fe la sanó. A causa de su fe 

contante fue como que se sanó a sí misma.  

• ¡Ese es nuestro camino hacia la suprema fe!  

• ¡Activemos nuestros ojos interiores! 

 

http://www.graciadesbordante.com/
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Cuando digo esto, no me refiero a los términos visualizar y manifestar en la manera cómo, en 
los últimos años, suelen ser usados asiduamente en el esoterismo y que se promocionan 
como un remedio milagroso para crear lo que deseamos. Manifestar, en la manera de la fe 
bíblica, significa que las cosas divinas se pueden llegar a ser físicamente visibles.  
 
Nosotros, los creyentes, vemos con nuestros ojos interiores y utilizamos yetsér y jagá.  
 

• ¡Es tener algo ante los ojos! 

• ¡Es ver con los ojos de la mente! 

• La imaginación y la capacidad de innovación están activas. 

 

 

 

¿Por qué vemos tan poco con los ojos interiores? 

 

 

Abraham confió en la guía de Dios: 
 

Génesis 22:13:  
Entonces Abraham alzó los ojos y miró, y he aquí, vio un carnero detrás de él 
trabado por los cuernos en un matorral; y Abraham fue, tomó el carnero y lo ofreció en 
holocausto en lugar de su hijo. (LBLA) 

 

a) ¿Cómo sabía Abraham que sería el carnero el que habría de sustituir a su hijo?  

 

• Isaac era una simbología o una imagen de Jesús en el AT. 

• Abraham ya había sacrificado carneros anteriormente. ¿Cómo podía bastar este 

sacrificio para representar la muerte de Jesús? Los sacrificios de animales no eran 

suficientes y Dios no se complacía en ellos.  

• Según la tradición rabínica, Abraham pensaba y decía una y otra vez: «Que se haga tu 

voluntad, como si fuera mi hijo» 

o Abraham repetía este pensamiento una y otra vez. 

o Se lo imaginaba (jetsér) y lo repetía una y otra vez (jagá). 

• Abraham miró en su interior y lo vio en su mente.  

• ¡Él miró con los ojos de Dios! 

 

b) Levantar los ojos y mirar significa ser capaz de ver con los ojos interiores y no solo mirar 

hacia el cielo.  

 

• Debido a que mayormente miramos simplemente hacia arriba en lugar de mirar hacia 

dentro de nosotros mismos, es que solemos ver muy poco de lo espiritual. 

• Si es que ya tenemos este ojo interior, ¿por qué es que vemos tan poco y nada?  

• Los creyentes estamos bien entrenados para mirar hacia arriba, hacia el cielo, pero no 
tan bien entrenados para mirar dentro de nosotros mismos.  

• ¿Es el Dios en el cielo o es Dios y Cristo en nosotros? 

http://www.graciadesbordante.com/
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• Está bien mirar hacia arriba, ¡pero es Cristo quien está en nosotros! 
 

 
¡Todos podemos activar nuestros ojos interiores mediante la fe! 

 

 
Debido a que Dios nos dio su Espíritu en Pentecostés, es que podemos vivir y caminar en el 
Espíritu.  
 
Vemos lo invisible:  
 

Porque andamos por fe, no por vista.  
(2 Corintios 5:7, RVA2015) 

 
a) ¡Mediante la fe podemos activar nuestros ojos interiores! 

• ¡La imaginación no es una suerte de “huida”, sino más bien de encuentro! 

• ¡La meditación en la Palabra de Dios precede a la visión espiritual!  

• ¡Caminemos en la fe y veremos más! 

• Si bien no nos guiamos por lo que vemos con los ojos naturales podemos ver con los 

ojos espirituales, los ojos de la fe. 

 

b) Activemos nuestros ojos interiores mediante la fe. 

• ¡Enseñémosles a nuestros ojos a ver en el mundo espiritual!  

• ¡Caminemos en la fe y veremos más de las cosas espirituales! 

• Esto equivale a dejarse guiar en todo momento y en todo lugar en la vida cotidiana.  

• Vivir y caminar en el Espíritu significa que Dios forma parte natural de nuestra vida, de 

nuestros pensamientos y deseos.  

 
A través de la fe, Dios no solo vive con aquellos que creen en Él, como lo hizo con los 
discípulos antes del derramamiento del Espíritu Santo, sino que vive en su interior. ¡Esta es 
una calidad de fe completamente diferente! El hecho de que Cristo vive en el interior de una 
persona nos habla de una relación íntima. ¡Aleluya! Amén. 
 
 
Pensamientos destacados: 

 

Dios nos pregunta: «¿Qué ves?». 

¡Podemos ver con los ojos de Dios! 
La visión sigue a la meditación. 

¡Estar en el Espíritu es como estar en el agua o en el aire! 

Mira con nuestros ojos interiores es utilizar yetsér y jagá.. 

Es bueno mirar hacia arriba, pero es Cristo mismo quien está en nosotros. 
¡La meditación en la Palabra de Dios precede a la visión espiritual! 

Porque caminamos por fe, y no por vista.  
¡Caminemos en la fe y veremos más del mundo espiritual! 

 

http://www.graciadesbordante.com/
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Oración y confesión personal: 

 

Abba, Padre amoroso, gracias por derramar tantas de tus bendiciones sobre mi vida. Gracias 

por permitirme recibir TODO de ti y también dejar de lado todo aquello que ya no me 

pertenece. Gracias por ayudarme a madurar al saber que en ti tengo TODO lo que necesito. 

Querido Padre, enséñame a ver espiritualmente, con todo mi ser, con mis pensamientos, mis 

acciones y mis palabras. Quiero glorificarte porque entiendo quién soy en ti. ¡Aleluya! 

GRACIAS Jesús, por haberlo hecho todo por mí con tu obra redentora en la cruz. No quiero 

que mis pensamientos y la vida que espero dependan del mundo. Quiero creer como hijo/a 

tuyo/a, poner solamente mis ojos en ti y tomar por la fe todo aquello que me prometes en tu 

Palabra. Amén.   

 

___________________________________________________________________________ 

 
¿Ha sido Usted bendecido/a por esta enseñanza? Le animamos a compartirnos un breve testimonio, comentario 
o agradecimiento: info@graciadesbordante.com 

 
http://facebook.com/iglesiadelinternet 
Canal en YouTube: graciadesbordante 

 

Contacto: 

Gracia desbordante 
Ubicación Church Dome 
Industriestrasse 5 
CH-8608 Bubikon 
info@graciadesbordante.com 

 

¿Desea usted también ser un 

colaborador/a?  

Donaciones, cuenta bancaria: 
Bank Linth LLB AG 
CH-8640 Rapperswil 
IBAN: CH82 0873 1001 2541 8205 9 
BIC/SWIFT: LINSCH23 
A favor de: Familienkirche / Iglesia del 
Internet 

 

 
info@gracefamilychuch.ch 
Por favor añada la nota: "Donación 
para Gracia desbordante." 
Si desea hacernos llegar su 
donación a través de otro medio, 
póngase por favor en contacto con 
nosotros. 

 

 

http://www.graciadesbordante.com/
mailto:info@graciadesbordante.com
mailto:info@graciadesbordante.com
http://facebook.com/iglesiadelinternet
https://www.youtube.com/channel/UCnz0SmtoObomboGGzGR8Ayg
file:///D:/GFC-Desde%202025/000006-TRADUCCIONES%202025/09%20-%20Tu%20camino%20hacia%20la%20suprema%20fe/Word/info@graciadesbordante.com

