Serie Prematrimonial

Metas y Expectativas
Todo el mundo entra en el matrimonio con ciertas expectativas de su relacidn. Las expectativas son tus
esperanzas y deseos de cdmo sera tu pareja y que es lo que tu pareja hara. Para ayudar a que tu prometido(a)
entienda tus expectativas, cada uno de ustedes tome una hoja de papel y conteste por su cuenta cada una de
las siguientes preguntas.
l. Expectativas Espirituales
A. ;Cuédles son tus metas personales en tu caminar cristiano?

B. Te ha llamado Dios a un ministerio especifico en el cuerpo de Cristo?
1. En caso afirmativo: ; Qué ministerio?

2. ; Coémo esperas que tu compafiero participe 0 ayude en este ministerio?
C. ¢Qué tipo de relacion espiritual deseas tener con la persona que te casaras? ;Como esperas que tu
compafiero te ministre espiritualmente?
Il. Expectativas de Comunicacion Emocional

A. ; Cémo esperas que tu futuro compariero satisfaga tus necesidades de comunicacién diarias? ¢Cuando,
dénde y de qué manera?

B. ¢ Te gusta estar solo?: la mayoria de las veces, en ocasiones, un ratito cada dia.

C. ¢ Te gusta pasar tiempo con otras personas? ¢ Con qué frecuencia?

D. Describase usted mismo: ¢ Es usted una persona emocional, una persona practica, o una persona légica?
Explique su personalidad para que su prometido(a) sepa que esperar ya que estén casados.

E. ¢ Qué necesidades emocionales tienes?

F. ¢ Qué necesidades intelectuales tienes?

G. ¢ Cémo esperas que tu compafiero de matrimonio satisfaga estas necesidades?
lll. Expectativas Financieras

A. ; Al estar casado(a), cuales son sus metas en cuanto a tu profesion?

B. Si tuvieras la eleccion, ¢ Cémo usarias las finanzas familiares al momento de ofrendar? ; Diezmas con
regularidad? Daran mas allé de su diezmo para apoyar personas necesitadas y/o misioneros?



C. ¢ Crees que el marido debe tener la responsabilidad en las decisiones financieras, o jlas deben tomar
juntos? 4 Cémo esperas que esto se lleve a cabo?

D. ¢ Tienen ustedes una cuenta de banco juntos? ;Cada quien manejara su propio dinero o sus finanzas las
manejaran en un fondo comin?

E. ¢ Crees que es bueno ahorrar dinero de una manera regular? Cuanto de tu presupuesto ahorras en este
momento?

IV. Expectativas sociales
A. ;Es usted el tipo de persona que siempre anda afuera, o es usted mas del tipo de persona casera? ;Cémo
esperas que tu pareja se adapte a ti en este aspecto de tu personalidad?

B. ¢ Qué deportes o cosas divertidas te gusta realizar?

C. ¢De qué manera esperas que tu conyuge participe contigo en estas actividades recreacionales?

D. 4 Es usted el tipo de persona que disfruta el tener visitas en casa para cenar y convivir, o seria esto un
acontecimiento raro? ; Cémo esperas que tu futura pareja se acople contigo en esta cuestion?

E. ¢ Tienen amigos en comun con los que ambos puedan pasar tiempo de compafierismo?

V. Expectativas familiares

A. ¢Quieres nifios? ¢ Cuantos? ;Cuando? ;Por qué?

B. ¢ Qué expectativas tienes para tu futuro conyuge sobre la ensefianza y disciplina de los nifios? ¢ Qué
tipos de disciplina piensas implementar en la formacion de tus hijos?

C. ;Crees en la idea de tener devocionales familiares? ; Quién esperas que dirija estos devocionales
familiares?

D. ¢ Esperas que tu pareja ore contigo aparte de las horas de la comida? ; Actualmente, que tanto oras
por tu prometido(a)?

E. ¢ Sera el hombre la cabeza del hogar? ;,Como ves que este concepto afecta a la familia en la cual
vives ahora mismo?

VI. Expectativas sexuales



A. Para que tu futura pareja sepa que esperar, ; Como calificaria usted su deseo sexual?
Extremadamente alto, alto, medio, bajo, muy bajo?

B. ¢ Ala semana, con qué frecuencia esperas tener relaciones sexuales?

C. ¢Espera que su futura pareja tenga relaciones sexuales con usted cada vez que usted lo pida?

VII. Expectativas con los suegros

A. ;Con qué frecuencia esperas ver a sus suegros? ...y a tus padres?

B. ¢ Con qué frecuencia esperas que te visiten (papas y suegros)?

C. ¢Con quién esperas que pasen la Navidad y los cumpleafios?

D. Cuando haya un conflicto entre usted y su conyuge, Esperas que valla y lo comparta con sus padres o que

lo mantenga en privado?

E. ¢ Utilizarias a la familia en la que te has criado como un modelo para tu nueva familia? En caso afirmativo,
de qué manera?

VIIl. Para que tu prometido(a) te pueda entender mejor:

A. Nombra una cosa que nunca te gusto en la familia que te criaste que no quieres que se repita en tu
futura nueva familia.

B. Nombre una cosa que si te gustd de tu familia y si quisieras implementar en tu nuevo hogar.

IX. Lista 10 Razones: ;Por qué Te amo?

X. Lista 10 Razones: ;Por qué estoy listo para casarme en este momento en mi vida.

XI. ;¢ Hay algo que te cause temor al encaminarte al matrimonio que pueda hacer que tu relacion se vea
estorbadal/ impedida?



XII. Informacién importante para discutir.

Entonces, no interrumpiran su futuro matrimonio por cierta preocupacion inesperada, existen asuntos mayores
de tu pasado que necesitas discutir con tu prometido(a) antes de proseguir con los planes de
matrimonio? Aun cuando la escritura nos dice que todo aquel que esta en Cristo es una nueva creatura
y que todas las cosas pasadas quedan atras (2 Cor 5:17), existen cosas que pueden afectar su
relacion. Algunos ejemplos serian: Problemas médicos como el SIDA, hepatitis infecciosa B o C, 0
cualquier enfermedad de transmision sexual; problemas financieros tales como bancarrotas, o
problemas legales que puedan afectar su futuro; también situaciones de relaciones pasadas tales
como tener hijos de relaciones pasadas, 0 matrimonios previos que no han sido anulados. Si alguno de
estos casos, o0 algo similar le ha ocurrido, por favor discuta todo este tipo de situaciones con su
prometido(a) para que no exista resentimientos en el futuro a razén de que cualquier informacion de
este tipo fue ocultada. En fin, no es necesario hablar de cada uno de los detalles del pasado, solo los
asuntos generales que pudieran llegar a afectar su relacion con su futuro esposo(a).

Una vez que ambos hayan terminado todas estas preguntas, intercambia tus estas hojas con tu
prometido(a) y lee detenidamente sus respuestas. Mientras lees escribe desde el primer encabezado
hasta este ultimo la palabra “facil” , “dificil” o “imposible” a medida que respondes a las expectativas
de tu prometido(a). SE HONESTO(a)! Ten por seguro que ambos recordaran las declaraciones aqui
escritas y las respuestas dadas a tales declaraciones.




