












Soy una mujer 
atrapada en el 
cuerpo de un 

hombre.





Siglo 18 y 19 Romanticismo.
Jean-Jacques Rousseau: Un movimiento dentro del arte, la literatura, la 
música y el pensamiento académico que valoraba las emociones y el 
individualismo. Los seres humanos y las emociones humanas son 
inherentemente buenos.

Siglo 19 y 20 Existencialismo
Kierkegaard: Filosofía que valora la libertad, la experiencia vivida y la 
autenticidad. La verdad cambia de persona a persona. Cada individuo 
es responsable de crear significado, valor e identidad a partir de la 
verdad experiencial.

Siglo 19 Nihilismo
Nietzsche: Filosofía que sostiene que la vida no tiene un significado o 
valor inherente. El individuo debe liberarse de la moralidad basada en 
la religión y crearse a sí mismo de nuevo. Las personas deben 
reemplazar a Dios creando su propio valor y desarrollando su propio 
propósito viviendo según sus deseos.



¿Quién Soy?
• HOY:
• Espiritual.
• Gay.
• Alegre.

• Hace 300 años:
• Familia _____, vivo en Veracruz.
• Soy estudiante de prepa.
• Soy trabajador en una empresa.



¿Quién SOY?

• Soy mis sentimientos.
• Para ser auténtico tengo que 

expresar de manera externa mis 
sentimientos y que OTROS me 
afirmen.
• Cuando esto se sexualiza, de ahí 

proviene la revolución sexual y de 
identidad de género.





Fundamento sociedad.

• Familia
• Iglesia
• Estado





La Solución No es la Cirugía

• La raíz del problema es confusión sobre la naturaleza de ser transgénero.
• El cambio de sexo es biológicamente IMPOSIBLE. Las personas que se 

someten a una cirugía no cambian de hombre a mujer o mujer a hombre. 
Lo que sucede es que se convierten en hombres feminizados o mujeres 
masculinas.
• Cambiar lo físico no cambia la realidad biológica, ni los cromosomas. 
• Estudio de Universidad de Birmingham 100 pacientes: 
• No hay evidencia científica robusta que la cirugía fue clínicamente 

efectiva.  
• Puedes cambiar la apariencia de alguien, pero no cambias su realidad. 
• No ayuda, ni florecen.



Anorexia

• Una mujer que pesa 40 kilos piensa que tiene sobre peso.
• Doctores no van a afirmar su pensamiento.
• No dudamos que así piense, pero consideramos que su percepción 

esta incorrecta. 
• Hay una distorsión de como se ve y su mente y emociones tiene que 

ser tratadas. 
Solo en la identidad de género se propone una solución física en vez de 

mental y emocional. 
La cura afecta más al paciente de lo que le ayuda. 

2/3 transgénero sufren de varios desordenes psicológicos.



La doctrina
del hombre.





Mentira #1
• El Género es una construcción 

social.
• No hay verdades absolutas, 

todo es subjetivo y según tu 
preferencia.
• Si lo sientes declaralo.
• No es basado en biología, ni 

en cromosomas.
• Unos se identifican con el sexo 

que les fue asignado, otros 
son transgenero. 



¿Preguntas?

¿Si te digo que soy una mujer, que contestarias?

¿Si te digo que soy Chino, que contestarias? 

¿Si te digo que tengo 5 años en vez de 45, que 
contestarías?

¿Si te digo que soy negro, que contestarías?

¿Si te digo que mido 1.95, que contestarías? 



Mentira #2

• Debemos validar a las personas 
para que florezcan.
• Se quién eres. 
• Haz lo que sientas. 
• Lo que tu decidas está bien.
• Se auténtico. 

• Si niegas su identidad, te 
tachan y cancelan.
• Vas contra su dignidad. 
• Tolerancia no es 

suficiente, tenemos que 
afirmar.
• Si un hombre piensa en 

su mente que es mujer, 
en tu mente también 
tiene que ser mujer.
• Si no afirmas los odias.



Evidencia

• Diferencia entre la realidad 
física y la percepción 
psicológica. 
• Hechos absolutos:
• Fisionomía
• Anatomía
• Cromosomas
• DNA

• No hay estudios científicos o 
exámenes que determinen el 
transgenerismo. 
• Solo existe en la mente 

del individuo 
• Es subjetivo
• Autodiagnóstico
• Autotratamiento








